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ह िंद-ूदर्शन 

 

मैं इस अध्याय में ह िंद ूप्वश्वास के मूि कारकों का पि िेने के बजाय उनकी प्ववचेना प्रस्तुत कर र ा  ूूँ, 

ताकक इसके दार्शननक लसदधािंत, धालमशक अनुभवों, नैनतक चररत्र और पारिंपररक प्वश्वास को प्रस्तुत ककया जा 
सके। 
 

दार्शनिक आधार 
 

ह िंद ूधमश एक उत्कृष्ट युक्क्तसिंगत चररत्र के रूप में जाना जाता  ै। अपनी सिंपूणश स्वप्नदर्ी आर्ाओिं की 
बेचैन भूि-भुिैया, व्याव ाररक आत्मत्याग, सिंकीणश धमश लसदधािंत तथा अप्वचारी सा लसकता के साथ एविं चार 

या पाूँच स स्त्राक्धधयों के आध्याक्त्मक व ईश्वर मीमािंसा के अथक प्रयासों के पश्चात ् ह िंद ू प्वचारकों ने इसकी 
समस्याओिं के साथ-साथ सत्य की प्वश्वसनीयता व वास्तप्वकता की अनुभूनत के साथ इस ेसमझने का प्रयास 

ककया  ै। चूूँकक इसका हदर्ा-ननदेर् ब्राह्मण प्वचारकों के दवारा ककया गया  ै, इसलिए इस े तथाकधथत 

ब्राह्मणवादी सभ्यता के रूप में भी जाना जाता  ै और उन् ें मुददों को भौनतक अनुभवों के पररणामों के आधार पर 

बबना ककसी भावनात्मकता के समझने के लिए प्रलर्क्षित ककया गया  ै। 
 

ह िंद ूप्वचारकों के अनुसार य  सिंसार नश्वर  ै। य  सिंसार स्वतः  ी एक अिंत ीन गनतमान प्रकक्रया के रूप 

में  ै। व  पूछते  ैं, "क्या य  स्वतः  ी नष्ट  ो र ा  ै या कफर ननयनत इस ेसमाप्त कर देगी ?" और कफर जवाब भी 
देत े ैं, "इस सिंसार में कुछ ऐसा भी  ै, जो कक नश्वर न ीिं  ै और व   ै ब्रह्म !" अनिंत की य  अनुभूनत सभी को 
कभी-न- कभी  ोती  ै, खासतौर से तब जब  म सवशर्क्क्तमान की झिक या कफर उसकी प्वचारमग्न अनुभूनत 

म सूस करत े ैं, जो कक  में भव्यता के एक आवरण से ढक िेती  ै। य ाूँ तक कक जीवन के पीडादायक पिों में 
भी, यानी जब  म ननधशन या अनाथ  ोत े ैं, तब भी  ममें मौजूद सवशर्क्क्तमान ईश्वर  में म सूस कराता  ै कक 

इस सिंसार का दःुख या त्रुहटयाूँ लसफश  एक बडे नाटक के घटनाक्रम  ैं और इनका अिंत एक र्क्क्त, भव्यता एविं प्रमे 

के रूप में  ी  ोगा। 
 

उपननषदों के अनुसार-"यहद इस ब्रह्मािंड में आनिंद न  ो, तब इस सिंसार में कौन जी सकता  ै या साूँस िे 

सकता  ै ?" दार्शननक रूप से सत्य एक आत्म समरूप ब्रह्म  ै, जो कक सभी में पररिक्षित  ोता  ै और सिंसार की 
रचना की पषृ्िभूलम बनाता र ता  ै। धालमशक रूप से इस ेईश्वरीय आत्मचेतना क ा जाता  ै, क्जसके गभश में सिंपूणश 
सकृ्ष्ट का प्वकास और अिंतवशिन समाह त र ता  ै। इस रूप में ह िंद ूधमश के सिंचािन का आदर्श अिंनतम सत्य का 
एकत्व  ी र ा  ै। ऋग्वेद सवशर्क्क्तमान वास्तप्वकता यानी एकात्मता पर  ी प्वर्ेष बि देत े ैं। उपननषदों के 

अनुसार, एक ब्रह्म को  ी उसके कायों के आधार पर कई नामों से पुकारा गया  ै। बत्रमूनतश की अवधारणा 
म ाकाव्य काि में  ी उत्पन्न  ुई थी और पुराणों के समय तक पूणशरूपेण स्थाप्पत भी  ो चकुी थी। मानव चेतना 
की अनुरूपता, क्जसे बत्रआयामी कक्रयार्ीिता यानी बोध, भावना एविं इच्छा को सवशर्क्क्तमान यानी सत,् धचत 
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और आनिंद जैस ेवास्तप्वकता, बुदधधमानी और प्रसन्नता के रूप में व्यक्त ककया गया  ै। सत्त्व या समधचत्तता से 

आर्य बुदधध, रजस या ऊजाश का सिंबिंध ओजपूणश भावना और तमस से आर्य ज्ञान और ननयिंत्रण के अभाव से  ै 

तथा ये तीनों  ी सभी तर  के अक्स्तत्व के प िू  ैं। य ाूँ तक कक ईश्वर का अक्स्तत्व भी इन बत्र-ननयमों का 
अपवाद न ीिं  ै। सकृ्ष्ट के तीनों कायश जैस ेननमाशण, क्स्थनत और िय यानी प्वनार् को इन तीनों गुणों-रजस, सत्त्व 

और तमस-के रूप में धचक्ह्नत ककया गया  ै। प्वष्णु, क्जन् ें इस ब्रह्मािंड का सिंरिक माना गया  ै, वे  ी रजस और 

सत ्गुणों के स्वामी क े गए  ैं तथा ब्रह्मा, जो कक सकृ्ष्ट के रचनयता के रूप में  ैं, व  रजस तथा लर्व सकृ्ष्ट का 
प्वनार् करनेवािे गुणों के स्वामी  ैं। य ाूँ एक सवशर्क्क्तमान के इन तीन गुणों को अिग-अिग व्यक्क्तत्वों में 
बाूँटा गया  ैं और इनमें से प्रत्येक अपनी ऊजाश या र्क्क्त के अनुसार कायश करता  ै। इस प्रकार ब्रह्मा, प्वष्ण ुऔर 

लर्व की र्क्क्तयाूँ क्रमर्ः सरस्वती, िक्ष्मी और कािी बताई गई  ैं। स्पष्ट रूप से क ा जाए, तब ये सभी गुण 

और इनके कायश एक सवशर्क्क्तमान के अिंतगशत इतने सिंतुलित ढिंग से समाह त  ैं कक पूरी तर  से ककसी एक  ी 
गुण को न ीिं रखा जा सकता  ै। 
 

1. व  अबोधगम्य ईश्वर, जो कक सवशव्यापी, सवशर्क्क्तमान और सवशज्ञ  ै तथा य  प्रत्येक मन में 
अिग-अिग रूपों में प्वदयमान  ै। 

2. आहदकािीन ग्रिंथों के अनुसार सवशर्क्क्तमान ईश्वर के ननराकार रूप का आकार क्जज्ञासुओिं की 
स ायता के लिए प्रस्तुत ककया गया  ै। 

 

दार्शननक मनःक्स्थनत में खुिेपन की सोच के साथ देखें, तब ह िंदओुिं का प्वश्वास एविं धमश की सापेिता का 
सिंबिंध िोगों के आम चररत्र से जुडा  ुआ  ै। इनके अनुसार धमश एक दैवीय लसदधािंत मात्र न ीिं  ै, क्जसे  म अपनी 
इच्छानुसार छोड या पकड सकत े ैं। य  तो एक प्रजानत का आध्याक्त्मक अनुभव एविं इसके सामाक्जक प्वकास 

का िेखा-जोखा तथा समाज का एक आिंतररक तत्त्व  ै। प्वश्वासों की य  लभन्नता अप्राकृनतक न ीिं  ै। इसका 
सिंबिंध रुधच और मानलसकता से  ै यानी रुधचनाम वैधचबत्रयात । 
 

जब आयों का सिंपकश  य ाूँ के मूि ननवालसयों से  ुआ, जो कक सभी तर  के देवताओिं की पूजा करत ेथे, तब 

उन् ें अपने प्वश्वासों के पररवनतशत ककए जाने की भावना एकाएक म सूस न ीिं  ुई थी। आखखरकार सभी िोग एक 

 ी सवशर्क्क्तमान को मानते  ैं। भगवदगीता के अनुसार, ईश्वर अपने क्जज्ञासुओिं की इच्छाओिं को लसफश  इसीलिए 

मना न ीिं करता  ै कक व  उसकी सवोच्च सत्ता में प्वश्वास न ीिं करत े ैं। एक ननयमों के समू  से दसूरे समू  की 
तरफ तेजी से जाने के प्रयास में अतीत के साथ एक तीव्र असिंबदधता तथा ननरिंतर भ्रम की क्स्थनत उत्पन्न  ोती 
 ै। इस दनुनया के म ान ्लर्िक, क्जनके पास पयाशप्त ऐनत ालसक समझ र ी  ै, उन् ोंने इस दनुनया की अपनी 
पीढी के उन िोगों पर अपने प्वचारों का दबाव देकर बचाने की कोलर्र् न ीिं की थी, जो िोग उनकी बातों को 
समझ न ीिं सके या कफर उन् ोंने उनका समथशन न ीिं ककया था। य ाूँ तक कक नैनतक लर्िक ईसा ने भी तिाक के 

मसिे पर उच्च आदर्शवाद के बजाय मूसा की य ूहदयों से कानूनी माूँग पर ररयायत की बात क ी थी। इस सिंदभश 
में  िधमी मत के लिए माक्सश x11ff और ल्यूक svi. 18 तथा मैथ्यू v.32, viv9. 
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ह िंद ूप्वचारकों ने अपने स्वयिं के जीवन में आदर्शवादी मानदिंडों का पािन तो ककया था, पर वे िोगों को 
इसके लिए ब ुत इच्छुक न ीिं पा र े थे, इसलिए उन् ोंने इसके लिए बिपूवशक बाध्य करने के बजाय सावधानी से 

प्रेररत ककया। वे मानत ेथे कक जन समू  अज्ञानतावर् ननचि ेदजे के भगवानों को पूजता  ै और इसीलिए उनका 
अनुरोध था कक य  सभी एक सवशर्क्क्तमान के अधीन  ैं। कुछ िोग अपने भगवानों को जि में, कुछ स्वगश में 
और अन्य अिग-अिग चीजों में देखते थे, जबकक बुदधधमान जानत ेथे कक वास्तप्वक ईश्वर सवशव्यापी  ै तथा 
प्रत्येक हृदय में प्वदयमान  ै। कमजोर मन के िोग ईश्वर को मूनतशयों में तथा सुदृढ मन ईश्वर को सभी जग  

पाता  ै। 
 

ह िंद-ूदर्शन और धमश इस सिंसार में ननरिंतर प्वकास और अिंतवशिन को एक ब्रह्मािंडीय स्पिंदन के रूप में 
िेता  ै, क्जसमें इसकी क्स्थनत  मेर्ा प्वश्राम और कक्रयार्ीिता के रूप में र ती  ै। य  सिंपूणश ब्रह्मािंड ईश्वर की 
अलभव्यक्क्त  ै। सायन के अनुसार, सभी चीजें सवशर्क्क्तमान ईश्वर की  ी अलभव्यक्क्त  ैं। ये सभी जीव अिग-

अिग स्तरों में नजर आते  ैं। इनमें से जो साूँस िेते  ैं, वे उच्च स्तर पर  ैं तथा कुछ ने अपने मक्स्तष्क को 
प्वकलसत ककया  ै और उनके पास ज्ञान  ै तथा इनमें से सवोच्च वे  ैं, जो सभी जीवों में ब्रह्म का बोध म सूस 

करत े ैं। इन सभी लभन्न-लभन्न रूपों के मूि में एक  ी आत्मा प्वदयमान  ै। 
 

मानव में प्वदयमान असीलमत क्स्थनतयाूँ सिंसार की समाप्त  ोनेवािी सीलमत क्स्थनत से सिंतुष्ट न ीिं 
 ोती  ैं।  मारी समस्या इस वास्तप्वकता की  ै कक  म स्वयिं में प्वदयमान ईश्वर को न ीिं म सूस करत े ैं। यहद 

 म स्वयिं में प्वदयमान सीलमत और नश्वर से बच जाते  ैं, तब स्वतिंत्रता  मारे अधधकार िेत्र में र ती  ै।  म 

अपने जीवन में क्जतना अधधक असीम को र्ालमि करत े ैं,  मारा स्तर उतना  ी ऊपर उिता  ै। इसी क्स्थनत की 
अनत अलभव्यक्क्त को ईश्वरीय अवतारों के नाम से भी जाना जाता  ै। य  कुछ अिग  टकर ईश्वर का 
चमत्काररक प्रदर्शन न ीिं, बक्ल्क आम क्स्थनत से अिग सवोच्च लसदधािंतों की उत्कृष्ट अलभव्यक्क्त  ै। गीता के 

अनुसार-" यदयप्प ईश्वर सवशव्यापी और सभी में प्वदयमान  ोता  ै, पर स्वयिं को प्वर्षे स्तर तक उन् ीिं में 
अलभव्यक्त करता  ै, जो भव्य  ोत े  ैं। ऋप्षयों, बुदधों, पैगिंबरों या मसी ाओिं में ब्रह्मािंडीय आत्म की तीव्र 

अलभव्यक्क्त  ोती  ै। गीता य  दावा करती  ै कक व  आवश्यकता पडने पर प्रकट भी  ोंग।े जब ननम्न स्तर का 
भौनतक स्वभाव जीवन पर अपना प्रभुत्व बनाएगा, तब राम या कृष्ण, बुदध या ईसा जैस ेम ान ्धमश की रिा के 

लिए उत्पन्न  ोंगे। 
 

ऐसे व्यक्क्तयों में जो  मारी बोध-र्क्क्त से बा र  ैं तथा पे्रमयुक्त हृदय के स्वामी  ैं, व   में प्रेम और 

सदाचार के लिए प्रेररत करत े ैं, उन् ें  म ईश्वर के रूप में देखते  ैं। व   में सत्य और जीवन के मागश हदखात े ैं। 
व  स्वयिं की अिंध उपासना का ननषेध भी करत े ैं, क्योंकक इसके उस आत्म म ानता के ए सास में कमी म सूस 

 ोती  ै। राम ने स्वयिं को एक व्यक्क्त के पुत्र से अधधक कुछ न ीिं समझा था। एक ह िंद ूक्जस ेअपने धमश पर थोडा 
भी प्वश्वास  ै, व  मानवता की स ायता करने वािे सभी िोगों का सम्मान करने के लिए तैयार र ता  ै। उस े

यकीन  ोता  ै कक ईश्वर ककसी भी र्रीर में अवतार िे सकता  ै जैस ेईसा या बुदध के रूप में भी। यहद ईसाई 
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प्वचारक य  स्वीकार करें कक ईसा की मध्यस्थता के बबना भी ईश्वर से सिंपकश  और उदधार  ो सकता  ै, तब ह िंद ू

ईसा के धमश के आवश्यक कारकों को प्रसन्नतापूवशक स्वीकार कर िेंगे। ईश्वरीय अलभव्यक्क्त मानव व्यक्क्तत्व 

का अनतक्रमण न ीिं  ै, बक्ल्क य  मानव की वास्तप्वक आत्म-अलभव्यक्क्त का उच्चतम स्तर  ै, क्योंकक मानव 

का वास्तप्वक चररत्र दैवीय  ै। 
 

 ममें मानवीय र्ाश्वत अक्स्तत्व का ननरिंतर प्रकटीकरण  ी जीवन का उददेश्य  ोता  ै। इसकी सामान्य 

प्रकक्रया कमश या नैनतक कारणत्व से  ी सिंचालित  ोती  ै। ह िंद ूधमश इस तर  के एक ईश्वर में यकीन न ीिं करता  ै 

कक व  अपने न्याय के आसन पर बैिकर प्रत्येक मामिे का उसकी गुणवत्ता के आधार पर फैसिा करता  ै। व  

अपनी इच्छा से न्याय करत े  ुए दिंड को बढाता या उससे मुक्क्त हदिाता  ै। चूूँकक ईश्वर प्रत्येक व्यक्क्त में 
प्वदयमान  ै, इसलिए व्यक्क्त की प्रकृनत के अनुसार कमश का ननयम िागू  ोता  ै। प्रत्येक पि मनुष्य अपनी 
स्वयिं की पडताि पर र ता  ै तथा उसका प्रत्येक ईमानदार कमश उसके र्ाश्वत प्रयास में ब ेतर लसदध  ोगा। जब 

तक  म ईश्वर की एकात्मकता के साथ स्वयिं को समाह त न कर िें,  मारा य  चररत्र-ननमाशण भप्वष्य में भी 
जारी र ेगा। ईश्वर की सिंतानें, क्जनकी आूँखों में  जारों साि एक हदन के समान  ैं, व  यहद एक जीवन में पूणशता 
के अपने िक्ष्य को  ालसि न ीिं कर पाते  ैं, तब भी उन् ें  तार्  ोने की जरूरत न ीिं  ै। सभी ह िंद ूपुनजशन्म की 
अवधारणा को स्वीकार करत े ैं। 
 

य  सिंसार  मारी त्रुहटयों से भरा  ुआ  ै।  मारा खिंडडत जीवन  ी सकृ्ष्ट की रचना में समाह त  ोता  ै 

और इस ेपुनव्यशवक्स्थत करने की जरूरत  ै। य  ब्रह्मािंड एक ििंबे समय से बार-बार प्रकट और िुप्त  ोता र ा  ै 

तथा य  ननरिंतर रूप से एक अकल्पनीय अनिंतकाि के आने तक  ोता भी र ेगा। 
 

धार्मशक अिुभव 

 

धमश लसफश  एक प्रस्ताव या सूत्र न ीिं  ै, बक्ल्क इसका उददेश्य व्यक्क्त को इस योग्य बनाना  ै कक व  

स्वयिं में ईश्वर की अनुभूनत कर सके तथा स्वयिं को उसकी एकात्मकता के साथ प्वकलसत करे। इस धालमशक 

अनुभूनत तक प ुूँचने का मागश न ीिं ननधाशररत ककया जा सका  ै। मनुष्य की आत्मा की प्रकृनत अनिंत  ै तथा इसमें 
असीलमत सिंभावनाएूँ भी  ैं एविं क्जस ईश्वर की उस ेतिार्  ै, व  अनिंत और अपररलमत  ै। इस अनिंत आत्मा और 

अनिंत वातावरण की आपसी प्रनतकक्रया को एक सीलमत आकार में सिंकुधचत न ीिं ककया जा सकता  ै। ह िंद ू

प्वचारकों के अनुसार, जीवन की इस कभी न थकनेवािी क्स्थनत को एक स्थायी मापदिंड में न ीिं सीलमत ककया जा 
सकता  ै। एक प्रचलित सूक्क्त के अनुसार क्जस तर  से एक धचडडया आकार् में उडती  ै या कफर मछिी समुद्र में 
तैरत ेसमय अपने पीछे ननर्ान न ीिं छोडती  ै, िीक इसी प्रकार क्जज्ञासुओिं दवारा ईश्वर को प्राप्त करने का मागश 
भी नजर न ीिं आता  ै। उपननषदों के ऋप्षयों, य ूदी पैगिंबरों और धमों के सिंस्थापकों ने भी ईश्वर की वाणी सुनी  ै 

और उनकी उपक्स्थनत भी म सूस की  ै। ईश्वर अपने भक्तों के प्रनत पूरी तर  से ननष्पि  ै, चा े व  क्जस भी 
मागश से उसके पास प ुूँचे। गीता में भगवान ्क त े ैं कक 'कोई भी, ककसी भी रूप में मेरे पास आए, मैं उस तक 

प ुूँचूूँगा।' 
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मानव चेतना की बत्रआयामी कक्रयार्ीिता को तीन आधारों- ज्ञानमागश, भक्क्तमागश और कमशमागश में 
प्वभक्त ककया गया  ै। प्वचार, भावना और इच्छा अिग-अिग गुण न ीिं  ैं, बक्ल्क अनुभव के नजर आनेवािे 

प िू  ैं। इनमें से प्रत्येक का सिंपूणशता के लिए अपना स योग  ोता  ै और य  दसूरों के दवारा प्रभाप्वत भी  ोता 
 ै। स ी ज्ञान, स ी इच्छा और स ी कमश साथ-साथ चिते  ैं। इनमें से प्रथम  में सत्य से अवगत कराता  ै तथा 
दसूरा इसके लिए प्रेम उत्पन्न करता  ै और तीसरा जीवन को आकार प्रदान करता  ै। सिंवेदनाप्व ीन ज्ञान  में 
किोर हृदय वािा बनाता  ै तथा बबना ज्ञान की भावना एक उन्माद की भाूँनत  ै तथा प्ववके ीन कमश, क्जसमें प्रेम 

न  ो, व  एक बचेैनी और अथश ीन परिंपरा मात्र  ै। य  तीनों  ी एक पूणश जीवन के समग्र अनुभव के लिए 

म त्त्वपूणश  ैं। जब अिग-अिग िोगों में इन तीनों  ी क्स्थनतयों में पररवतशन आने िगता  ै, तब उनके जीवन में 
अिग-अिग रास्तों से समस्याएूँ भी आने िगती  ैं। गीता के अनुसार, रु्दधीकरण के लिए ज्ञान या बुदधधमानी 
से बे तर और कुछ भी न ीिं  ै। उपननषदों में प्वदवान ्मुनन नारद और क्जज्ञासु सनत कुमार के बीच वाताश के प्रमुख 

वाक्य में बताया गया  ै कक ज्ञान लसफश  ताककश क लर्िा न ीिं  ै, क्जस ेमात्र र्धदों में  ी व्यक्त ककया जा सके।" 

मनुष्य की प्रकृनत स्वतिंत्र और बुदधधमान  ै, परिंतु  मारी सीमाएूँ  में  मारी वास्तप्वकता से दरू करके  में त्रुहटयों 
में डाि देती  ैं। ताककश क प्रश्न य  न ीिं  ै कक व्यक्क्त इसे क्यों जानता  ै, बक्ल्क व  क्यों और कैस ेइस ेजानने में 
असफि  ै। इसकी मूि वज   मारी सीमाबदधता  ी  ै। जब  में वास्तप्वकता का अनुभव  ोता  ै, तब  मारा 
बौदधधक प्वकास इन सीमाओिं को तोड देता  ै। ज्ञान की य  क्स्थनत, बोध और प्रतीकों से मुक्त तथा वास्तप्वकता 
के नजदीक  ोती  ै। सिंकल्पनात्मक अवधारणा और ताककश क लर्िा  में वास्तप्वक बुदधधमानी की तरफ िे जाने 

में स ायक  ोती  ै। गीता ज्ञानम ्प्वज्ञान सह तम ्यानी अिंतः प्रज्ञा के साथ ताककश क िमता पर भी बि देती  ै। 
बबना ताककश क स योग, य  अिंत:प्रेरणा लसफश  भावना के  ी रूप में र ती  ै। गीता के अनुसार सत्य की चेतना 
सवशव्यापक  ै तथा  म इस अनुभव को अपने प्राथशनामय दृक्ष्टकोण से प्राप्त कर सकत े  ैं। जब  म अपने 

बौदधधक अ िं को समाप्त करके अपनी मानलसकता को ग्र णर्ीि बनात े ैं, तब  म स्वगश से आनेवािी समीर के 

लिए स्वयिं को तैयार करत े ैं। अनुर्ालसत योग  मारे मक्स्तष्क को ननःर्धदता में सवशर्क्क्तमान की वाणी सुनने 

के लिए प्रलर्क्षित करता  ै, तत्पश्चात ् म स्वयिं में आत्मा की प चान म सूस करत े ैं। 
 

ईश्वर की सिंज्ञानात्मक तिार् का मागश धीमा और कष्टप्रद  ोता  ै। इस सकृ्ष्ट के परमप्पता एविं रचनयता 
की तिार् कहिन  ै।  मारा जीवन ब ुत  ी छोटा और तिार् ब ुत  ी धीमी  ोती  ै।  मारे लिए इसका इिंतजार 

मुक्श्कि  ै।  में उसको देखन ेकी ब ुत  ी जल्दी र ती  ै।  म कुछ ऐसे मतों को अपनाना चा ते  ैं, जो कक  में 
जीवन में क्स्थरता प्रदान करें और कुछ करने और पाने के सिंदे ों से मुक्त करें। ईश्वर तक प ुूँचने में िोगों की 
अधीरता उन धूतश िोगों के लिए ऐसा अवसर प्रदान करती  ै, जो र्ीघ्र मोि की तिार् में र त े ैं और ऐसे िोगों में 
यकीन भी करत े ैं। अिंधप्वश्वास और चमत्कार आम िोगों के जीवन का एक ह स्सा बन जात े ैं। ब्राह्मणवादी 
परिंपरा में तकश  पूरी तर  से त्याज्य न ीिं था। सत्य की समझ िोगों के जीवन को ननयिंबत्रत करती  ै। दर्शन के 

उत्कृष्ट सत्य को आम िोगों की समझ के लिए िघु कथाओिं और कथाओिं के माध्यम से बताया गया  ै, ताकक 

सभी िोग जीवन के कहिन एविं जोखखम भरे मागश को सुरक्षित पार कर सकें  तथा सभी जग  आनिंदपूवशक र त े ुए 
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स ी ज्ञान प्राप्त कर सकें । पुराणों की क ाननयाूँ कमजोर मन के िोगों को बे तर क्स्थनत में िात े  ुए उनकी 
आिंतररक भावना को सुदृढ बनाती  ैं। 
 

ह िंद ूप्वचारकों ने देर् भर में व्याप्त आराधना के सभी रूपों को स्वीकार करत े ुए दैवीय आराधना के रूप 

में इन् ें उत्कृष्ट रूप हदया  ै और य ी ईश्वर की प्वदयमानता भी  ै। लर्वपुराण में वखणशत एक श्िोक के अनुसार-

"ईश्वर की प्वदयमानता की वास्तप्वक अनुभूनत  ी उत्तम क्स्थनत  ै। दसूरा दजाश ध्यान और धचिंतन का  ै तथा 
तीसरा स्तर प्रतीकों की आराधना का  ै, क्जसस ेसवशर्क्क्तमान का स्मरण  ोता  ै तथा बौधा स्तर परिंपराओिं और 

पप्वत्र स्थानों की तीथशयात्राओिं का  ोता  ै।" 
 

ऋग्वेद में मूनतशपूजा का उल्िखे न ीिं  ै। इसका प्रचिन बाद में आया  ै। इस ेअपूणश प्वकास के स्तर के 

साथ जोडकर देखा जाता र ा  ै। मानव का रुझान सभी चीजों में ईश्वर को देखने का र ा  ै तथा व  ईश्वर को 
सधचत्र रूप में समझता  ै। व  प्रतीक और किा के अिावा अपने मानलसक दृक्ष्टकोण को व्यक्त न ीिं कर सकता 
 ै।  ािाूँकक अपयाशप्त प्रतीक भी वास्तप्वकता की अलभव्यक्क्त  ो सकते  ैं तथा जब तक वे ईश्वर की प्राक्प्त  ेतु 

मानव प्रयासों में स ायक  ोत े ैं, वे सह्य भी  ोत े ैं। य  प्रतीक तब तक न ीिं  टते, जब तक इनस ेउधचत 

दृक्ष्टकोण लमिता र ता  ै। 
 

मूनतशपूजा के सिंदभश में प्रो. धगिबटश मरे के फोर स्टेजेज ऑफ ग्रीक ररिीजन से उदधरण  ैं, जो कक प्रतीक 

उपासना में ह िंदओुिं के दृक्ष्टकोण का समथशन करत े ैं। "परमप्पता ईश्वर जो कक सूयश और आकार् से भी पुराना  ै 

तथा समय और दीघशकाि से भी बडा  ै तथा इसके प्रवा  का कोई नाम न ीिं  ै एविं इसे न तो ककसी आूँख से देखा 
जा सकता  ै और न  ी ककसी आवाज से इसका उच्चारण  ी  ो सकता  ै। ककिं तु  म, जो कक उसकी प्वदयमानता 
को समझने में असमथश  ैं, इसलिए इसके लिए ध्वनन, नाम और धचत्रों के रूप में सोना, चाूँदी,  ाथीदाूँत, पेडों, 
नहदयों, प ाडों की चोहटयों और मूसिधार वषाश का स ारा िते े ैं।  म अपनी कमजोररयों के कारण एक सािंसाररक 

प्रेमी की भाूँनत इस सिंसार में जो कुछ भी सुिंदर  ै, उसकी प्रकृनत के रूप में उसका नाम दे देत े ैं। इनके लिए 

अनतसुिंदर दृश्य उनके परमप्पता की वास्तप्वक प्वर्ेषता  ै, परिंतु स्मनृत के लिए वे वीणा, छोटी बरछी, लसिं ासन, 

खेि का मैदान या इस सिंसार की ऐसी और भी चीजें अपनात े ैं, क्जसस ेउनके परमप्पता की स्मनृत बनती  ो। इन 

छप्वयों के बारे में मुझे धारणा बनाने की क्या आवश्यकता  ै? िोगों को समझने दें कक ईश्वर क्या  ै? इन छप्वयों 
के बारे में मुझ ेफैसिे देने की क्या आवश्यकता  ै? यहद ग्रीस के िोग ईश्वर को फीडडअस की किा में देखत े ैं, 
लमस्र के िोग परु्ओिं की आराधना करत े ैं तथा कोई नहदयों या अक्ग्न में ईश्वर को देखता  ै, तब भी मुझ ेइस 

अिंतर से नाराजगी न ीिं  ै; उन् ें ईश्वर को याद करने दो, उसस ेप्रेम करने दो और उस ेजानने दो।" य  र्धद ककतने 

सच्चे और सह्य  ैं तथा  मारे कानों में अपना असर हदखात े  ैं, जो कक कट्टर लमथ्या मतों एविं नीरस धमश 
लसदधािंतों को सुनने के आदी भी  ैं। यहद मूनतश के प्रतीकात्मक कायश की अनदेखी  ोती  ै या इसके रूपक को इस 

रूप में देखा जाता  ै कक इसका अक्स्तत्व  ी न ीिं  ै, तब भी ह िंद ू प्वचारक मूनतशपूजा के प्रभावी चररत्र को न ीिं 
भूिता  ै। योगी ईश्वर को छप्वयों में न देखकर स्वयिं में देखत े ैं। वे मूनतशपूजा को उपासना के ननचि ेस्तर पर वैसे 
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 ी िेते  ैं जैस ेदधू बच्चों के लिए और मीट बडों के लिए  ोता  ै। ह िंदवूाद ने उन्नत दार्शननक समझदारी के साथ-

साथ प्रतीक आराधना का भी धालमशक वातावरण बनाया  ै, क्जसमें भव्य किा भी समाह त  ै। इसमें सभी धालमशक 

भावनाओिं और सािंस्कृनतक स्तर के व्यक्क्तयों के लिए स्थान  ै। ह िंद ूधमश में समान छत के नीच े र नेवािे 

प्वकलसत  ोत े युवाओिं के लिए भी अनत रु्दध उपासना की व्यवस्था  ै, क्जसमें खखिौने तोडकर बच्चों की 
भावनाओिं का इसलिए दमन न ीिं  ै कक  म बडे  ैं और  में उनकी जरूरत न ीिं  ै। 
 

भावनात्मक स्वभाव के व्यक्क्त ईश्वर को पूणश सौंदयश या प्रमे के रूप में  ी देखत े ैं और उसी के आनिंद में 
खो जाना चा ते  ैं। कृष्ण इसी तर  के प्रमे और सौंदयश के देवता  ैं और पुरुषों तथा मुख्यतः क्स्त्रयों में उनका 
आकषशण ब ुत  ै और उनके प्रनत इन सभी की भावना और भक्क्त म ान ् ै। एक ममशस्पर्ी िोकगीत की पिंक्क्तयाूँ 
क ती  ैं, "उनकी बाूँसुरी की पुकार  ै और मैं जरूर जाऊूँ गी,  ािाूँकक रास्ता घने जिंगि से  ोकर  ै, पर मैं जरूर 

जाऊूँ गी। जब उनकी सम्मो क पुकार आती  ै, तब कोई रुक न ीिं सकता। सौंदयश बोध रखनेवाि े के लिए 

भावनात्मक तीव्रता  ी उसे पूणश सिंतुक्ष्ट प्रदान करती  ै। सुिंदरता का  ोना अपने आप में उसके लिए एक 

िमाप्राथशना  ै। भक्त ईश्वर के चरणों से लिपट जाता  ै और पथृ्वी की ककसी भी चीज के बदिे उन् ें छोडने से मना 
कर देता  ै। तुकाराम क ते  ैं, "मैंने तुम् ारे पाूँव पकड लिये  ैं और अब मैं उन् ें जाने न ीिं दूूँगा। मुझे इसके 

अिावा और कुछ न ीिं चाह ए, मैं उन् ें न ीिं जाने दूूँगा।" चतैन्य क त े ैं, "मुझे धन की, आदलमयों की, सुिंदर 

औरतों की और न  ी काव्य-प्वदवानों की िािसा  ै।  े परमप्पता ईश्वर, मेरी िािसा  ै कक मेरे प्रत्येक जन्म में 
आपकी तरफ मेरी भक्क्त बढती जाए।" ह िंद ूप्वचारकों ने सत्य के प्रनत प्रेम और अच्छाई के साथ धालमशक भक्क्त 

को बढाने की प्रकृनत के लिए सिंघषश ककया  ै। वे अच्छी तर  जानत ेथे कक भावनाएूँ अकेिे काम न ीिं करती  ै। व  

स्वयिं में नैनतक रूप से रिंग ीन  ोंगी। भावनाओिं का म त्त्व उस स्रोत से  ै, क्जसस ेव  पनपती  ैं, चा े व  भक्क्त 

 ो या कफर ननम्नस्तरीय ऐिंहद्रक लिप्तता । भक्क्त का मत य  न ीिं दरर्ाता  ै कक सभी तर  की भावनाएूँ पप्वत्र 

 ोती  ैं। ऐसी भावनाएूँ, क्जनमें प्वचारर्ीि प्वनम्रता के साथ ईश्वर पर अटूट ननभशरता का बोध  ो, व ी सच्ची 
धालमशक भावना या भक्क्त  ै। व्यक्क्त के कमश में समपशण के रूप में ऐसी भावनाएूँ अलभव्यक्त  ोती  ैं। आराधना, 
सिंगीत, किा, धमश की भावना को बढात े ैं। 
 

व्याव ाररक मनःक्स्थनत के व्यक्क्त ईश्वर की तिार् कतशव्य, कमश, समाजसेवा और यज्ञ में  ी करत े ैं। 
स्वतिंत्रता मानव की प्रकृनत  ै;  मारे बिंधन की मूि वज  प्रनतबिंध  ै, जो कक  में स्वयिं में  ी कैद करत े ैं।  मारी 
दासता तभी पूरी  ो जाती  ै, जब  म इस ेजकडना रु्रू कर देत े ैं और जब  म अपने चारों तरफ खडी की गई 

स्वाथश की दीवार को तोडकर स्वयिं को प चानते  ैं, तब भयमुक्त  ोकर प्रेम करत े  ैं और अपनी कटुता को 
लमटाकर सभी तर  की घणृा को दरू कर देत े ैं। लसफश  यािंबत्रक नैनतकता  में पार न ीिं प ुूँचा सकती  ै, इसके लिए 

ईश्वर के साथ एक जुडाव भी आवश्यक  ै। इस क्स्थनत के बाद  ी  में म सूस  ोगा कक प्रत्येक व्यक्क्त में सूयश के 

कें द्र से आनेवािे र्ाश्वत प्रकार् की ककरणें मौजूद  ैं। जब  म व्यक्क्त से प्रेम करत े ैं, तब  मारी चेतन आत्मा के 

स्तर पर उसके साथ एकात्मकता म सूस करती  ै और  म अपने जीवन में इस चेतना का प्रभाव डािते  ैं। ह िंद ू

धमश का नैनतक चररत्र  ी  मारा अगिा प्वषय भी  ै। 
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िैनिक चररत्र 

 

नैनतक अनुर्ासन, जो कक जीवन के लसदधािंत का एक कतशव्य  ै तथा य  व्यक्क्त की िमताओिं से उस े

पररधचत भी कराता  ै, ताकक व  अपने अतीत की जकडन और भप्वष्य के भय से मुक्त  ोकर अपनी आत्मा के 

साथ सुरक्षित रूप से र  सके। नैनतकता के साथ जीवन जीने में  म अपने जीवन के प्रत्येक फि एविं अपनी चेतना 
का मधुर सिंबिंध ईश्वर के साथ बनाए रखत े ैं। एक आदर्श व्यक्क्त  मेर्ा दैवीय प्रकार् में र ता  ै और उसका 
जीवन सत्य, रु्दधता, प्रेम और त्याग के गुणों से युक्त र ता  ै। व्यक्क्त की नैनतक प्रगनत का मानक प्राकृनतक 

बिों पर उसकी ताकत से न ीिं  ोता  ै, बक्ल्क उसके मन की दीवानगी पर उसके ननयिंत्रण से  ोता  ै। गोलियों की 
बौछार के बीच भी सत्य बोिना, प्रनतर्ोध की भावना का न  ोना, मानव और परु्ओिं का सम्मान, दसूरों के लिए 

पररश्रम और स्वयिं पर ननयिंत्रण  ी मानव का प्रमुख कतशव्य  ै।  मारे आधुननक सुधारक इन सभी को ब ुत ऊूँ चा 
मानकर नकार सकते  ैं और इस ेमानव स्वभाव के दैननक भोजन के लिए अनुपयुक्त भी मानत े ैं। य  उत्कृष्ट 

आदर्श भारत के कमजोर मनों की सिंतुक्ष्ट के लिए या कफर गिैीिी के मछुआरों के लिए तो िीक  ै, पर इनका पूरा 
 ोना असिंभव  ै। ह िंद ूप्वचारकों ने मानव स्वभाव की वास्तप्वक क्स्थनत और इस पूणश आदर्श से दरूी को समझत े

 ुए व्यक्क्त को उसकी ननयनत के लिए प्रलर्क्षित करने  ेतु एक सिंस्कृनत और अनुर्ासन की रचना की थी। इन 

सिंस्थानों और इसके प्रभावों की जहटिता, क्जसने िोगों की नैनतक भावना और चररत्र को आकार हदया था, इस े ी 
धमश क ा गया और य ी ह िंद ूधमश के मूि कारक  ैं। ह िंदवूाद का यकीन बिपूवशक पिंथ की वकाित करने में न ीिं  ै, 

बक्ल्क य  सभी ह िंदओुिं को इसके अनुर्ासन पर यकीन करने के लिए आमिंबत्रत करता  ै। य  एक पिंथ के बजाय 

एक सिंस्कृनत  ै। यहद तुम धमश पर र ोग,े तब सत्य के लसदधािंत को समझ जाओगे। धमश उस अक्ग्न को सुिगाने 

में स ायक  ै, जो कक प्रत्येक व्यक्क्त में िपट बनाने के लिए मौजूद र ती  ै। 
 

धमश िोगों की आत्मचेतना के दवारा प्रस्तुत आचार सिंह ता  ै। य  ककसी एक व्यक्क्त की चेतना दवारा 
प्रस्तुत न ीिं  ै तथा न  ी ककसी कानून के दवारा बिपूवशक िागू  ी ककया गया  ै। य  व्यव ार की ऐसी पदधनत  ै, 

क्जसे आम स मनत या िोगों का स योग प्राप्त  ै। इस क्स्थनत को जमशनी के िोगों ने 'लसहटलिर्ेककट' क ा  ै और 

इसके अनुसार - "व्यव ार के लसदधािंत िोगों के आपसी सिंबिंधों को ननयिंबत्रत करत े ैं और उनकी आदतें बनकर 

सिंस्कृनत के स्तर तक प ुूँचते  ैं तथा क्जनके बारे में  में स्पष्ट रूप से पूरी समझ भी न ीिं  ै।" धमश िोगों को 
बिपूवशक सदगुणों की तरफ न ीिं िे जाता  ै, बक्ल्क उन् ें इसके लिए प्रलर्क्षित भी करता  ै। य  यािंबत्रक ननयमों 
की स्थायी सिंह ता न ीिं  ै, बक्ल्क एक ऐसी जीप्वत आत्मा  ै, जो कक समाज के प्वकास के अनुरूप प्वकलसत  ोती 
 ै। य ाूँ तक कक भारत में धमश की क्स्थनत सेवक के रूप में थी तथा य  नैनतकता से ऊपर न ीिं थी। इसका कायश 
पररवतशन करना या वाप्षशक धमश न ीिं था, बक्ल्क लसफश  सिंचािन करना था। य  िोगों के जीवन में  स्तिेप न ीिं 
करता था। 
 

कई तर  के धालमशक पिंथों, राजविंर्ों के युदधों, राजनीनतक र्त्रुता के बावजूद चार  जार सािों से धमश या 
सामाक्जक जीवन का लसदधािंत समान बना र ा। भारतीय जीवन की जाग्रत ् ननरिंतरता इसके इनत ास में न 
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हदखकर इसकी सिंस्कृनत और सामाक्जक जीवन में नजर आती  ै। प्िासी के युदध के बाद से  ी भारत राजनीनतक 

मो  से ग्रस्त  ो गया था। आज राजनीनत जीवन में समाह त  ो चुकी  ै। राज्य समाज पर  ावी  ै और रवीिंद्रनाथ 

टैगोर के अनुसार, भारत पक्श्चमी समझ के अनुरूप अपने सभी गुणों और कलमयों के साथ एक राष्र बनने के 

लिए सिंघषश कर र ा  ै। 
 

धमश के दो पि  ोते  ैं - वैयक्क्तक और सामाक्जक। ये दोनों आपस में एक-दसूरे पर ननभशर भी र त े ैं। 
वैयक्क्तक चेतना को मागशदर्शन की आवश्यकता  ोती  ै और उस ेउसके उददेश्य को समझने का तरीका लसखाया 
जाता  ै तथा उस ेअपनी समझ के साथ न ीिं, बक्ल्क आत्मा के साथ र ना पडता  ै। समाज के ह त में दोनों पर  ी 
ध्यान देने की जरूरत पडती  ै। धमश  ी सभी जीवों को व्यवक्स्थत ढिंग के साथ लमिाए रखता  ै। सामाक्जक 

कल्याण के लिए सदगुण स योग प्रदान करता  ै, जबकक दगुुशण इसका प्वपरीत  ोता  ै। बार-बार इस तथ्य पर 

बि हदया गया  ै कक उत्कृष्ट सद्‌गुणों का समावेर्  ी ननत्य कमश क ा जाता  ै, क्जसमें स्वच्छता, नेक व्यव ार, 

समाज-सेवा और प्राथशना र्ालमि  ै। वणश आश्रम धमश-समाज के वगों और व्यक्क्तगत जीवन के स्तर को दरर्ाता 
 ै। 
 

पथृ्वी पर व्यक्क्त का अिंत ककसी आनिंद की सुननक्श्चतता न ीिं करता  ै, जैस ेकक कोई लमर्न पूरा  ो गया 
 ो। इसकी प्राक्प्त के लिए व्यक्क्त की लर्िा आवश्यक  ै, क्जसमें सिंयम और कष्ट र्ालमि  ैं। प्रत्येक मानव के 

जीवन में चार स्तरों की प्ववचेना की गई  ै। प्रथम चरण ब्रह्मचयश  ै, क्जसमें युवा मक्स्तष्क के आत्मसिंयम, 

र्ािीनता, ब्रह्मचयश और समाज सेवा के लिए तैयार  ोना पडता  ै। चा े व्यक्क्त धनी  ो या ननधशन या कफर ककसी 
भी वणश या वगश का  ो, उसे इस अनुर्ासन से गुजरना  ी पडता  ै। व्यक्क्त का दसूरा स्तर ग ृस्थ का  ै, क्जसमें 
उस ेपररवार की क्जम्मदेारी ननभानी पडती  ै। इसमें व्यक्क्त समाज का एक सदस्य बनता  ै और इसके अधधकार 

एविं क्जम्मेदाररयाूँ भी सूँभािता  ै। इस क्स्थनत में मानवीय समाज की मधुर आदतें भी प्वकलसत  ोती  ैं और 

इनकी स ायता से  म अपने साथ के िोगों से सिंबिंध भी बनात े ैं। इस स्तर में स्वयिं स योग, लमतव्यनयता और 

अनतधथ सत्कार भी र्ालमि  ै। ग ृस्थ का सम्मान ब ुत अधधक  ोता  ै, क्योंकक व  अन्य तीनों स्तरों का 
स योग करता  ै। तीसरा स्तर वानप्रस्थ का  ै, क्जसमें व्यक्क्त से आर्ा की जाती  ै कक व  सािंसाररक वस्तुओिं से 

अपने िगाव पर ननयिंत्रण रख ेऔर ग ृस्थ आश्रम के घटनाक्रमों से उत्पन्न अपने लमथ्यालभमान पर सिंयम रखे, 
जैस ेजन्म या सिंपप्त्त का दिंभ या कफर सौभाग्य या प्वदवत्ता का अ िं आहद । वानप्रस्थ आश्रम आत्मत्याग की 
भावना के लिए भी जाना जाता  ै। सिंन्यास की क्स्थनत में व्यक्क्त उच्च स्तर के जीवन के लिए पूणशरूपेण 

अनुर्ालसत  ोकर मानवता की सेवा के मुक्त भाव से आत्मा की र्क्क्त में  ी र्ािंनत प्राप्त करता  ै। इस क्स्थनत में 
अनाहद अनिंत के साथ पूणश सामिंजस्य स्थाप्पत  ो जाता  ै और मानवीय लर्िा का अिंत  ो जाता  ै। ऐसे सिंन्यासी 
सिंसार को नष्ट  ोता छोडकर स्वयिं को सिंसार से अिग- थिग न ीिं कर िेते  ैं। बुदध, र्िंकर, रामानुज, रामानिंद 

और ब ुत से सिंन्यासी इसी वगश में आत े ैं, क्जन् ोंने अपने धमश की आधारलर्िा रखी  ै। इनका नाम आज  मारे 

राष्र की प्वरासत का ह स्सा  ै। 
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जानत के ननयमों का सिंबिंध व्यक्क्तयों के सामाक्जक कायों से  ै। सामाक्जक व्यवस्था में एक खास बबिंद ु

पर मानव व्यक्क्तत्व को कें हद्रत करके  ी इसके स्वभाव को बनाया जा सकता  ै। चूूँकक मानव में मानलसक जीवन 

के तीनों प िुओिं में से एक या और अधधक नजर आत े ैं, जसै ेप्वचारों के व्यक्क्त, भावनाओिं के व्यक्क्त और कमश 
के व्यक्क्त। क्जन व्यक्क्तयों में इन तीनों  ी गुणों का अभाव  ोता  ै, वे रू्द्र  ैं। इनस ेबौदधधक, युदधप्प्रय, उदयमी 
और अकुर्ि श्रलमकों का पता चिता  ै, जो कक एक जैवीय सिंपूणश के सदस्य  ैं। अतः ऋग्वेद के काि में जैवीय 

प्रकृनत को लसर,  ाथ, धड और पैरों के माध्यम से समाज के चारों वगों को व्यक्त ककया गया था। इस क्स्थनत में 
प्रत्येक वगश अपना स्थान, अधधकार और कतशव्य रखता  ै। चूूँकक सभी कमश म त्त्वपूणश  ैं, इसलिए जानत के अ िं को 
प्रोत्साह त न ीिं ककया गया  ै। जानतयों से अधधकार न ीिं, बक्ल्क क्जम्मदेाररयों का पता चिता  ै। ऐसा कोई 

व्यक्क्त न ीिं  ै, क्जसमें कोई गुण न  ो,  ािाूँकक अिग-अिग िोगों में अिग-अिग गुणों की प्रभुता  ोती  ै। 
 मारे कायों की पूणशता, लसफश  सिंपूणशता में स योग न ीिं  ै, बक्ल्क आत्म-अलभव्यक्क्त का माध्यम भी  ै। प्रत्येक 

व्यक्क्त के अपने कमश की एक प्वर्ेषता  ै, जो कक उसके कमश में प्रकट  ोती  ै और य ी स्वधमश  ै। 
 

ह िंद ूधमश का आदर्श सभी व्यक्क्तयों को ब्राह्मण व सिंत बनाना  ै, ताकक व  आिंतररक मुक्क्त और 

आध्याक्त्मक सिंवाद का आनिंद प्राप्त कर सके, साथ- ी-साथ बुराइयों से भी बचे र ें, जैसे ह िंसा-प्रनतह िंसा और यहद 

कोई उन् ें चोट प ुूँचाए, तब भी धैयश और प्रेम बनाए रखें। इनमें घणृा का भाव न  ोकर आनिंद का भाव र े। 
ब्राह्मणत्व को मानव स्वभाव का उच्चतम स्तर माना गया  ै। आध्याक्त्मक आदर्श के आधार पर  ी सामाक्जक 

ताने-बाने का गिन ककया गया  ै। मानव के पास ऊूँ चा उडने के लिए पिंख न ीिं  ैं, इसलिए उस ेकदम-दर-कदम 

प्रयासों और तप के माध्यम से सिंतुष्ट र ना पडेगा। ह िंद ूसामाक्जक ढाूँचा इस ेवगश में प्वभक्त करता  ै। मैं इस 

बबिंद ुको अह िंसा और गौरिा के माध्यम से समझाना चा ता  ूूँ। मनुष्यों और परु्ओिं को मारो मत। य  ऐसा 
ननयम  ै, जो कक मानवों पर िागू  ोता  ै। प्रत्येक ब्राह्मण को इसका सम्मान करने के लिए क ा गया  ै। 
 ािाूँकक य  व्यवस्था ऐसे योदधा वगश को भी जन्म देती  ै, क्जनका पेर्ा मरना और मारना  ै। इस व्यवस्था को 
बनानेवािों ने आूँख के बदिे आूँख या दाूँत के बदि ेदाूँत वािी मानव प्रनतकक्रया को म सूस ककया था और उन् ें 
िगा था कक इसकी जडें मानव स्वभाव में ग राई से जमी  ुई  ैं। इस ेएकाएक  टाया न ीिं जा सकता  ै। जब बुराई 

के सम्मुख समपशण गित  ो, तब ह िंसा से इसके प्वरोध की स्वीकृनत  ै तथा योदधा वगश से क ा गया  ै कक 

बिपूवशक इसका प्वरोध उनका कतशव्य भी  ै।  ािाूँकक मानव स्वभाव को एक तर  की छूट प्रदान की गई  ै और 

िबत्रयों से क ा गया  ै कक ब्राह्मणों के दवारा अपनाया गया प्रेम का भाव उनके दवारा अपनाए गए कू्रर भाव के 

ननयम से शे्रष्ि  ै। इस प्रकार िबत्रय प्वकास के ननचि ेस्तर का प्रनतननधधत्व करत े ैं, क्योंकक व  मानव को 
ईश्वर के ज्योनतपुिंज के रूप में न देखकर  ाड-मािंस के रूप में देखते  ैं। िबत्रय से बबना घणृा, बबना ककसी प्रनतर्ोध, 

लसफश  कतशव्य भाव से भाईचारे की स्थापना के लिए युदध के लिए क ा गया  ै। यहद िबत्रय मानवता की इस 

भावना के साथ व्यव ार करता  ै, तब उसकी आध्याक्त्मक उन्ननत  ोगी तथा व  कू्रर र्क्क्तयों पर कम ननभशर 

 ोगा और अिंततः व  ब्राह्मणत्व को प्राप्त करता  ुआ पथृ्वी के जीवों को  ानन न ीिं प ुूँचाएगा।  ािाूँकक 

ह िंसात्मक प्रनतर्ोध की स्वीकृनत  ोने के बावजूद इसका अिंत इससे दरू  ोने में  ी  ै।  में प्रकृनत के ब ाव के साथ 

ब त े ुए इसके परे प ुूँचना  ै। 
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ह िंसा की खखिाफत का ननयम जानवरों के सिंसार में भी िागू  ोता  ै। इसका ताककश क अथश य  भी  ै कक 

 में परु् का आ ार करने से भी दरू र ना चाह ए। चूूँकक परु् भी ईश्वर की  ी रचना  ै। इसलिए इसके साथ भी 
दयािुता का व्यव ार  ोना चाह ए। गाय परु् सिंसार का प्रतीक  ै। ह िंदओुिं दवारा दैननक प्राथशना में ब्राह्मण और 

गौरिा की माूँग की गई  ै, क्योंकक य  दोनों  ी परु् और मानव सिंसार के प्रतीक  ैं तथा इनस े मारे र्रीर और 

आत्मा को पोषण प्राप्त  ोता  ै। गािंधी लिखते  ैं- "गाय को देवत्व का दजाश हदए जाने का कारण स्पष्ट  ै। गाय 

भारत के िोगों की सवशशे्रष्ि स योगी थी। य  प्रचुर मात्रा में भोजन प्रदान करती  ै तथा य  अस ायों की साथी 
तथा भारतीय मानवता की माता के रूप में  ै। गौरिा का आर्य ईश्वर की मूक रचना की रिा  ै।" ककिं तु भारत में 
ऐसे भी िोग थे, क्जनके मन में परु्-सिंसार के प्रनत दया न ीिं थी। उन् ें अपनी आदतों के खखिाफ  ोने के लिए 

प्रलर्क्षित ककया जाना था। ब्राह्मणों के आदर्श में मािंसा ार न ीिं था तथा य  आ ार या मनोरिंजन के लिए भी 
ककसी को कष्ट न ीिं प ुूँचाते थे। इसके साथ  ी उन् ें इसके प्रभाव में र ने के लिए प्रेररत भी ककया जाता र ा  ै। 
योदधा और व्यापारी वगश भी मुख्यतः र्ाका ारी  ी था। य ाूँ तक कक रू्द्र भी पप्वत्र हदनों में मािंसा ार न ीिं करत े

 ैं। अतः र्ाका ार के प्रनत य  ननरिंतरता जारी  ै। क्जन िोगों के मन में परु्ओिं को साथ  ो र े व्यव ार को िकेर 

पाप र्िंका न ीिं  ोती  ै, व  पिंचम क े गए  ैं तथा व  ह िंद ूधमश के प्रभाव में भी न ीिं  ैं। 
 

ह िंदवूाद पर िगा य  आिेप कक इसने समाज के ननचि ेवगश की नैनतक और आध्याक्त्मक बेडडयों को 
तोडने के लिए कुछ भी न ीिं ककया  ै, भारत में ह िंदवूाद के कायों की अनदेखी दरर्ाता  ै। आज बुदधवाद और 

ईसायत र्ताक्धदयों के बाद जब एक सभ्य प्रजानत समाज के प्पछडे वगश के सिंपकश  में आती  ै, तब य  उस प्पछडे 

समाज की मानलसकता को समझने पर ध्यान न ीिं देती  ै, बक्ल्क उनपर प्वजय और उन् ें अधीन करने के कू्रर 

तरीके अपनाती  ै। ज ाूँ तक उन प्पछडी जानतयों का प्रश्न  ै, यहद उनकी आूँखों में आूँसू  ैं और व  भगवान ्को 
कोसते  ुए बबना सोए अनत पररश्रमयुक्त जीवन जी र े  ैं, तब इसकी वज  य ी  ै कक उन् ोंने इन सभ्य जानतयों 
को अपनी भूलम पर आने हदया था। भारत के आयों ने य ाूँ के ननवालसयों को अपने में लमिाया और उन् ें उनकी 
गिंदी आदतों एविं र्राबखोरी से मुक्क्त हदिाने में स ायता की तथा उन् ें साफ-सुथरा जीवन जीने व एक जीप्वत 

ईश्वर की उपासना के लिए प्ररेरत ककया। आयों ने जब य ाूँ के मूि ननवालसयों को नागों की पूजा करत ेदेखा, तब 

उन् ें बताया कक ईश्वर साूँप से म ान ् ै। व  नागेश्वर या कृष्ण  ै, जो कक कालिया नाग के फन पर नतृ्य करता  ै। 
उन् ोंने तथ्यों की प्रनतर्ोधात्मक र्क्क्त के सम्मुख समाज को बिपूवशक व्याव ाररकता के एक उन्नत स्तर पर 

प ुूँचाने के लिए जल्दबाजी न ीिं की, क्योंकक य ाूँ बबना ककसी आिंतररक पुकार के न ीिं प ुूँचा जा सकता था। 
जानतयों के माध्यम से सभ्यता का ननरिंतर प्वकास मु म्मद के आगमन तक जारी र ा। भारत जैस ेबडे देर् में 
ज ाूँ सिंवाद का आसान माध्यम न ीिं था, इस कायश को सिंपाहदत करना वाकई एक बडा काम था। 
 

लम. जेम्स कैनेडी लिखते  ैं-"ह िंदओुिं का आहद जानतयों या प्वदेर्ी समू ों के साथ समायोजन ह िंदवूाद का 
एक नया कायश था। य  कायश मुख्यतः सातवीिं या ग्यार वीिं सदी में  ुआ था। य  कायश इस पूणशता के साथ  ुआ कक 

सिंपूणश उत्तर भारत में अब ह िंद ूजनसिंख्या के रक्त, सिंस्कृनत एविं धमश में समरूपता नजर आती  ै तथा य  उन 
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ननचिी जनजानतयों से पथृक् हदखती  ै, जो कक सभ्यता के बा री िेत्रों में अभी प्वचरण करती र ती  ै।" बा र के 

िोगों का प्रवा  ह िंदओुिं के बीच आसानी से  ोता र ा और धमश उन्नत जीवन के तत्त्वों के साथ प्वजातीय िोगों का 
समायोजन करने और इसके लिए उन् ें प्रेररत करता र ा, ककिं तु सभ्यता के इस काम के लिए भारत में इस सिंख्या 
से पाूँच गुना अधधक, यानी तकरीबन पाूँच करोड अछूत  ोंगे। राजनीनतक परतिंत्रता के समय से ह िंदओुिं के दवारा 
इस कायश की प्रभावर्ीिता कम  ुई  ै। इस समय तक ह िंद ूसमाज रूहढवादी बन चकुा था और इसने भारत के एक 

बडे वगश को म त्त्व ीन बना हदया था और य ी गैर-ह िंद ूधमों के लिए जमीन की वज  भी बना था। 
 

परंपरा 
 

ह िंदओुिं ने वेद को सवोच्च धालमशक ग्रिंथ के रूप में स्वीकार ककया  ै। व  जीवन के लसदधािंतों और ब्रह्मािंड 

को मूतशरूप मानत े ैं। उपननषद वेदों के म त्त्वपूणश भाग  ैं, क्जन् ोंने वेदों के अपररष्कृत प िुओिं को स्पष्ट रूप से 

स्थाप्पत ककया  ै। उपननषदों में सत्य  ी क ा गया  ै कक ह िंद ूप्वश्वास के बाद का इनत ास स्थायी आधार बनता 
र ा।  ािाूँकक धालमशक प्वचारों की यात्राओिं में कई क्रािंनतयाूँ आईं और बडी प्वजय भी  ुईं, पर तकरीबन पचास 

र्ताक्धदयों से इनका मूि प्वचार अपररवनतशत  ी र ा। जब कभी धालमशक  िधलमशता के इन प्वश्वासों को अपनी 
जकडन में िेने में सफिता प्राप्त  ुई, तब सच्चे सिंतों का उदय  ुआ और इन् ोंने आध्याक्त्मक पुनरुत्थान के लिए 

िोगों का आह्वान ककया। जब उपननषदों का आिंदोिन धमाांधता के प्ववादों में रु्रू  ो गया और धमश की आत्मा 
बोलियों के तकश -प्वतकश  में गुम  ो गई, तब बुदध ने सत्य की सरिता और नैनतक ननयमों के म त्त्व पर बि हदया 
था। सिंभवतः उसी समय,  ािाूँकक देर् के दसूरे ह स्स ेमें जब धमश वैधाननक सिंस्कृनत और धमश की लर्िा ने इस े

अमानवीय तकश वादी बना हदया तथा उन प्वदवानों में बेतुका अ िं भी भर हदया था, तब गीता के रचनयता ने सभी 
रु्दध हृदय वािों के लिए स्वगश का दवार खोि हदया था। ह िंद ूधमश में र्िंकर का धमश-सुधार अभी भी बीता  ुआ कि 

न ीिं  ै। ह िंद ूमत पर रामानुज, माधव, कबीर और नानक के स्थायी धचह्न मौजदू  ैं। य  भी स्पष्ट  ै कक ह िंदवूाद 

एक पररणाम न  ोकर एक प्रकक्रया  ै; य  एक स्थायी प्रकटन न  ोकर एक प्वकलसत  ोती परिंपरा  ै। य  क ीिं से 

भी बिपूवशक बुदधधमत्ता से बिंद न ीिं  ै क्योंकक आत्मा के पररिेत्र में मेरा और तेरा का भदेभाव न ीिं  ै। 

ह िंद ूधमश 
 

भारत में आयों की रु्रुआत से िेकर आज तक य  भारत का भादभुाशग्य या क्स्थनत ऐसी र ी  ै कक इस े

गिंभीर धालमशक सिंकटों का सामना करना पडा  ै। एक प्वर्ेष अथश में, भारत दनुनया भर के जीवों के िघु रूप की एक 

प्रयोगर्ािा की तर  र ा  ै, ज ाूँ जातीय और धालमशक सिंयोजन के प्रयोगों का सिंबिंध दनुनया भर की उिाई गई 

समस्याओिं के समाधान के रूप में  ुआ  ै। यहद य  सत्य  ै कक प्रत्येक व्यक्क्त का अपना गुण  ोता  ै और 

ईश्वरीय अलभव्यक्क्त का व  अपना एक खास प िू रखता  ै, तब भी ऐसा िगता  ै कक जातीय और धालमशक 

दविंदवों के समाधान के लिए भारत का चयन ककया जाता र ा  ै। 
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ह िंद ूधमश के एक ििंबे इनत ास में इसकी तीव्र धारा और प्वस्ततृ मरुस्थि के बावजूद इसमें एक 

आध्याक्त्मक हदर्ा की प्रकृनत नजर आती  ै, जो कक प्वषमताओिं के बावजूद अपनी ननरिंतरता बनाए  ुए 

 ै। आहदकािीन ह िंद ूधमश के मूि लसदधािंत मतृप्राय न ीिं  ैं, बक्ल्क य  जीप्वत एविं र्क्क्तर्ािी  ोने के 

साथ-साथ परामर्शदाता भी  ैं। यहद ऐसा न ीिं  ोता तो ह िंद ूप्वश्वास के लसदधािंतों में रुधच रखे बबना इस े

समझा न गया  ोता, क्जसके आज बीस करोड से अधधक समथशक  ैं। 
 

'धमश' र्धद स्वयिं में थोडी जहटिता लिये  ुए  ै। धमश से आर्य उन आदर्ों, उददेश्यों, प्रभावों और 

सिंस्थाओिं से  ै, जो कक व्यक्क्त के ननजी एविं सामाक्जक चररत्र को आकार देत े ैं। धमश न्यायोधचत जीवन जीने का 
ननयम  ै तथा य  पथृ्वी पर प्रसन्नता और मोि को सुननक्श्चत करता  ै। इसमें धमश और नैनतकता सक्म्मलित 

 ै। ह िंदओुिं का जीवन काफी  द तक धमश के ननयम से सिंचालित  ोता  ै। इनके उपवास, उत्सव, सामाक्जक और 

पाररवाररक सिंबिंध, वैयक्क्तक आदतें तथा रुधचयाूँ सभी का इससे सिंबिंध  ै। 
 

मानव जीवन का उददेश्य मोि या आध्याक्त्मक स्वतिंत्रता  ी  ै। मनुष्य की ननयनत आत्मा का लमिन 

और अमरत्व को प्राप्त करना  ै।  म ईश्वर की सिंतान  ैं। आत्मा का स्वयिं को प चानना  ी मानव हृदय का 
र्ाश्वत स्वप्न तथा ह िंद ूधमश का आधार  ै। ऐसा माना जाता  ै कक मानव की आत्मा  ी मौलिक वास्तप्वकता  ै। 
मन की सभी इच्छाएूँ व पूवश अनुमाननत तकों की चचाशएूँ  ी आत्मा की वास्तप्वकता  ै, य  तकों से लसदध 

 ोनेवािी चीज न ीिं  ै,  ािाूँकक इनके अिावा अन्य साक्ष्य भी सिंभव न ीिं  ैं। इसका आर्य लसफश  प्वश्वास से  ी 
न ीिं  ै, जबकक य  प्वश्वास  ी  ै, जो कक सभी तकों का आधार  ै। यहद व्यक्क्त का आत्म सिंदे ों से भरा  ै, तब 

पथृ्वी की कोई भी चीज इससे मुक्त न ीिं  ै। आत्म  ी सबकुछ  ै। य  अिंनतम सत्य  ी  ै, जो कक सभी पररवतशनों 
से ऊपर  ै तथा य  अदृश्य वास्तप्वकता  ी जीवन का आधार और तकश   ै। य  ऐसा र स्य  ै, जो कक चुपचाप 

स्वयिं की  ी पुक्ष्ट करता  ै।  मारा मक्स्तष्क जो सोचता  ै, व  म त्त्वपूणश न ीिं  ै, बक्ल्क  म जो  ैं, व  अधधक 

म त्त्वपूणश  ै। व्यक्क्त के भय की वज  उसकी व  अपूणशता  ै, क्जसने उसकी ननयनत से उस ेदरू कर हदया  ै तथा 
इस अिंधकार ने उसके भीतर के प्रकार् को ढक लिया  ै। यहद  म आत्म का आश्रय िेते  ैं, जो कक  मारे अक्स्तत्व 

का एकमात्र स्थायी बबिंद ु ोगा, ज ाूँ  म जानेंग ेकक  म जीवन के इस अिंत ीन मागश पर अकेि ेन ीिं  ैं, तब  म 

सिंसार पर प्वजय प्राप्त कर सकत े ैं तथा मतृ्यु को चुनौती भी दे सकते  ैं। "सिंसार में जो  ै, उससे म ान ्व   ै, जो 
तुम् ारे भीतर  ै।" 
 

 ािाूँकक व्यक्क्त के सभी गुणों का उददेश्य आध्याक्त्मक पूणशता की प्राक्प्त के लिए  ी  ै, पर ह िंद ूधमश 
ककसी तर  के धालमशक प्वश्वास या अध्यात्म पर बि न ीिं देता  ै। इसकी अधधकतम गुिंजाइर् सवशर्क्क्तमान के 

पास प ुूँचने और इसके सिंबोधन तक  ी  ै। ह िंद ूप्वचारक दर्शन और समाजर्ास्त्र के अच्छे प्वदयाथी थ ेतथा य  

धालमशक प्वश्वासों को बिपूवशक मनवाए जाने के पिधर न ीिं थे। जब  म ईश्वर के बारे में अपने स्वयिं के प्वचारों 
का अनतवाद पूणश दावा करत े ैं, तब धालमशक मामिों में गितफ लमयाूँ और प्वरोध उत्पन्न  ोत े ैं। धमश स्वतिंत्रता 
की ह मायत करता  ै, पर य  तब सबसे अधधक नुकसान करता  ै, जब  म व्यक्क्त पर जबरदस्ती व  थोपने की 
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कोलर्र् करत े ैं, जो व  समझ न ीिं सकता  ै। ईश्वर की प्राक्प्त के लिए व्यक्क्त के तरीकों का वगीकरण भी 
कहिन  ोता  ै। ईश्वर की प्राक्प्त का मागश व्यक्क्त के हृदय में उसके रक्त से लिखा  ोता  ै। सिंस्कृत के श्िोक के 

अनुसार, क्जस प्रकार आकार् में धचडडया के उडने और समुद्र में मछलियों के तैरने के ननर्ान न ीिं  ोत,े वैसे  ी 
आध्याक्त्मक यात्राओिं के मागशधचह्न भी न ीिं हदखाई पडत े ैं। ईसा ने दैवीय जीवन के र स्य के बारे में क ा था कक 

य  सीमाबदध आत्मा में स्वयिं  ी प्रकट  ोता  ै। ईश्वर स्वयिं को बबजिी की चमक और आत्मा के किं पन में भी 
स्पष्ट करता  ै। ह िंद ूधमश की आत्मा को समझनेवािा ह िंद ूजानता  ै कक सभी धमश पप्वत्र  ैं। बोिपुर में रवीिंद्रनाथ 

टैगोर के स्कूि में लसफश  एक  ी अदृश्य ईश्वर की उपासना  ोती  ै। य ाूँ अन्य धमों के अनादर की अनुमनत न ीिं 
 ै। गािंधी भी अपने धालमशक दृक्ष्टकोण ब ुत  ी स नर्ीिता के साथ रखत ेथे। ब्राह्मण प्वचारकों के अन्य धालमशक 

दृक्ष्टकोण के बारे में प्वल्सन लिखते  ैं, "ह िंद ूधमों के ननयम को मानने वािे ब्राह्मण सभी तर  की धालमशक 

उपासना को समान मान्यता देत े ैं।" मतों के प्वरोध और धालमशक प्वलभन्नता के बारे में व  क त े ैं कक य  

ननयनत का एक ह स्सा  ै, जसै ेएक धचत्रकार कई रिंगों से एक सुिंदर धचत्र बनाता  ै या एक मािी अपने बगीचे को 
फूिों की झाडडयों से सजाता  ै, इसी प्रकार ईश्वर ने प्रत्येक जनजानत को उसका अपना धमश प्रदान ककया  ै, ताकक 

व्यक्क्त उस ेकई रूपों में भव्यता प्रदान कर सके तथा इन सभी का उनकी दृक्ष्ट में समान म त्त्व  ै। 
 

इसका अथश य  न ीिं  ै कक ह िंद ूप्वचारकों का ईश्वर के बारे में कोई उधचत दृक्ष्टकोण न ीिं  ै और वे सभी 
मतों को समान रूप से सत्य मानत े ैं। उनकी सवोच्च सत्य के बारे में सुननक्श्चत धारणा  ै, कफर भी वे इसकी 
वैक्श्वक स्वीकृनत के लिए जोर न ीिं देत े ैं। व  मानत े ैं कक जब मक्स्तष्क जाग्रत ् ो जाता  ै, तब सत्य का बोध 

स्वतः  ी  ो जाएगा। प्रत्येक धमश उन िोगों के मानलसक और सामाक्जक प्वकास की अलभव्यक्क्त  ै, जो इस े

अपनात े  ैं। इसलिए मौजदूा प्वश्वास पर नए मतों को अपनाने के लिए दबाव डािना अनुधचत  ै। ताककश क 

प्रनतकक्रयाओिं के सामने अनगढ बोध धरार्ायी  ो जाएूँगे और सच्चा सुधारक व्यक्क्तयों की मानलसक एविं नैनतक 

प्रकृनत को सुधारने का प्रयास करता  ै। एक गिंभीर नैनतक जीवन के अनुभव के अनुसार सत्य धालमशक प्वश्वासों 
का लसफश  पररणाम न ीिं  ै। इसलिए ह िंद ूप्वचारकों ने धमश लसदधािंतों की तुिना में अनुर्ासन पर अधधक ध्यान 

हदया  ै। ह िंदओुिं का धमश एक धमशर्ास्त्र न  ोकर जीवन जीने की एक पदधनत  ै। इसमें चा े व  रूहढवादी ह िंद ू ो 
या न  ो या कफर व  ककसी भी ईश्वर को मानता  ो या कफर चा े व  धमश को स्वीकार करे या न करे। 
 

धमश के दवारा प्रस्तुत उन्नत जीवन व ी  ै, क्जसमें ईश्वर की वास्तप्वकता का स्वाभाप्वक प्वश्वास  ोता 
 ै। यहद मानव में ईश्वर का ननवास सवोच्च सत्य  ै, तब उसका व्यव ार  ी आदर्श व्यव ार  ोगा। उसके सद्‌गुण 

 ी सत्य का एक रूप  ै। सत्य, सुिंदरता और अच्छाई एक आदर्श व्यक्क्त के जीवन का ह स्सा  ोत े ैं। व  रु्दधता, 
भाईचारे, प्वनम्रता और आत्मत्याग जैस ेगुणों की प्रनतमूनतश  ोगा। अपने प्ववेक पर ननयिंत्रण के दवारा व  घणृा के 

बादि एविं जुनून की धुिंध को  टाकर र्ािंनत से भरा  ोगा तथा व्यक्क्तगत व सामाक्जक सिंकटों के समय भी पूरी 
तर  र्ािंत बना र ेगा। अपनी र्ािंत आत्मा, क्स्थर धडकन और स्पष्ट दृक्ष्ट से व  उधचत समय पर उधचत कायश  ी 
करेगा तथा उसका सिंबिंध ककसी एक देर् से न ीिं, बक्ल्क सारी दनुनया से  ोगा। इनमें आनिंद और पे्रमयुक्त सत्य, 

र्क्क्त और दिंभ की िािसा वाि ेरजस व नीरसता और जडता वािे तमस पर अपना प्रभुत्व रखता  ै। पररपूणश 
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व्यक्क्तयों के लिए धमश एक स्वतः प्रेरणा  ै तथा अन्य िोगों के लिए उस बाह्य ननदेर् की भाूँनत  ै, जो परिंपराएूँ या 
िोग चा ते  ैं। 
 

जो िोग पाप और पीडा की आूँधी से  ोकर गुजर र े  ों, उनके लिए एक ऐसे आदर्श को अपनाना ककतना 
कहिन  ै, जो  में क्रोध एविं िोभ से दरू रखे तथा रु्दधता और प्वचारों में प्रमे बनाए। जीवन की आवश्यकताओिं 
को देखत े ुए ऐसा िगता  ै कक र्ायद य  उन् ें पूरा न ीिं कर सकेगा। य  जीवन की सभी अिंगभूत पररक्स्थनतयों 
को समाप्त कर देगा। यहद मोि के लिए त्याग इतना आवश्यक  ोता, तब ब ुत से िोग इस पर ध्यान न देते। य  

सिंसार इतना व्यवक्स्थत  ै कक व  िोग, जो कक दैवीय ननयमों के अभ्यासी  ैं, उनके पास इससे बचने की अधधक 

सिंभावना न ीिं  ै।  म इस तथ्य से भी पररधचत  ैं कक 'सरमन ऑन द माउिंट' को असिंभव आदर्शवाद क कर नकार 

हदया गया था।  म उस प्र ार करनेवािे के सामने अपना गाि न ीिं कर सकते, जो कक  मारे दोनों गािों पर चोट 

करने के लिए उताविा  ै। ऐसा  ो सकता  ै कक इस कष्ट में ईश्वरीय आनिंद  ो, परिंतु इसके लिए र्रीर की अपनी 
कमजोररयाूँ भी  ैं। ईसाई धमश ने भी कुछ इसी रूप में अपने भाव व्यक्त ककए  ैं, य ाूँ तक कक ईसा ने भी इस पर 

अपनी स मनत हदखाई  ै। " े ईश्वर ! यहद सिंभव  ो, तब इस प्यािे को मुझसे आग ेबढाओ, मेरे प्रभु तुमने मुझे 
क्यों माफ कर हदया ?" व  िोग, जो अपनी व्याव ाररक क्स्थनत पर दिंभ करत े ैं, वे सामान्य मानव की प्रकृनत के 

स्तर के लिए आदर्ों को कम करत े ैं, क्जसका सिंबिंध र्क्क्त और िाभ के िोभ तथा र्रीर और बुराई से  ै। 
आधुननक सािंसाररक सुधारक बतात े ैं कक पुराने समय में आपने सुना  ोगा कक ''तुम् ें  त्या न ीिं करनी चाह ए,' 

पर मैं तुमसे क ता  ूूँ कक भोजन के लिए परु्ओिं, खेि के लिए धचडडया और युदध में आदलमयों के अिावा  त्या 
न ीिं करनी चाह ए।" य  भी क ा गया  ै, ''तुम िोभी मत बनो।' परिंतु मैं तुमसे क ता  ूूँ व्यापार और 

साम्राज्यवाद पर बडे स्तर के अनतररक्त तुम् ें िोभ न ीिं करना चाह ए।" "तुम घणृा मत करो, पर मैं तुमसे क ता 
 ूूँ कक तुम प्पछडी जानतयों, दशु्मन राष्रों और सिंसार के कमजोर िोगों के अनतररक्त ककसी से भी घणृा मत करो।" 

धालमशक जीवन में त्याग पर दी गई चेतावनी  में बताती  ै कक प्रसन्नता लसफश  र्क्क्त या सिंपदा पर  ी ननभशर न ीिं 
 ै, बक्ल्क प्रमे और र्ािंनत पर ननभशर  ै।  मारे आधुननक सुधारकों ने ईश्वरीय ननयमों पर ब ुत से प्रनतबिंध िगाए 

 ैं, ताकक वे ह िंसा, प्वपुि-सिंग्र  और  धथयारों को न्यायोधचत ि रा सकें , जो कक मानव जीवन की अिंनतम 

आवश्यकता  ै। य  िोग आसानी से  मारे उस लमत्र की क ानी भूि चुके  ैं, क्जसने एक बडे गोदाम को बनाने की 
योजना बनाई थी, क्जससे वषों तक  में सुप्वधा प्राप्त  ोती र े, परिंतु दभुाशग्य से अगिे  ी हदन अचानक आई 

उसकी मौत ने उस ेधोखा दे हदया था। 
 

ह िंद ूप्वचारक मानव की वास्तप्वक प्रकृनत, जो कक बुरी  ै और आदर्ों के बीच की बडी खाई के प्रनत सजग 

 ै, क्जन् ें पूरी तर  से अपनाना तकरीबन असिंभव सा प्रतीत  ोता  ै। वास्तप्वकता और आदर्श के बीच की दरूी के 

प्रनत उनकी सजगता उन् ें आदर्ों को प्वकृत करने के लिए प्रिोलभत न ीिं करती  ै। य   मारे भीतर मौजूद  मारी 
आत्मा के प्वरुदध एक ईर्ननिंदा जैसी चीज  ोगी और इसे िमा न ीिं ककया जा सकता। इसलिए व   मारे जीवन 

के प्रत्यितः  िीि ेतत्त्वों के प्वरुदध अनिंतमयी ब ुमूल्य आदर्श देने का प्रयास करत े ैं। व्यक्क्त के स्वभाव और 

उसकी आदतों में पररवतशन ब ुत  ी धीमी गनत से  ोता  ै। पूणश कुर्िता प्राप्त करने के लिए  ममें धैयश की 
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आवश्यकता  ोती  ै। कमों पर आधाररत ननयमों से  में पता चिता  ै कक पूणशता के जीवन की प्राक्प्त से प ि े म 

िाखों जीवन जी चुके  ोते  ैं। उन्नत स्तर पर प ुूँचने के लिए  में योजना बनानी पडती  ैं तथा पररश्रम करना 
और कष्ट स ना पडता  ै। अपने हृदय में आनिंद की धडकन के लिए पीडा के दवारा अनेक हृदय की धडकनों की 
आ ुनत देनी पडती  ै। एक पप्वत्र चररत्र की उत्पप्त्त के लिए त्याग और कष्ट उिाना पडता  ै, अधधकतर िोग 

आध्याक्त्मक ऊूँ चाई की सीहढयों का एक  ी डिंडा चढ पाते  ैं, जबकक कुछ एक  ी छिाूँग में नीचे से ऊपर प ुूँच जात े

 ैं। मानव प्रकृनत में ननरिंतर सुधार के लिए वणाशश्रम धमश या वगों का प्वभाजन ह िंद ूउपकरण के रूप में ककया गया 
 ै। इसका उददेश्य ईश्वर के सभी िोगों को पैगिंबर बनाना  ै। इसका लसदधािंत एक राष्रीय सिंगिन या नागररक 

राष्रमिंडि पर आधाररत न  ोकर आत्मा के पररिते्र में आता  ै तथा प्ववेक दवारा थोपी गई नैनतकता और व  

ननयम, जो कक र्ासन िागू करता  ै, दोनों  ी धमश न ीिं  ै। य  तो व्यक्क्तयों की अनधगनत पीहढयों के प्वश्वास 

दवारा स्थाप्पत परिंपरा  ै, जो कक  ममें सत्य की आत्मा ननलमशत करती  ै। य  जमशनवालसयों के 'लसहटलिर्ेट' में 
व्यक्त  ै तथा वैयक्क्तक प्ववके और र्ासन के ननयमों से पथृक्  ै। इसलिए राजर्ा ी र्त्रतुा और साम्राज्यवादी 
आक्रमण भी भारत के उस जीवन को स्पर्श न कर सके, जो कक तकरीबन पचास र्ताक्धदयों से अपनी ननरिंतरता 
बनाए  ुए  ै। क्जस तर  सरकिं डों के ऊपर से  वा गुजर जाती  ै, वैसे  ी प्वजय की ननरिंतर आूँधधयाूँ अपररवतशनीय 

क्स्थनत के ऊपर से गुजरती चिी गईं। 
 

मोि या मुक्क्त एक ऐसा आदर्श  ै, क्जसकी तरफ मानवता को जाना  ी पडता  ै। सिंपूणश जीवन  ी इस 

आदर्श के सिंगीत की तरफ जाता  ै। सभी मनुष्य ईश्वर की सिंतान  ैं, इसलिए व  समान  ैं। चूूँकक उन् ें एक  ी 
दैवीय क्स्थनत की तरफ जाना  ै, इसलिए भी व  समान  ैं, ककिं तु उस आदर्श प्राक्प्त के लिए अपने वास्तप्वक 

उपकरण के मामि ेमें वे लभन्न  ोत े ैं। उनके अिंधकार और बुराई दरू करने की अिग-अिग मात्राएूँ  ैं तथा अपने 

जीवन को प्रेम और प्रकार् से प्रकालर्त करने के अिग-अिग प्रयास  ैं। य ाूँ प्रत्येक आत्मा की लर्िा को आश्रम, 

वणश या व्यक्क्तयों के वगों की योजना के अनुसार व्यवक्स्थत ककया गया  ै। य  मानव प्रकृनत के प्वलभन्न 

प िुओिं को दरर्ाता  ै। मानव का जीवन इच्छाओिं या काम से जुडा  ुआ  ै। मानव इच्छाओिं की एक पोटिी  ै। 
मनु के अनुसार, य  उधचत न ीिं  ै कक आत्मा को इच्छाओिं का दास  ोना चाह ए, पर इच्छाप्व ीनता क ीिं भी 
नजर न ीिं आती  ै। चूूँकक  मारी कक्रयार्ीिता  मारी इच्छाओिं से  ी सिंचालित  ोती  ै, इसलिए इच्छाओिं का 
उधचत ननयमन भी धमश का एक ह स्सा  ै। अतः काम या आनिंद को भी उधचत माना गया  ै। य  परु् भाव की 
सिंतुक्ष्ट मात्र न ीिं  ै, बक्ल्क आत्म की स्वतिंत्रता की अलभव्यक्क्त  ै। जब तक  म अपने सिंवेगों की ननरिंकुर्ता से 

न ीिं बचत,े य  सिंभव न ीिं  ै। मानव का जीवन लसफश  सिंवेगों की ननरिंतरता न ीिं  ै, बक्ल्क एक र्ाश्वत प्वचार की 
अलभव्यक्क्त  ै, जो कक िौककक रूपों के दवारा प्वकलसत  ोती  ै। मानव की इच्छाएूँ उसके पाररवाररक जीवन की 
धाराएूँ और िोक- कतशव्य के माध्यम से ननयिंबत्रत  ोती  ैं। व्यक्क्त का किात्मक और भावनात्मक जीवन, जीवन 

की आिंतररक नेकी का एक कक तकरीबन पचास र्ताक्धदयों से अपनी ननरिंतरता बनाए  ुए  ै। क्जस तर  सरकिं डों 
के ऊपर से  वा गुजर जाती  ै, वैसे  ी प्वजय की ननरिंतर आूँधधयाूँ अपररवतशनीय क्स्थनत के ऊपर से गुजरती चिी 
गईं। 
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मोि या मुक्क्त एक ऐसा आदर्श  ै, क्जसकी तरफ मानवता को जाना  ी पडता  ै। सिंपूणश जीवन  ी इस 

आदर्श के सिंगीत की तरफ जाता  ै। सभी मनुष्य ईश्वर की सिंतान  ैं, इसलिए व  समान  ैं। चूूँकक उन् ें एक  ी 
दैवीय क्स्थनत की तरफ जाना  ै, इसलिए भी व  समान  ैं, ककिं तु उस आदर्श प्राक्प्त के लिए अपने वास्तप्वक 

उपकरण के मामि ेमें वे लभन्न  ोत े ैं। उनके अिंधकार और बुराई दरू करने की अिग-अिग मात्राएूँ  ैं तथा अपने 

जीवन को प्रेम और प्रकार् से प्रकालर्त करने के अिग-अिग प्रयास  ैं। य ाूँ प्रत्येक आत्मा की लर्िा को आश्रम, 

वणश या व्यक्क्तयों के वगों की योजना के अनुसार व्यवक्स्थत ककया गया  ै। य  मानव प्रकृनत के प्वलभन्न 

प िुओिं को दरर्ाता  ै। मानव का जीवन इच्छाओिं या काम से जुडा  ुआ  ै। मानव इच्छाओिं की एक पोटिी  ै। 
मनु के अनुसार, य  उधचत न ीिं  ै कक आत्मा को इच्छाओिं का दास  ोना चाह ए, पर इच्छाप्व ीनता क ीिं भी 
नजर न ीिं आती  ै। चूूँकक  मारी कक्रयार्ीिता  मारी इच्छाओिं से  ी सिंचालित  ोती  ै, इसलिए इच्छाओिं का 
उधचत ननयमन भी धमश का एक ह स्सा  ै। अतः काम या आनिंद को भी उधचत माना गया  ै। य  परु् भाव की 
सिंतुक्ष्ट मात्र न ीिं  ै, बक्ल्क आत्म की स्वतिंत्रता की अलभव्यक्क्त  ै। जब तक  म अपने सिंवेगों की ननरिंकुर्ता से 

न ीिं बचत,े य  सिंभव न ीिं  ै। मानव का जीवन लसफश  सिंवेगों की ननरिंतरता न ीिं  ै, बक्ल्क एक र्ाश्वत प्वचार की 
अलभव्यक्क्त  ै, जो कक िौककक रूपों के दवारा प्वकलसत  ोती  ै। मानव की इच्छाएूँ उसके पाररवाररक जीवन की 
धाराएूँ और िोक- कतशव्य के माध्यम से ननयिंबत्रत  ोती  ैं। व्यक्क्त का किात्मक और भावनात्मक जीवन, जीवन 

की आिंतररक नेकी का एक ह स्सा  ोता  ै, ककिं तु किा वैराग्यवाद के वातावरण में न ीिं प्वकलसत  ो सकती  ै। 
 मारे पास सिंपप्त्त या अथश  ोना  ी चाह ए। यहद उच्चतम सािंस्कृनतक जीवन के लिए मानव के सकक्रय आवेगों को 
स्वतिंत्र करना  ै, तब समाज की आधथशक आवश्यकताएूँ पूरी  ोनी चाह ए। समाज के ह त में व्यक्क्तगत सदस्यों 
के दवारा अक्जशत सिंपप्त्त के सिंदभश में ननयम बनाए गए  ैं। सभी की आवश्यकताओिं के दवारा प्रत्येक की स्वतिंत्रता 
प्रनतबिंधधत की गई  ै। सिंपप्त्त और आनिंद प्राप्त करने का एकमात्र रास्ता आत्मत्याग का  ी  ै। धमश या कतशव्य, 

आनिंद और िाभ यानी काम और अथश को ननयिंबत्रत करता  ै। क्जनमें धमश प्रधान  ोता  ै, वे साक्त्त्वक प्रकृनत के 

 ोत े ैं; सिंपप्त्त की िािसा वाि ेराजलसक तथा सुख की चा तवाि ेतामलसक प्रकृनत के  ोत े ैं। ऐसे व्यक्क्त, जो 
स्वतः  ी धमश के ननयमों का पािन करत े ैं, वे मोि प्राप्त करते  ैं, अतः धमश, अथश, काम और मोि जीवन के अिंत 

को आकार देत े ैं। 
 

चा े क्जसने भी य  दनुनया बनाई  ो या इस ब्रह्मािंड की जो भी सच्चाई  ो, पर नैनतकता की सवोच्चता 
सभी को स्वीकायश  ै। ह िंद ूप्वचारों के अनुसार, मानव की उत्पप्त्त दैवीय उददेश्य के लिए  ुई  ै।  मारे नष्ट  ो चुके 

जीवन की अतपृ्त इच्छाएूँ पथृ्वी पर  मारे जन्म का कारण  ैं। य  पीडा  ी  ै, क्जसके माध्यम से  मारी दबुशिता 
 मारी र्क्क्त तथा  मारी अज्ञानता  मारे ज्ञान में पररवनतशत  ो सकता  ै।  मारी कलमयों का प्रायक्श्चत्त केवि 

पीडा और आत्मसिंयम से  ी  ो सकता  ै। तप के मूि से  ी 'आश्रम' र्धद की उत्पप्त्त  ुई  ै। बबना तप कोई प्रगनत 

न ीिं  ै तथा बबना मतृ्यु के पुनजशन्म सिंभव न ीिं  ै। आरिंभ से अिंत तक  मारा जीवन मतृ्यु की  ी भाूँनत  ै, क्जसका 
अथश एक ब ृत ्जीवन  ै।  म स्वयिं में क्जतना अधधक मरते  ैं,  म ईश्वर के प्रनत उतना अधधक जीत े ैं। जीवन 

और मतृ्यु आपस में गुूँथ े ुए  ैं और पूणश जीवन  ी पूणश मतृ्यु का ताज  ै। प्रत्येक ह िंद ूके जीवन में चारों स्तर नजर 
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आत े ैं, क्जसमें प्रथम दो स्तर ब्रह्मचारी या प्वदयाथी तथा ग ृस्थ  ैं एविं अिंनतम दो वे जीवन में सेवाननवपृ्त्त  ै, 

क्जसमें व्यक्क्त ईश्वर या मानवता के सेवक के रूप में जीवन व्यतीत करता  ै। 
 

प्रथम आश्रम आध्याक्त्मक जीवन के सिंस्कार के प्रतीक के रूप में आरिंभ  ोता  ै। इसका उददेश्य व्यक्क्त 

की मनोर्ारीररक सिंरचना को ननलमशत करना  ै। इसका प्रमुख िक्ष्य बािक के मक्स्तष्क और र्रीर को प्रलर्क्षित 

करना  ै, ताकक प्वदयाथी स्वच्छता की आदत, ब्रह्मचयश, नेक व्यव ार और धालमशकता सीख सके। सभी 
प्वदयाधथशयों में ननधशनता के प्रनत जागरूक  ोने के साथ उनमें सामाक्जक सिंवेदनर्ीिता भी प्वकलसत कराई जाती 
 ै तथा इसमें उनके धनी या ननधशन  ोने से ककसी तर  का फकश  न ीिं पडता। इस क्स्थनत में प्रत्येक प्वदयाथी को 
अपने भोजन के लिए लभिा का स ारा िेना पडता  ै और ननधशनता का य  प्रलर्िण प्वदयाधथशयों के मक्स्तष्क में 
य  भाव पैदा करता  ै कक नेक जीवन के लिए सिंपदा का  ोना अननवायश न ीिं  ै। प्वदयाधथशयों को कट्टरता और 

अज्ञानता के वर्ीभूत  ोकर कानून को अपने  ाथ में िेने की अनुमनत न ीिं  ै तथा उन् ें अपनी स्वयिं की कल्पना 
से वेदी या मूनतश बनाकर ककसी पिंथ या सिंप्रदाय की उपासना करने का भी अधधकार न ीिं  ै। उन् ें सत्यननष्िा और 

परिंपराओिं का सम्मान करना  ोगा। लर्िा का स्तर प्वदयाधथशयों की िमता और आवश्यकता के आधार पर  ी तय 

 ोता था। आज की तर  उनकी लर्िा जहटि न ीिं थी, इसलिए बच्चों के पेर् ेआसानी से तय  ो जात ेथे। लर्िा के 

कायशक्रम चा े वे धालमशक  ी  ों, इनमें िडके और िडककयों का भेदभाव न ीिं था। इसमें केवि स्त्री-पुरुष स  लर्िा 
को प्रोत्सा न न ीिं हदया गया था। 
 

जब लर्िा का य  काि समाप्त  ो जाता  ै, तब प्वदयाथी पररवार की क्जम्मेदारी सूँभािने िायक  ो 
जाता  ै। इस क्स्थनत में व्यक्क्त अकेिा  ी न ीिं र ता  ै, बक्ल्क उसके साथ उसकी पत्नी और बच्चे भी  ोत े ैं। 
अब व्यक्क्त पररवार का कमानेवािा सदस्य बनकर समाज का आधार बनता  ै और उसका पाररवाररक जीवन 

एविं सामाक्जक कतशव्य उसके िक्ष्य तक उस ेप ुूँचाने व आत्मसिंयम कराने में स ायक  ोत े ैं। प्रत्येक व्यक्क्त से 

आर्ा की जाती  ै कक व  सिंसार के लिए अपना काम करे। उस ेलसफश  अपने स्वाथशपूणश आनिंद के लिए समाज-सेवा 
से दरू न ीिं र ना चाह ए।  म आपस में एक-दसूरे के पास एक तर  से बिंधक  ैं, जैसे व्यक्क्त पररवार के लिए, 

पररवार समुदाय के लिए, समुदाय राष्र के लिए और राष्र सिंसार के लिए  ै। जानत-व्यवस्था ग ृस्थ के दप्वतीय 

चरण में आती  ै तथा य  मानवता की आपसी ननभशरता और एकता दरर्ाती  ै। इसका सिंबिंध समाज की 
आवश्यकता के साथ-साथ व्यक्क्तगत िाभ के लिए भी  ै। य  व्यक्क्तत्व का ननमाशण इस रूप में करती  ै कक 

व्यक्क्त को स्वयिं से परे िे जाकर ककसी चीज में समपशण के लिए स ायता लमिती  ै। इसमें व्यक्क्त ककसी एक 

खास बबिंद ुपर अपनी ऊजाश को कें हद्रत करके अपनी िमताओिं को प चानने की कोलर्र् करता  ै। य   ीगि के 

'प्वषमताओिं में सामिंजस्य' के लसदधािंत को दरर्ाती  ै, क्जसमें व्यक्क्त और समाज के प्रत्यि दविंदव का समाधान 

 ोता  ै। जानत-व्यवस्था के सिंचािन के लसदधािंत का सिंबिंध स्वयिं के बे तर  ोने या समाज के बे तर  ोने से न ीिं 
 ै, बक्ल्क उस उन्नत स्तर को बढाने से  ै, क्जसका आर्य आत्म सुधार की ननरिंतरता और समाज-सेवा  ै। मानव 

स्वभाव की लभन्नता को ध्यान में रखत े  ुए य  उन तरीकों की रचना करता  ै, क्जसस े व्यक्क्त पूणश 
आत्मालभव्यक्क्त  ालसि करता  ै। य  वास्तप्वक अिंतर को समझत े ुए समानता के आदर्श के लिए कायश करता 
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 ै। इसका कायश स्वभावों का उप ास न करके उनके साथ एक सामिंजस्य बनाना  ै। जो िोग आधुननक ज्ञान के 

मिंच से सिंस्थानों की आिोचना करत े ैं, उन् ें य  स्मरण न ीिं र ता  ै कक ऐसा कोई देर् न ीिं  ै, ज ाूँ असमान 

मूल्यों वािे िोग साथ र त े ैं। 
 

पूवश-वैहदक काि में य ाूँ के िोगों के साथ जब आयों का मेि  ुआ था, तब उनकी सभ्यता और सिंस्कृनत 

ननचि ेदजे की थी। इन िोगों को अप्वकलसत चतुथश शे्रणी, यानी एक जानत में रखा गया था, क्जनमें बौदधधकता, 
भावना और इच्छा का प्वर्षे प्वकास न ीिं  ो सका था। दबुारा जनम े या प्वकलसत िोगों को तीन वगों में 
प्वभाक्जत ककया गया, ज ाूँ बौदधधकता, भावना और इच्छा की प्रधानता थी। क्जन िोगों में प्वचार और धचिंतन की 
र्क्क्त थी, व  ब्राह्मण तथा क्जनमें ब ादरुी और प्रेम था, िबत्रय और क्जनका झुकाव जीवन की व्याव ाररकता 
की तरफ अधधक था, वे वैश्य क िाए। इस प्रकार बौदधधक, युदधप्प्रय, उदयमी और अकुर्ि कायश करनेवािों के 

रूप में वगों का बूँटवारा  ुआ। इस प्रकार य  सभी अपनी िमताओिं, यानी ब्राह्मण आध्याक्त्मकता के दवारा 
िबत्रय ब ादरुी से तथा वैश्य अपनी कुर्िता से तथा रू्द्र अपनी सेवा के माध्यम से ईश्वर की रचना का कायश 
करत े ैं। इन सभी का स्थान वगश से ऊपर उिकर नेकी का कायश करने के लिए  ै। य ाूँ अ िं और म त्त्वाकािंिाएूँ 
प्ववेक और न्याय की अधीनता में र ती  ैं। जब प्वलभन्न वगश अपने कायों को सिंपाहदत करता  ै, तब समाज में 
न्याय या धमश की अनुरूपता स्थाप्पत  ोती  ै। 
 

अकुर्ि कमश करनेवािों के सच्चे ह तों की अनदेखी न ीिं की गई थी। वैश्य व्यापार, प्रमे, सिंपप्त्त एविं 
आराम के लिए कमश करत े ैं।  ािाूँकक उनस ेआर्ा की जाती  ै कक वे कमश जीवन और कल्याण के लिए  ी करेंगे। 
य  जानत व्यापार और आधथशक गनतप्वधधयों के लिए व्यक्क्तयों का व  समू   ै, जो कक जीवन की सामधग्रयाूँ प्रमे 

के बिंधन के लिए इकट्िा करत े ैं। िबत्रयों का कायश समाज के बा री आक्रमणकाररयों एविं भीतरी अव्यवस्था से 

रिा करना  ै। राज्य की सनै्य व्यवस्था इनके क्जम्म ेर ती  ै। व  राजनीनतक व्यवस्था के स्वामी बनाए गए  ैं। 
ह िंद ूधमश का उददेश्य िोगों की सेना बनाना न ीिं था। सभी स्थानों में प्वर्ेषता के दवारा कुर्िता  ालसि की गई 

थी। क्जन िोगों का काम गित कायों का बिपूवशक प्वरोध करना था, उन् ें इसके लिए प्रलर्क्षित करने की 
व्यवस्था थी। र्ासन की किा सभी के लिए न ीिं  ो सकती थी। य  भी देखा गया  ै कक र्ौककया राजनीनतज्ञ 

अपने ननवाशचन िेत्रों में काफी उत्सुक र ने के बावजूद जल्दबाजी में  ुए िोकप्प्रय चुनावों के माध्यम से बबना 
ककसी प्रलर्िण के  ी प्रर्ासननक कायश कर पाने में आयोग्य भी र त े ैं। सेना और र्ासन के लिए एक प्वर्ेष वगश 
समप्पशत था तथा अधधकतर िोग र्ासन या सत्ता की दीवानगी न ीिं रखत ेथे। आज दनुनया भर में नैनतक उत्थान 

या िोगों की भिाई के लिए समप्पशत  ोने के बजाय बाजार के लिए बडी-बडी िडाइयाूँ िडी जा र ी  ैं। दनुनया भर 

में राजनीनतक जुनून के लिए  ी ग रा भ्रम उत्पन्न  ो चकुा  ै। य  भी क ा जा सकता  ै कक जब एक पेर् ेपर 

र्ासक वगश  ोगा, तब भी इसकी सुननक्श्चतता न ीिं  ै कक र्ासन ननस्स्वाथश भाव से  ी  ोगा या उन् ें क्जस लिए 

प्रलर्क्षित ककया गया  ै, व  उसका अपने कतशव्य में इस्तेमाि करेंगे। इसके अिावा र्ासकों को धमश को 
पररवनतशत करने या रदद करने की अनुमनत न ीिं थी। व  लसफश  इसका सिंचािन  ी कर सकत ेथे। धमश में पररवतशन 
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लसफश  ब्राह्मण प्वचारक के अधधकार िेत्र में था, जो कक ककसी भी तर  की दभुाशवना से परे थे तथा आवश्यक रूप से 

ननधशनता का जीवन व्यतीत करते थे। व  सिंदे  या कहिन पररक्स्थनतयों में धमश की व्याख्या करत े ैं। 
 

चूूँकक दार्शननक मनःक्स्थनत के अनासक्त िोगों ने इनके ननयम बनाए  ैं, इसलिए समाज की व्यवस्था 
आवश्यक रूप से कुिीन  ै। इनके ननयम पुजाररयों ने  ी बनाए थे और व  य ूदी, ज्ञानी या केल्ट कोई भी  ो 
सकते थे। सच्चे ब्राह्मणों का गुण उनकी बुदधधमत्ता, आत्मसिंयम, अनासक्क्त  ी थी, क्जन् ोंने स्थायी ननयमों को 
कहिन बनाया था। ब्राह्मणों का जीवन ज्ञान की तिार् में लिप्त था और जीवन की सुिंदरता को प्रर्ासकों से 

अधधक म त्त्व हदया जाता था। व  सािंसाररक िोभ और िौकककता के लिए आध्याक्त्मक मामिों की अधीनता से 

मुक्त थे। य  व्यवस्था दरर्ाती  ै कक सभी तर  के भिे सुधार एक व्यक्क्त के मक्स्तष्क से  ी आरिंभ  ुए  ैं और 

कफर दनुनया भर में फैि े ैं। यहद सभी कदम एक साथ ब ुमत प्राप्त करने का प्रयास करने िगें, तब समाज की 
प्रगनत न ीिं  ो सकती। कक्रयार्ीि प्वचारकों की प्रगनत के लिए प्रथम र्तश उनका पूणश स्वतिंत्र  ोना  ी  ै। बरैंड 

रर्ि के अनुसार, "बबना स्वतिंत्रता के व्यक्क्त अपने समय से आग े ो तो भी व  ननक्ष्क्रय  ी  ोगा।" मनु लिखत े

 ैं, "एक बुदधधमान व्यक्क्त का प्वश्वास अनेक मूखी की राय से बे तर  ोता  ै।" नैनतक ननयम जीवन के प्वलभन्न 

स्तरों के लिए अपनाए गए  ैं। एक व्यापारी सािंसाररक चीजों के लिए जीवन को सिंधचत करता  ै तथा एक योदधा 
बुराई का प्वरोध करने और व्यवस्था बनाने के लिए इसे खचश कर देता  ै। ब्राह्मण अह िंसा का पािन उत्सा  और 

दृढता के साथ करता  ै। उसकी अह िंसा कमजोरी या भय का प्रतीक न ीिं  ै, बक्ल्क य  ईश्वरीय प्रेम और 

आध्याक्त्मकता की स्वाभाप्वक अलभव्यक्क्त  ै। व  एक योदधा के स्तर से गुजर चुका  ै और उसने पाया  ै कक 

ईश्वर की प्राक्प्त के लिए य  अनुपयुक्त  ै। र्ताक्धदयों के पारिंपररक प्रलर्िण और वातावरण के प्रभाव ने ह िंदओुिं 
को थोडा कम आक्रामक व ध्यानकताश एविं ब्राह्मण सिंन्यासी के आदर्ों का उपासक बना हदया  ै। य ाूँ तक कक 

आज भी व  गािंधी जैस ेसिंत का प्रर्िंसक  ै। 
 

ब्राह्मण से ननचि ेस्तर के क्रम के वगों के व्यावसानयक युदधों ने ह िंदवूाद के ब ुत से प्वदयाधथशयों को 
भ्रलमत कर हदया  ै कक ह िंद ूधमश का आधार अह िंसा न ीिं  ै। य  प्ववेचना कक  में इस स्तर से आग ेबढना  ै, भुिाई 

जा चुकी  ै।  म क्जतना ऊपर उिते  ैं,  मारा जीवन उतना  ी पप्वत्र  ोता जाएगा। क्जस प्रकार सेंट कक्रस्टोफर ने 

बच्चे ईसा को अपने किं धों पर बैिाकर नदी पार की थी, य   म सभी पर िागू  ोता  ै। व  क्जतने ग रे पानी में 
गए, उनका बोझ बढता  ी गया। अपनी दीवानगी से सिंघषश करत े ुए और सिंसार के आध्याक्त्मक ज्ञान के आधार 

को बढात े ुए सभी व्यक्क्त, जो कक जन्म से रू्द्र  ी  ोते  ैं-धीम-ेधीमे ब्राह्मण बनने तक ऊपर उित ेर त े ैं।  म 

क्जतना ऊपर उित े ैं,  मारा भार बढता जाता  ै, मगर उस भार के अनुपात में  मारी र्क्क्त भी बढती जाती  ै। 
िबत्रय ननमशि हृदय के साथ बबना घणृा अपनी सीमाओिं के अनुसार र्क्क्त का प्रयोग करता  ै तथा ब्राह्मण को 
ककसी के प्रनत बि के प्रयोग, घणृा और दभुाशवना न ीिं रखनी चाह ए। 
 

पूणश आदर्श की तरफ जानेवािे स्तरों का सिंबिंध अन्य रूपों में भी दरर्ाया गया  ै। आधनुनक प्वकास परु् 

और मानव सिंसार की ननरिंतरता के लसदधािंत की पुक्ष्ट करता  ै। ह िंद ूधमश सभी परु् रूपों के प्रनत आदर का भाव 
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रखता  ै। य  भी मान्यता  ै कक परु् आ ार मानव जीवन की सूक्ष्म सिंवेदनाओिं को बाधधत करता  ै। वैसे 

र्ारीररक रूप से य  क्जतना भी दे, पर य  र्ारीररक रूप से िेता भी  ै। ईसा का भी मानना था कक परु्ओिं के प्रनत 

पप्वत्रता का भाव  ोना चाह ए। य ाूँ तक कक एक धचडडया भी ईश्वर की जानकारी के बबना जमीन पर न ीिं धगरती 
 ै। कफर भी भारत के िोग परु् आ ार के अभ्यस्त  ैं और इसीलिए चतुथश वगश के लिए परु् भिण को प्रनतबिंधधत 

करने के ननयम बनाए गए  ैं तथा अन्य वगों के लिए तो इसका ननषेध  ी  ै। पररणामतः ह िंदओुिं में इस ेत्याग देने 

की  ी भावना पाई जाती  ै। 
 

ह िंद ूधमश में जानतयों का आधार आधथशक  ै। ब ुत सी आधुननक जानतयों में लसफश  पेर्ागत प्वभाजन  ै। 
प्रत्येक व्यक्क्त सभी कायों के लिए उपयुक्त न ीिं  ोता  ै और व  अपनी इच्छानुसार सभी तर  का व्यापार और 

कृप्ष आहद अभी भी ग ृ उदयोग के रूप में  ी  ै तथा प्वदयुत ्की स ायता से  म छोटे उदयमों का भी स ारा िे 

सकते  ैं। व्यापार के रूप में जानतयाूँ अभी भी बेकार न ीिं  ुई  ैं।  ािाूँकक जीवन के सुननक्श्चत कायशक्रमों के बारे में 
परामर्ों की मना ी न ीिं  ै, क्योंकक बबना प्वर्ेष रुधच के य  दासता का रूप िे िेती  ै, क्जसकी वज  से इसका 
जहटि आधनुनक जगत ्के साथ सामिंजस्य बना पाना कहिन  ो जाता  ै। स्पष्ट रूप से क ा जाए तो मानव की 
जानत का ननधाशरण उसकी 
 

इच्छा, भावना तथा ताककश कता की प्रधानता के दवारा ककया गया  ै, जो कक उसके तीनों गुण यानी सत,् 

रजस और तमस को दरर्ाता  ै। मनु के अनुसार व्यक्क्त की जानत का सिंचािन तीन लसदधािंतों के आधार पर  ुआ 

 ै, क्जनमें तप या व्यक्क्तगत प्रयास, श्रुतम यानी सािंस्कृनतक वातावरण और योनन यानी आनुविंलर्कता प्रमुख  ै। 
इसमें प्रथम की परख ब ुत अस्पष्ट  ै तथा इसकी उपिधधता भी न ीिं  ै। य ाूँ जन्म  ी केवि व्याव ाररक आधार 

नजर आता  ै और इसकी सामिंजस्यता यानी कमश और पुनजशन्म का लसदधािंत भी ह िंदओुिं को स्वीकायश  ै। 
प्वलभन्न नस्िों के िोग केवि जानत के आधार पर  ी सौ ादश के साथ र  सकत े ैं। इस व्यवस्था के ननमाशताओिं ने 

म सूस ककया कक चूूँकक इसके ननधाशरण के लिए जन्म  ी केवि उपिधध आधार  ै, इसलिए समाज के वगीकरण 

का वास्तप्वक आधार आध्याक्त्मक चररत्र  ी था। मनु ने बताया कक यहद एक व्यक्क्त ननमशि मन के साथ नेकी 
का जीवन जीता  ै, तब व  योनन के प्रभाव पर प्वजय प्राप्त कर िेता  ै। म ाभारत के अनुसार, "पुनजशन्म का 
आधार लर्िा न  ोकर लसफश  आचरण  ी  ोता  ै।"  मने जन्म के अनतररक्त अन्य सभी कारकों की अनदेखी की 
 ै। पररणामतः इस व्यवस्था ने िोगों को एक प्वर्ेष वगश में किोरतापूवशक सीलमत कर हदया और इसका प्रभाव 

सामाक्जक उत्थान के लिए नुकसानदे  र ा। इस व्यवस्था के अवरोधों ने जीवन के प्रभाव पर भी ध्यान न ीिं 
हदया।  म समाज की एक ऐसी क्स्थनत में आ गए, ज ाूँ सामाक्जक जीवन की अव्यवस्था इतना बढ गई कक जन्म 

के लसदधािंत की प्रधानता पर असर पडा। इसी सिंदभश में म ाभारत क ता  ै, "प्ववा ों में इतना अधधक मिे  ो गया 
कक जानत और जन्म की प्रधानता न ीिं र ी। मनु ने क ा कक यहद चररत्र पर ध्यान न दें, तब जानत के वगीकरण का 
कोई अथश न ीिं  ै।" 
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प्वलभन्न वगों के कायों ने िोगों में दपश और प्वलर्ष्टता का भाव उत्पन्न ककया था, परिंतु प्वदयाथी काि 

के प्रलर्िण के दौरान समानता का ननयम  ी िागू था। सवोच्च सदगुण के अनुसार  म क्जस तर  का व्यव ार 

चा ते  ैं,  में वैसा  ी व्यव ार करना चाह ए। प्वष्ण ुपुराण के अनुसार, "तुम् ें सभी जग  समानता का व्यव ार 

रखना चाह ए, क्योंकक समानता का व्यव ार  ी ईश्वर की उपासना  ै।" कुछ ऐसे भी कतशव्य  ैं, क्जन् ें सभी जानत 

के िोगों को करना चाह ए, जसै ेअह िंसा, सत्य, ईमानदारी, स्वच्छता और आत्मसिंयम । आखखरकार जानत के 

वगीकरण का सिंबिंध  मारी आकक्स्मक अकुर्िता से  ै, इसलिए इस े अ िं का प्वषय न ीिं बनाना चाह ए। 
सवशर्क्क्तमान की कोई जानत न ीिं  ै। जानत का ननयम लसफश  ग ृस्थ के स्तर पर  ी िागू  ोता  ै। य ाूँ तक कक य  

मानवता से भी ऊपर  ोने का दावा न ीिं कर सकती  ै। वतशमान की आवश्यकता जानतयों का उददेश्य स्वीकार 

करना और सच्ची सामाक्जकता स्थाप्पत करना  ै। धमाांधता का अलभर्ाप और जीवन के प्रनत किोर प्रनतबिंध 

मानवता के लिए नुकसानदे   ै, इसलिए इन् ें छोड देना चाह ए। मनु ने भी इन् ें प्रोत्साह त न ीिं ककया  ै, 

"खेनत र, चरवा े, नौकर, नाऊ और ननधशन अजनबी भी अपने  ाथों से सेवा अप्पशत करत े ैं।" 
 

भारत में मुसिमानों के आने से प ि ेजानत के ननयम किोर न ीिं थे। सामाक्जक ननयमों में िचीिापन 

तथा ननयमों के त त प्वकास की बलि न ीिं दी गई थी।  मने पुराणों में व्यक्क्तयों और पररवारों की क ाननयाूँ पढी 
 ैं, क्जनका ननम्न से उच्चतर जानतयों में पररवतशन  ो गया था। मनु भी इस उतार-चढाव की सिंभावना को स्वीकार 

करत े ैं। ननरिंतर रु्दधीकरण के दवारा जानत-पररवतशन के ननयमों के बारे में भी बताया गया  ै। ननचि ेस्तर से 

गुणों के आधार पर उच्च स्तर तक प ुूँचना सिंभव था। जब ह िंदओुिं ने अपनी राजनीनतक स्वतिंत्रता खो दी थी और 

नए र्ासकों ने धमाांतरण की नीनत अपनाई, तब सामाक्जक प्रयास िुप्त  ो गया और ननयम व परिंपरा राष्रीय 

एकात्मकता के लिए घातक पररणाम के साथ पूजा की वस्तु बन गया।  में धमश की मूि आत्मा को  ालसि करना 
 ै, जो कक ककसी प्वर्ेष रूप तक सीलमत न ीिं थी, बक्ल्क पुराने स्वरूप को पररवनतशत करत े ुए नए प्वकलसत रूप में 
अलभव्यक्त  ुई थी। राजनीनतक असुरिा के समय हदया गया जानत को अनत म त्त्व अब आवश्यक न ीिं  ै। जानत 

का भप्वष्य तभी  ै, जब य  सामाक्जक मामिों तक सीलमत  ै। प्रत्येक समाज में िोग उन् ीिं के साथ प्ववा  सिंबिंध 

बनात े  ैं, क्जनकी आदतें और व्यव ार समान  ोत े  ैं। समान पेर्ों में जो िोग सिंबिंध बनात े  ैं, उनमें आम 

सिंस्कृनत परिंपरा बे तर ढिंग से प्वकलसत  ोती  ै और समान पेर्ों में प्ववा   ोना आजकि काफी प्रचिन में भी  ै। 
य ाूँ तक कक भारत में प्राचीन काि में भी अिंतरजातीय प्ववा ों की मना ी न ीिं थी, परिंतु उन् ें प्रोत्साह त न ीिं 
ककया जाता था। अनुिोम और प्रनतिोम प्ववा ों का प्रचिन न ीिं था, पर ह िंद ूननयमों के अनुसार इनकी मना ी 
भी न ीिं थी। चूूँकक इस तर  के प्ववा ों से समाज के व्यापाररक, सामाक्जक और आध्याक्त्मक अव्यवस्था बढने की 
प्रवपृ्त्त उपजी थी, इसलिए इनका प्रचिन आम न ीिं था। सामाक्जक सिंबिंधों के रूप में जानत का राष्र के ब ृत ्स्तर 

पर  स्तिेप न ीिं था। सम्राट् अर्ोक ने भी अपने एक ह िंद ूमिंत्री से क ा था, "जानत का म त्त्व प्ववा  सिंबिंधों के 

लिए  ो सकता  ै, परिंतु धमश का सिंबिंध सदगुणों से  ै और इसका जानत से कुछ भी िेना-देना न ीिं  ै।" 
 

य  भी क ना अनुधचत  ै कक ह िंदओुिं का समाज-सेवा से कोई सिंबिंध न ीिं था, जबकक अछूतों के उदधार के 

लिए काफी काम  ुए  ैं। य  भी स्मरण न ीिं ककया जाता  ै कक स्वतिंत्र भारत में इस प्पछडे वगश की क्जतनी सेवा  ुई 
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 ै, उतनी  ाि के हदनों में ककसी भी स्वतिंत्र देर् में न ीिं  ुई  ै। अनत प्वकलसत राष्रों ने तस्मानी और ऑस्रेलिया 
की जनजानतयों, माओरी और उत्तरी अमेररका के रेड इिंडडयन को ककस तर  से सभ्य बनाया था ? आमतौर पर  म 

उन् ें प्विुप्त बतात े ैं और ज ाूँ य  सिंभव न ीिं  ै, व ाूँ  मने इनके साथ जिंगलियों की तर  व्यव ार ककया। यहद 

अिंग्रेजों की सुरिा में काकफरों की बढोतरी  ोती और डच िोगों में जावा के िोगों की तथा इन सभ्य िोगों के सामने 

बब्रहटर् भारत बच गया, तब भी इसकी वज  य ी थी कक ईश्वर ने इन सभ्य िोगों के अनुकूि य ाूँ वातावरण इन् ें 
न ीिं हदया था। 
 

यूरोप के िोग य ाूँ के गरम इिाकों के ननवासी कभी न ीिं बन सके, मगर प्रकृनत ने इसकी सीमाएूँ बचा 
रखी थीिं तथा इन गरम िते्रों का इनत ास बबल्कुि  ी अिग र ा  ै। जब आयों का य ाूँ के िोगों से मेि-लमिाप 

 ुआ, तब उन् ोंने उन तरीकों की खोज की, क्जसके माध्यम से अिग वगों के िोगों का सामाक्जक और 

आध्याक्त्मक प्वकास  ो सके। आयों ने काि ेिोगों में एक अनायश प्रनतननधध का भी चयन ककया और उसके दवारा 
प्पता रूपी ईश्वर और भाई रूपी व्यक्क्त का सिंदेर् हदिाया। कृष्ण के व्यव ार ने समाज को आश्चयशचककत कर 

हदया था तथा वैहदक भगवान ्इिंद्र और ब्रह्मा को भी नाराज कर हदया था। आज इन भगवानों के आयश उपासक 

कृष्ण को ईश्वर के अवतार के रूप में देखते  ैं।  ािाूँकक कृष्ण के मन में आयश प्वचारकों के प्रनत ब ुत सम्मान था 
तथा य  भी क ा गया  ै कक युधधक्ष्िर के राजसूय यज्ञ में उन् ोंने ब्राह्मण अनतधथयों के पाूँव धोए थे। आयों ने 

अनायों के भगवानों के साथ सहृदयतापूवशक व्यव ार रखा था तथा आवश्यकतानुसार उनमें सुधार ककया गया था 
एविं कम भी आूँका गया। मह षासुर की उपासना करनेवािों को बताया गया कक ब्रह्मािंडीय आत्मा मह षासुर से 

अधधक म ान ् ै। नागों की उपासना करनेवािों को समझाया गया कक नागों के ईश्वर नागेश्वर या कृष्ण अधधक 

म ान ् ैं और उन् ोंने कालिया नाग के फन पर नतृ्य ककया था। भारत के सािंस्कृनतक इनत ास में ननचिे वगश के 

ननरिंतर प्वकास के धचह्न लमिते  ैं। जब कभी समाज में मानवता की अनदेखी की प्रवपृ्त्त बढी, तब बुदध या 
र्िंकराचायश जसै ेव्यक्क्तयों का आगमन  ुआ तथा सामाक्जक समानता पर बि हदया गया। 2000 मीि ििंबे और 

1500 मीि चौड ेफैिाववािा य  देर् डान और वीरसीबा के समान न ीिं  ै।  मारे आज के सिंवाद का माध्यम भी 
कुछ समय प ि ेतक उपिधध न ीिं था। यहद  मारे पुराने भारतीयों ने प्पछडे वगों को सभ्य बनाने का काम अनत 

उत्सा  से न ककया  ोता, तब  मारे पास दलित वगों की सिंख्या मात्र 50 िाख  ी न  ोती बक्ल्क और भी ब ुत 

 ोती। जब भारत में बा री आक्रमणकारी आए तब ह िंदओुिं के मौजूदा रूहढवादी वगों में आत्म सुरिा की भावना से 

 तार्ा उत्पन्न  ुई और व  जानत-व्यवस्था के घेरे से बा र छूट गए।  ािाूँकक मनु क ते  ैं, "क ीिं भी पाूँचवाूँ वगश 
न ीिं  ै, पर जो जानतयाूँ स्वतः  ी धमश से प्रभाप्वत न ीिं  ैं, वे पाूँचवें वगश का ननमाशण कर ितेी  ैं 1 ^ prime prime 

जो िोग अपने कतशव्यों का पािन न करत े ुए ननदशयतापूवशक दसूरों को सतात े ैं और प्वध्विंसकारी जुनून रखत े ैं, 
वे म्िेच्छ वगश में आत े ैं।" इन र्ोचनीय िोगों के लिए कोई भी र्धद अनत किोर न ीिं  ै। ऐसे िोग, जो ककसी 
अन्य नस्ि या ननम्न वगश से सिंबिंधधत  ैं, उन् ें लसफश  इसी आधार पर असम्माननत करना ह िंद ूधमश की आत्मा में 
न ीिं  ै। ह िंद ूनेततृ्व ने बारिंबार इस सत्य को द ुराया  ै कक सभी व्यक्क्तयों में आत्मा  ोती  ै। 
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जो िोग जीवन के सिंघषश से ननवतृ्त  ो चुके  ैं, उनके लिए वानप्रस्थ और सिंन्यास आश्रम बनाए गए  ैं। 
सिंन्यासी ह िंद ूधमश का उच्चतम पुरुषाथश दरर्ाता  ै। सभी तर  के त्याग एविं तप दवारा व्यक्क्त इस क्स्थनत तक 

प ुूँचता  ै। उसके भावनात्मक जीवन में परु्भाव की भावना न  ोकर ईश्वरीय भक्क्त अलभव्यक्त  ोती  ै। उसका 
मक्स्तष्क सभी अतकों और अिंधप्वश्वास से दरू  ो जाता  ै तथा व  मानवता में सिंपूणशता म सूस करता  ै। उसकी 
सकक्रयता मानवता की सेवा में र ती  ै, क्योंकक व  जानता  ै कक ईश्वर का सभी में वास  ै। व  व्यक्क्त जो सभी 
में एक रूप देखता  ै, व  स्वाथशपूणश पाप न ीिं कर सकता  ै। व  भगवदगीता का प्रमुख व्यक्क्त  ै, व  बुदधवाद से 

जाग्रत ्एक सच्चा ब्राह्मण  ै, जो कक ननधशनता में म ान ्र ता  ै तथा कष्ट में भी आनिंद भाव रखता  ै, उसके 

हृदय में सुख और दःुख का समभाव  ै। व  सभी जीवों से प्रेम करता  ै तथा व  बुराई का प्वरोध न करत े  ुए 

उनपर प्रेम से प्वजय प्राप्त करता  ै। उसमें व्यक्क्त की आत्मा अपने उच्चतम स्तर पर बनी र ती  ै। उपननषदों 
के समय में ऋप्षयों के काि से  ी भारत में सिंन्यास का म त्त्व र ा  ै। सिंन्यास के लिए राजाओिं ने अपना राज्य 

छोडा और ननधशनता अपनाई तथा योदधाओिं ने अपने प्वजय के अ िं का त्याग करत े  ुए अपने र्स्त्रों का त्याग 

ककया और कुर्ि कारीगरों ने अपने पररश्रम एविं किा को ईश्वर को समप्पशत ककया। 
 

य  सिंन्यासी मानवता के स ायक थे। इनमें से कुछ म ान ्सिंन्यासी जैस ेर्िंकर, रामानुज, रामानिंद और 

कबीर आहद की राष्र-ननमाशण में भी भूलमका थी और इनके धमश की नीिंव रखी। य  भी सत्य  ै कक भारत में 
मध्यकािीन यूरोप की  ी भाूँनत कुछ सिंन्यालसयों ने सिंसार की धचिंताओिं से दरू  टन ेके लिए वनगमन पिायन की 
त्रुहट अपनाई थी। इन मिों के सिंतों की आवाजें अिंधकार में भटक गईं तथा पाप के प्रनत उनके प्ववेक और 

स्वाथशपूणश मोि के प्रनत उनकी भावना हदखाती  ै कक मध्यकािीन यूरोप का मिवाद ईसा की वास्तप्वक लर्िा 
न ीिं थी, जो कक  में स्वयिं को एक प्वश्वसनीय सेवक के रूप में देखन ेके लिए क ती  ै, अतः जीवन के सिंघषश को 
छोडकर भाग जाना सच्चा सिंन्यास न ीिं  ै, क्योंकक सच्चा सिंन्यासी मानवता के लिए प्वनम्रतापूवशक सच्च ेप्रेम 

और आनिंद के साथ कष्ट स ता  ै। जीवन के उच्चतम स्तर तक प ुूँचने के लिए धमश के र्ाक्धदक ननयमों का 
पािन आवश्यक न ीिं  ै। ऐसे भी उदा रण  ैं, जब सामान्य क्स्थनत से अचानक पररवतशन  ुए और िोगों में 
आश्चयशजनक रूप से नैनतक उत्थान  ुए, क्जन् ोंने जीवन का उच्चतम अध्ययन भी न ीिं ककया था। धमश के ननयम 

सामान्यतया व्यक्क्त के सामान्य प्वकास को  ी दरर्ात े  ैं। स्वतिंत्र आत्माएूँ अकसर पारिंपररक व्याकुि कर 

देनेवािे सवािों की ननरथशकता पर मुसकराती  ैं, क्योंकक य  ननचि ेस्तर के जीवन को व्यग्र कर देता  ै। एक 

सिंन्यासी का दवार सभी जानतयों के लिए खुिा र ता  ै। व्यक्क्त को अपने जीवन में अपने तीन ऋणों से मुक्त  ुए 

बबना मोि की इच्छा न ीिं करनी चाह ए, जैस ेईश्वर का ऋण प्राथशना के दवारा, प्पतऋृण दान व सिंतान के पािन 

पोषण और व्यक्क्तयों की सेवा के दवारा तथा ऋप्षयों का ऋण प्राप्त ज्ञान को दसूरों को देने के दवारा। 
 

ह िंद ूधमश में सभी तर  के व्यक्क्तयों जैस ेआवेर् ीन वदृध, जो कक जीवन के सभी कमों से ननवतृ्त  ो चुका 
 ै तथा सािंसाररक सफिताओिं के सिंघषश में िगे युवाओिं के लिए भी स्थान  ै। ह िंद ूधमश की य  चारों जानतयाूँ ककसी 
प्वर्ेषता को प्रेररत करने के लिए न ीिं  ैं, बक्ल्क य  सिंपूणश मानवता के एकीकरण के लिए  ैं, क्जसमें ककसी तर  के 

र्ोषण की भावना न ीिं  ै। ह िंदवूाद ने एलर्या के एक बडे ह स्से को सभ्य बनाने का काम ककया  ै। िोगों को 
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साम्राज्यवाद से अधधक सािंस्कृनतक प्वजय और आध्याक्त्मकता ने आकप्षशत ककया था। मध्य एलर्या में खोटान 

के राजविंर् से िकेर जावा के दवीप तक जो कक भारत और ऑस्रेलिया के बीच  ै, य ाूँ ह िंद ूप्वदवानों की जीवन 

और किा की अलभव्यक्क्त नजर आती  ै। दप्वतीय ईसवी में जावा में ह िंद ूआए और य  ह िंद ूएविं बौदध धमश से 

अभी तक प्रभाप्वत  ैं। आज जापान, चीन और बमाश भारत की तरफ अपनी आध्याक्त्मकता के मूि के लिए देख 

र े  ैं, य ाूँ तक कक ईसाई भी कफलिस्तीन को इसी रूप में िे र े  ैं। रूस से चीन तक  म ज ाूँ क ीिं भी जात े ैं, 
समरकिं द  ो या नतधबत,  म ह िंद ूसभ्यता के धचह्न देख सकत े ैं। पक्श्चमी एलर्या तथा मसेोपोटालमया के मदैानी 
भाग एविं हटगररस और इयुफे्रट्स नहदयों के लसिंधचत िते्रों में भी  में ह िंद ूसिंस्कृनत के धचह्न लमिते  ैं। बोधासकुई 

में 1400 ईसा पूवश तक के प्वदवानों के लर्िािेखों से पता चिता  ै कक उस समय िोग ह िंद ूभगवानों की  ी 
उपासना करत ेथे। भारत का य  प्रभाव इसलिए न ीिं  ै कक इसका धमश काफी पुराना  ै या य ाूँ के सम्राट् म ान ्थ े

या य ाूँ प्वनार् के अस्त्र प्वकलसत ककए गए या बडे स्तर का प्वनार् ककया गया, बक्ल्क य ाूँ की बौदधधक 

समझदारी के लिए  ै कक य ाूँ प्वलभन्नता में भी एकता  ै। ज ाूँ क ीिं भी य  बुदधधमत्ता प ुूँची, इसने अपना प्रभाव 

डािा कक सभी चीजों में ईश्वर प्वदयमान  ै। भारत में आनेवािी सभी र्क्क्तयों और धमों का य ाूँ स्वागत  ुआ, 

क्योंकक उन् ोंने म सूस ककया कक आध्याक्त्मक ऊूँ चाई की प ाडी एक  ी  ै, परिंतु य ाूँ तक प ुूँचने के रास्ते लभन्न 

 ैं। जो िोग य ाूँ सिंदे  रह त  ोकर घूम र े थ ेकक सभी रास्त ेएक  ी मिंक्जि तक प ुूँचते  ैं, व  क त े ैं, "अपनी 
आूँखें खोिो और देखो ननचि ेस्तर पर अिग-अिग  ैं, पर ऊपर सभी एक  ैं।" य  भी  ो सकता  ै कक भारत के 

समावेर्ी प्वचारकों ने य ाूँ आए दनुनया के म ान ्धमों की ताकतवर धाराओिं के साथ सामिंजस्य बना लिया था। 
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इसिाम और भारतीय प्वचार 
 

बुदधधमत्ता के उच्चतम स्तर के उपरािंत  म कई िते्रों में क्जज्ञासावािी तिार् म सूस करत े ैं, यानी 

जीवन का एक ऐसा दर्शन, जो  में  मारे पूवशजों से अधधक सिंतुष्ट करे। धालमशक प्वचारों के पारिंपररक बिंधनों में 
प ि ेकी अपेिा काफी िचीिापन आया  ै। िोग पूणश स्वतिंत्रता का दावा करत े ैं और व  आज के अनुसार अपने 

लसदधािंतों को नया आकार भी देत े ैं।  मारे आधुननक प्वचारों को नूतन प्वचारों में अधधक आकषशण म सूस  ोता 
 ै। प्राचीन धमशमतों की वधैता और उपयोधगता को पुनः न्यायसिंगत ि राने के लिए व्यवस्था बनाना एक चुनौती 
 ै। प्वकासर्ीि धमों के सभी आध्याक्त्मक नेता अपने पारिंपररक दृक्ष्टकोण पर पुनप्वशचार कर र े  ैं, ताकक उन् ें 
आधुननक ज्ञान और अनुभवों के प्र ार से बचाया जा सके। सर अ मद  ुसैन धालमशक और सािंस्कृनतक धचिंतक ने 

अपनी पुस्तक में य  दरर्ाने का प्रयास ककया  ै कक इसिाम की व्याख्या आधुननक प्वज्ञान और दर्शन के दविंदव 

के रूप में न ीिं  ोनी चाह ए।  में इससे इस स योग का प्वचार लमिता  ै कक भारत भप्वष्य के इसिाम का 
पुनननमाशण करनेवािा  ै। 
 

ककसी भी देर् में धमश का प्वकास इसकी सािंस्कृनतक परिंपरा और राष्रीय चररत्र पर ननभशर  ोता  ै। अरब 

में इसिाम एक अक्खड धमशमत था, जो कक बाद की र्ताक्धदयों के सुधारों से पूरी तर  से अपररधचत था। जब 

इसने पलर्शया के िोगों को अपने अधीन बनाया, तब सामी प्रवपृ्त्तयों में र स्यवाद का रुझान बढा। इसके साथ  ी 
प्राचीन अरब परिंपरा ने दर्शन और भडकीि ेलमथकों को जग  दी, क्जसमें मु म्मद जन्नत और पथृ्वी के बीच के 

र स्यमयी व्यक्क्त बन गए। भारत में तकरीबन 7 करोड िोग इसिाम को मानत े ैं और उनका एक ब ुत बडा 
वगश ह िंदओुिं की तर   ी व्यव ार करता  ै। इसलिए य  स्वाभाप्वक  ै कक इसिाम के भारतीय रूप के अपने अिग 

 ी कारक  ोने चाह ए। आनेवािे हदनों में भारतीय मुसिमानों को अपनी स्वयिं की आध्याक्त्मक प्वरासत के 

अनुसार इसिाम की व्याख्या में सम्मान का अनुभव म सूस  ुआ। ऐसा प्वधचत्र सा िगता  ै कक  मारे लर्क्षित 

मुसिमान भाइयों ने अपनी ननष्िा को इसिाम के प्रनत समप्पशत कर हदया और व  स्पने के मूर तथा बगदाद के 

खिीफा के विंर्ज बन गए। इन् ोंने स्वयिं को ह िंद ूदेर्वालसयों से सामाक्जक और सािंस्कृनतक रूप से अिग समझा। 
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 म अपनी सिंपूणश मानलसकता न ीिं बदिते  ैं,  म लसफश  अपने बौदधधक या धालमशक प्वश्वासों को  ी पररवनतशत 

करत े ैं। व्यक्क्त का धमश पररवतशन उसके पुराने देर् या उसके आदर्ों का पररवतशन न ीिं  ै। य  स्वागत योग्य  ै 

कक भारत के मुसिमान नेताओिं ने प्वचार और व्यव ार में भारत की साझा आध्याक्त्मक प्वरासत को म सूस 

ककया और छदम धमशगुरुओिं एविं राजनेताओिं के बनाए बनावटी मतभेदों का प्वरोध ककया।  म चा े क्जस भी मत 

के  ों,  मारी नसों में एक  ी खून ब  र ा  ै और  म म ान ्आध्याक्त्मक प्वरासत के विंर्ज  ैं। आयरिैंड के ए.ई. 

ने भारत के प्वषय में क ा  ै, " म पथृ्वी पर उन नस्िों में से बचे  ुए िोग  ैं, क्जनकी परिंपराएूँ ईश्वर की तरफ 

जाती  ैं।" भारत की वास्तप्वकता पुरातन काि और ब ुत सी परिंपराओिं की तरफ जाते  ुए  मारी इच्छाओिं के 

प्वरुदध  ोने पर भी  मसे अनुरोध करती  ै तथा  मारी  स्मनृत को झिंझोडत े ुए  मारी प्वस्मतृ आूँखों को खोिती 
 ैं। भारत की आत्मा एक जीविंत प्राणर्क्क्त  ै और य ी  में भारतीय बनाती  ै। अपनी प्वस्ततृ आध्याक्त्मक 

पषृ्िभूलम के साथ भारतीय मुसिमानों ने इसिाम की वास्तप्वक उत्कृष्ट व्याख्या इस रूप में की, ताकक य  आज 

के अज्ञानी धमशगुरुओिं, धालमशक कट्टरपिंधथयों और राजनीनतक साक्जर्कताशओिं से अिग हदखे। यहद भारतीय 

मुसिमान अपनी पारिंपररक प्वरासत को अपने  ालसि ककए गए प्वश्वासों के साथ लमिाता  ै, तब व  इसिाम के 

उन वास्तप्वक अनदेखे प िुओिं पर जोर देगा, क्जसने वाकई सभ्यता और सिंस्कृनत को बढावा हदया तथा 
ऐनत ालसक दघुशटनाओिं से उत्पन्न ननरथशक प्ववादों को नकारते  ुए मतृ सिंसार में जीविंतता प्रदान की थी। व  

धालमशकता की उस जकडन को तोड देगा, जो कक िोगों के जीवन को अिंधभक्क्त के रूप में प्रभाप्वत करती  ै तथा 
दनुनया को इसिाम की मु म्मद के सिंदेर् वािी व्याख्या देगा, जो कक उनके बाद के अनुयानययों दवारा हदए गए 

धमशमतों के बजाय पैगिंबर के अधधक नजदीक  ोगी। माननीय श्री अमीर अिी ने अपनी पुस्तक 'द क्स्पररट ऑफ 

इसिाम' और सर अ मद  ुसैन ने 'नोट्स ऑन इसिाम' में भारत की अतीत की भूलम से पैदा  ोनेवािे खूबसूरत 

फिों के पूवाशनुमान के बारे में बताया  ै। 
 

दो 
 

मु म्मद की गिंभीर धालमशक प्रकृनत ने भारतीय कल्पना को ब ुत प्रभाप्वत ककया  ै। रचनात्मक 

र स्यवाद की तरफ देखने से पता चिता  ै कक मु म्मद अकसर प्राथशना करत ेथ ेऔर  ीरा प ाडी पर ध्यान के 

लिए पूरी रात व ीिं रुक भी जात ेथे। उनके लिए धमश सत्य को जानने और इसके साथ जीने का एक प्रयास था। 
जीवन के एक रूप में धमश को समझने पर  म पिंथ और परिंपराओिं को समझदारी भरे दृक्ष्टकोण से अपना सकते 

 ैं। पिंथ तभी सत्य  ोत े ैं, जब व  जीवन की वास्तप्वकताओिं को दरर्ात े ैं। अनुभव केवि पररपूणशता न ीिं  ै, 

बक्ल्क य  पिंथों की परख भी  ै तथा प्रत्येक काि-अनुभव के प्रकार् में  ी पिंथों की पुनव्याशख्या करता  ै। सर 

अ मद  ुसैन ने इसिाम के लसदधािंतों की पुनव्याशख्या ब ुत रूहढवादी ढिंग से न करत े ुए मध्यमागश को अपनात े

 ुए की  ै।  मारे िखेक ने कुरान के र्धदों की र्ाक्धदक व्याख्या उस रूप में न ीिं की  ै जैसा कक मौिप्वयों ने की  ै, 

बक्ल्क व ी ककया  ै, जो उन् ें तकश सिंगत म सूस  ुआ। ऐसा करने में व  मु म्मद की भावना के नजदीक थे, 
क्जन् ोंने ककसी तर  का प्रनतबिंध न ीिं िगाया था और मानवता के प्ववेक को जाग्रत ्ककया था। ईश्वर की अनुभूनत 

लसफश  मानव आत्मा के दवारा  ी  ो सकती  ै और  में य  यकीन करने के लिए बाध्य न ीिं ककया गया  ै कक सबस े
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बुदधधमान वे  ी  ैं, जो कक अपने समय के पूवशग्र ों और त्रहुटयों से मुक्त  ैं। कुरान में कई चीजें स्थानीय और 

अस्थायी रुधच की  ैं, जो कक क्वा धमश से सिंबिंधधत  ै। सभी पिंथों के रूहढवादी य  भूि जात े ैं कक धमश की सूखी 
 ड्डडयाूँ कुछ न ीिं  ैं, बक्ल्क व  आत्मा  ी  ै, जो कक  ड्डडयों में चपिता पैदा करती  ैं। सर अ मद  ुसैन ने 

इसिाम को मौिप्वयों के धालमशक मतवाद से पथृक् ककया, "मैं इसिाम और मुसलिमवाद में अिंतर मानता  ूूँ। 
मुसिमानवाद प्वरु्दध इसिाम न ीिं  ै। य  तो इसिाम की आत्मा को भुिा चुका  ै तथा केवि अपने कानून को 
याद रखता  ै।" 
 

जब  म धमश में अनुभव की तरफ  ोत े ैं, तब  में य  म सूस  ोता  ै कक ककसी भी मत को माननेवािा 
सच्चा धालमशक आपस में एक-दसूरे के पास  ोता  ै। ह िंदवुाद के ब ृत ्पररपे्रक्ष्य में बताया गया  ै कक सभी धमश एक 

 ी सत्य की पुक्ष्ट करत े ैं और इसका जिािुददीन रूमी की एक क ावत से भी पता चिता  ै, "सभी धमों का मूि 

समान और एक  ी  ै।" भारतीय मुसिमान के लिए ननषेध के भाव को हृदय से स्वीकार करना असिंभव  ै और 

य ी सामीवादी धमश का कारक भी  ै। भारत पुराने समय से  ी धालमशक स्वतिंत्रता और सामिंजस्यता का पिधर र ा 
 ै। इसी भावना के लिए म ान ्अकबर ने सभी भारतीयों को आम धमश के दवारा एक समरूप राष्र में र्ालमि करने 

की कोलर्र् की थी, क्जसमें मुसिमान और ह िंद ू लमिकर र ें;  ािाूँकक उसका य  प्रयास असफि र ा, क्योंकक 

पररक्स्थनतयाूँ उसके अनुकूि न ीिं थीिं। य  ध्यान देने योग्य  ै कक उपननषदों के आदर्शवाद से  ी इसका प्रभाव पडा 
था, क्जसमें सभी मतों को स्पष्ट करके इसको वैक्श्वक मूल्य प्रदान ककया था। अकबर के पोते दारा लर्को  ने दो 
सागरों (ह िंद ूधमश और इसिाम) को लमिाकर काम ककया और लिखा  ै। उसने माना कक दोनों धमों की िमता 
उन्नत स्तर के जीवन को पाने में स ायता करने की  ै। सर अ मद  ुसैन के अनुसार  म मोि के एक  ी िक्ष्य 

पर प ुूँच सकत े ैं, कृपया स्मरण रखें कक क्जस प्रकार ब ुत से आदमी  ैं और उनके उतने  ी मन  ैं, उसी प्रकार 

ब ुत से धमश और ईश्वर के बारे में समझ भी  ै।" जो िोग मुसलिम समुदाय के साथ जीत े ैं, सिंभवत: उन् ें य  

यकीन कराना मुक्श्कि  ोगा कक य  कैथोलिक प्वचारधारा कुरान की लर्िा को प्रस्तुत करती  ै। य  भी सत्य से 

अधधक और कुछ न ीिं  ै। य  एक भ्रािंनतपूणश प्वश्वास  ै कक कोई धमश सच्चा न ीिं  ै, क्योंकक इसिाम कट्टरवाद, 

असह ष्णुता को जन्म देता  ै और य  कुरान की लर्िा के खखिाफ  ै। दसूरे सूरा की प िी आयत  में मु म्मद से 

जो क ा गया, लसफश  उसपर  ी यकीन न ीिं हदिाती  ै, बक्ल्क जो िोग उनस ेलमिने गए, उन् ें भी स्पष्ट करती थी। 
इसमें य  स्पष्ट  ै कक ब ुत से और भी सच्चे धमश  ैं. और  ोंग ेतथा इनमें से एक इसिाम भी  ै। 
 

धालमशक प्वदवान ्मु म्मद ने ककसी तर  की परख की बात न ीिं क ी  ै। उनका प िा कथन  ै, "जो भी 
क े कक ईश्वर न ीिं  ै, पर ईश्वर  ी मुक्क्त देगा, मु म्मद य ूदी और ईसाई धमश की ननप्षदधता का प्वरोध करत े

 ैं। उनके अनुसार, जो भी ईश्वर में प्वश्वास करता  ै और उसकी इच्छा के अनुसार काम करता  ै, व  मोि का 
अधधकारी  ै। वे क त े ैं कक य ूदी और ईसाई के अिावा और कोई भी स्वगश न ीिं जा सकता, यहद तुम सच क त े

 ो, तब इसका प्रमाण प्रस्तुत करो, परिंतु व  जो ईश्वरालभमुख  ै और स ी कमश करता  ै, उस ेईश्वर से इसका 
पुरस्कार लमिेगा।" ( सूरा V, 105 ) "क्जन् ें भी ईश्वर में यकीन  ै, व  चा े जो भी  ों, व  उधचत कमश करत े ैं, व  

न तो दःुखी  ोंग ेऔर न  ी डरेंगे तथा ईश्वर उन् ें इसका पुरस्कार देगा।" (सूरा V 69) मु म्मद ने पिंथ से अधधक 
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व्यव ार पर बि हदया  ै। प्रत्येक धमश जो नेकी को प्रोत्साह त करता  ै, व  स्वीकार करने योग्य  ै। "प्रत्येक 

व्यक्क्त के लिए  मने एक ननयम और एक मागश बताया  ै। यहद ईश्वर चा ता तो उसने तुम सभी को एक  ी 
व्यक्क्त बनाया  ोता, परिंतु उसने तुम सभी को अिग-अिग बनाया, ताकक तुम ज ाूँ र ो, व ीिं नेक काम करत े

र ो। कुरान के अनुसार, "क्जन् ें ईश्वर में यकीन  ोता  ै, व  नेक काम करत े ैं।" इसी की पुक्ष्ट करते  ुए आगा 
खाूँ ने क ा  ै कक इस अथश में म ात्मा गािंधी भी एक मुसिमान थे। य ाूँ तक कक ईसा ने भी य  न ीिं क ा कक 

उसपर प्वश्वास से तुम उसे जानोग,े बक्ल्क उसके पररणामों से तुम उस ेजानोगे। पीटर ने सच  ी क ा  ै, "सत्य के 

बारे में मैं म सूस करता  ूूँ कक ईश्वर व्यक्क्तयों का सम्मान न ीिं करता  ै, बक्ल्क प्रत्येक राष्र में िोग उससे डरते 

 ैं और उनके नेक काम  ी उस ेस्वीकायश  ैं।" 
 

सर अ मद  ुसैन क त े ैं कक इसिाम का सच्ची ईसायत या ककसी अन्य सच्चे धमश से प्वरोध न ीिं  ै, क्योंकक 

सभी धमों के सार में ईश्वर को प्पता और िोगों के साथ भाईचारे की बात  ै, केवि कट्टर धालमशक मत  ी आपस 

में सिंघषश करत े ैं। ईसा के प्रनत प्वश्वास मु म्मद के प्रनत प्वश्वास जैसा  ी  ै। ककिं तु जब सेंट पाि  में य  यकीन 

करने के लिए क त े ैं कक ईसा  मारे उदधारक  ैं, तब व  ईश्वर मानवता तक उतर आते  ैं और इस प्रस्ताव पर 

ईसाई प्वचारकों के लिए ईसायत का बचाव करना मुक्श्कि  ो जाता  ै कक य  इसिाम का प्वरोध करती  ै, जबकक 

वास्तव में य  मु म्मद के दावों का समथशन  ी करती  ै। इसिाम ने ईसा को एक पैगिंबर या ईश्वर को दतू माना 
 ै, क्जसने मानवता के लिए धमश का सुधार ककया था। व  सभी के लिए अन्य नश्वर िोगों की भाूँनत एक मानव  ी 
थे और पापों के सिंबिंध में तथा अन्य िोगों की भाूँनत जरूरत के लिए ईश्वर पर  ी ननभशर थ।े इसिाम मु म्मद का 
प्वरोध या उन् ें ईश्वर के बराबर न ीिं प्रस्तुत करता  ै, जैसा कक कुछ मौिप्वयों ने उन् ें अ मद के रूप में अ द भी 
क ा  ै।  मारे पैगिंबरों ने स्वयिं को कभी भी मनुष्यों से अधधक  ोने का दावा न ीिं ककया  ै। मु म्मद क त े ैं, 
"ईश्वर ने मुझे चमत्कार करने के लिए न ीिं, बक्ल्क तुम् ें उपदेर् देने के लिए भेजा  ै। मैंने कभी न ीिं क ा कक 

अल्िा  का खजाना मेरे  ाथ में  ै और मैं देवदतू  ूूँ तथा मैं नछपी  ुई चीजों के बारे में जानता  ूूँ। मैं अल्िा  की 
मे रबानी के बबना न तो मदद कर सकता  ूूँ और न  ी स्वयिं पर यकीन  ी कर सकता  ूूँ।" (सूरा xvii, 95-98) 

 

 ािाूँकक मु म्मद के प्रथम अनुयानययों का उनके प्रनत िगाव और उत्सा  इतना अधधक था कक उनके 

प्रनत कई तर  की क ाननयों ने भी जन्म िे लिया था। क्जस रात पैगिंबर का जन्म  ुआ था, य  भी क ा गया कक 

चौसरोज का म ि भूकिं प में धगर गया था तथा मागी की पप्वत्र अक्ग्न बुझ गई थी और सावा की झीि सूख गई थी 
तथा हटगररस में बाढ आ गई थी और दनुनया भर की सभी मूनतशयाूँ औिंधे मुूँ  जमीन पर धगर गई थीिं। क ाननयों की 
इन परिंपराओिं को कभी भी स्वीकृनत न ीिं लमिी। सिंर्यवाद और अप्वश्वसनीयता के लिए अरब के उनके पुराने 

अनुयायी  ी क्जम्मेदार थे। य ाूँ तक कक जेरूसिम तक की मु म्मद की राबत्रकािीन यात्रा मक्का के पास उन् ें 
सुनाई पडी, ईश्वर की आवाज की क ाननयाूँ भी इसिाम के लिए कभी भी आवश्यक न ीिं बन पाई तथा पैगिंबर के 

पैगिंबर तक को भी सम्मान प्राप्त न ीिं  ुआ था। क ाननयों के रुझान से पता चिता  ै कक उनकी उपासना में स्वयिं 
को ईश्वर के सम्मुख अलभवादन करना र्ालमि  ै। उनके पास के मध्यस्थ की प्राथशना भी मूनतशपूजा की भाूँनत  ोगी 
तथा उनका सबसे बडा काम पगैिंबर की कब्र और इमामों के मकबरों को ढ ाना  ोगा। 



ह िंद-ूदर्शन 33 

 

मु म्मद जैस े प्वचारक के लिए बिपूवशक धमश-पररवतशन की तरफदारी करना असिंभव  ै।  म िोगों से 

उनके प्वश्वासों को पररवतशन करने के लिए बाध्य न ीिं कर सकते  ैं। धमश में ककसी भी तर  की बाध्यता न ीिं  ोनी 
चाह ए। "क्या तुम िोगों के प्वश्वास के लिए जबरदस्ती करोग,े जबकक प्वश्वास तो केवि अल्िा  से लमिता  ै।" 

इसमें सिंदे   ै कक मु म्मद का प्वचार अरब में न र नेवािों को इसिाम धमश में पररवनतशत करने का था। धालमशक 

उत्पीडन और बिपूवशक धमशपररवतशन ने इसिाम के नाम को कििंककत ककया था तथा य  इसिाम की वास्तप्वक 

आत्मा के प्रनतकूि  ै। उमर, जो कक इसिाम धमश का उत्पीडक था और बाद में इसका धमश प्रचारक भी बन गया। 
इसी ने उन िोगों के खखिाफ प िी बार तिवार उिाई, क्जन् ोंने इसिाम को तुरिंत स्वीकार करने से मना कर 

हदया था तथा मु म्मद के कुछ अनुयानययों ने इस दृक्ष्टकोण का भी प्रचार ककया, जो िोग धालमशक प्वश्वास के 

लिए िडत े ुए प्राण त्याग देत े ैं, वे सच्चे र् ीद  ैं। भारतीय मुसिमानों ने अपने ह िंद ूभाइयों के साथ धालमशक 

स्वतिंत्रता में प्वश्वास बनाए रखा। इस बारे में सर अधदरुश ीम ने क ा, "य  बबल्कुि  ी गित धारणा  ै कक इसिाम 

का धमश और कानून बिपूवशक धमश पररवतशन करना  ै।" खखिाफत आिंदोिन चा े व  राजनीनतक  ी क्यों न  ो, 
इसने धालमशक स्वतिंत्रता बढाने में वाकई स ायता की थी। सर चाल्सश टाउनर्ेंड, जो कक कतेि उमरा के समथशक थे, 
लिखत े ैं, "भारत के ह िंदओुिं ने य ाूँ की सभी जानतयों के साथ धालमशक स्वतिंत्रता बना रखी  ै। भारत की आत्मा 
इसिाम की लर्िा इसके कुछ किोर प िुओिं को रा त प ुूँचाने के लिए दे र ी  ै। ह िंद ूधमश और इसिाम के 

आपसी मेि-जोि से प्वलभन्न धालमशक व्यवस्थाओिं में सिंतुिन को प्रोत्सा न लमिेगा।" 
 

तीन 

 

 म अब इसिाम के धालमशक प िू के बारे में जानेंग े कक क्या इसका ईश्वर-बोध ह िंद ूदृक्ष्टकोण का 
प्वरोधी  ै। सभी धमश ईश्वर की प्वषयपरक वास्तप्वकता से स मत  ैं, इसलिए ईश्वर के गुणों की उपासना सभी 
धमों में अिग-अिग  ै। ह िंद ूदृक्ष्टकोण के अनुसार कोई भी प्वचार ईश्वर के र स्य को प्रकट न ीिं कर सकता  ै। 
ईश्वर को ताककश क सिंकेतों के माध्यम से पाररभाप्षत न ीिं ककया जाता  ै, परिंतु उस ेआत्मा की ग राई से म सूस 

ककया जा सकता  ै।  म अपने उपिधध सिंसाधनों से इसे पाररभाप्षत न ीिं कर सकते  ैं।  म अपनी स्वयिं की 
चेतना से पररधचत  ोत े ैं, इसलिए ईश्वर की प्रकृनत को उसी के अनुरूप व्यक्त करत े ैं। ईश्वर सत्य, प्रेम और 

पूणशता यानी बुदधधमत्ता, सुिंदरता और र्क्क्त या असीलमतता, कृपा और प्रभुत्व का स्वामी  ै तथा  मारे चेतन 

जीवन के तीन प िुओिं-ज्ञान, भावना और इच्छा का प्रत्युत्तर देता  ै। ह िंद ूधमश का बत्रमूनतश-बोध ईश्वर की इसी 
प्रकृनत को दरर्ाता  ै। ब्रह्मा रचनयता, प्वष्ण ुउदधारकताश और लर्व न्याय करत े ैं। ब्रह्मा चीजों को उसके आदर्श 
रूप में ननलमशत करत े ैं, उनका असीलमत ज्ञान सीलमत सिंसार में स्पष्ट  ोता  ै, जो कक था,  ै और र ेगा। प्वष्ण ु

अनिंत र्क्क्त और ब्रह्मािंड के ननयम के प्रेम रूप  ैं। व   में बुराइयों से िडने की ताकत देत े ैं तथा ऊपर उिने में 
स ायता करत े ैं। लर्व अनिंतर्क्क्त और न्याय के देवता  ैं और व  कुछ भी करने में सिम या बबना ककए छोडने 

या ककसी अन्य रूप में करत े ैं। ह िंद ूअपने ईश्वर को चा े क्जस भी नाम से पुकारें, पर व  इसमें प्रकार्, प्रेम और 

जीवन का सिंयोजन देखते  ैं। सर अ मद  ुसैन के अनुसार, सभी धमश एक  ी वास्तप्वकता में यकीन रखते  ैं। 
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ईश्वर एक  ी  ै, व  अनिंत  ै, इसका न आहद  ै और न अिंत तथा व  ककसी भी रूप में प्रनतबिंधधत या सीलमत न ीिं 
 ै। येजदा, ईश्वर, जे ोव, गाड, अल्िा  लभन्न-लभन्न भाषाओिं में एक  ी अनिंत ईश्वर के नाम  ैं। सीलमत 

मक्स्तष्क दवारा ईश्वर की असीलमतता और अभदेयता के बारे में कुरान में कई स्थानों में लिखा गया  ै। इसकी 
आयत क ती  ै, "अल्िा  एक  ै; व  र्ाश्वत, अजन्मा और जन्म भी न ीिं देता  ै, उस जैसा और कोई  ै भी 
न ीिं।" इस सिंसार में उसके अिावा सभी पररवतशनर्ीि और नश्वर  ैं। व  काि और अिंतररि के घटनाक्रमों के 

भूँवर में अकेिा  ी क्स्थर  ै तथा य ी  मारा आधार  ो सकता  ै, इसी के स ारे  म सिंसार के अिंधकार, पापों, 
अत्याचारों का सामना कर सकत े ैं। ईश्वर से म ान ्इस सिंसार में कुछ भी न ीिं  ै। दृक्ष्ट उस ेदेख न ीिं सकती, पर 

व  मनुष्य की दृक्ष्ट देख सकता  ै। व  सभी र स्यों को जानता  ै। (सूरा 104) खिीफा अिी ईश्वर के सभी तर  

के मानव रूपों को ननषेध करत े ैं। ईश्वर मानव के दवारा कक्ल्पत ककसी भी रूप के अनुरूप न ीिं  ै तथा मानव की 
सािंसाररक चीजों से उसका मेि भी न ीिं  ै। ईश्वर को श्रदधा से  ी समझा जा सकता  ै। ज्ञान की पूणशता  ी उसके 

गुणों का यथाथश  ै। यथाथश की पूणशता में उसकी गिंभीरता का समावेर्  ै और गिंभीरता की पूणशता  ी उसके सभी 
ििणों को नकारना  ै। ईश्वर का स्थान, समय और माप से कोई सिंबिंध न ीिं  ै। व्यक्क्त अपने नकारात्मक 

आदर्ों से सिंतुष्ट न ीिं र ता  ै, इसलिए व  ईश्वर को एक व्यक्क्त के रूप में देखने पर जोर देता  ै। कुरान की रु्रू 

की आयत के अनुसार, "इबादत अल्िा  की करो, व  र्धदों में जान फूिं कता  ै, दयािु और करुण  ोने के साथ व  

फैसिे के हदन का बादर्ा   ै।" वैष्णव और ईसायत में प्वचार को प्रेम के रूप में हदखाया गया  ै तथा य ूदी और 

इसिाम में ईश्वर को एक र्क्क्त बताया गया  ै। ईश्वर सवशर्क्क्तमान पुिंज और र्ाश्वत न्यायी  ै। मु म्मद 

फैसिे के हदन की बात बार-बार क त े ैं कक "जब स्वगश और धरती आपस में लमि जाएूँगे और अल्िा  के अिावा 
कुछ न ीिं  ोगा। य ाूँ अन्य प िुओिं की भी अनदेखी न ीिं की गई  ै। ईश्वर लसफश  न्याय  ी न ीिं करता  ै, बक्ल्क व  

पापों को माफ करनेवािा तथा पश्चात्ताप को भी स्वीकार करता  ै।" (सूरा xL 1.2) व  पथभ्रष्टों का मागशदर्शक, 

वेदना देने वािा, अस ायों का लमत्र, पीडडतों को सािंत्वना देनेवािा तथा इसका प्रेम माता के वात्सल्यमयी प्रेम की 
भाूँनत  ै। य ाूँ कई आयतों में ईश्वर के प्रेम और उसकी कृपा को बार-बार बताया गया  ै। "क्या व  अधधक म ान ्

न ीिं  ै, जो कक पीडडतों की पुकार सुनकर उनके दःुखों को दरू करता  ै और धरती पर उन् ें सफि बनाता  ै।" (सूरा, 
xxvii 62) अपने पापों के लिए ईश्वर से माफी माूँगो और उसकी तरफ जाओ, क्योंकक व  दयािु  ै। इसके सभी 
अध्यायों में अधदरुश मान से  ी रु्रुआत  ोती  ै, जो कक दरर्ाता  ै कक उसकी सभी रचना में उसका प्रेम र्ालमि 

 ै। मानव के हृदय से परदा  टाने का भी काम व ी करता  ै, ताकक व  ईश्वर के पास प ुूँच सके। ईश्वर  ी सभी को 
बनानेवािा और र्धदों में जान फूिं कनेवािा  ै। व  कोई ऐसा देवता न ीिं  ै, जो कक सिंसार से दरू क ीिं बिैा  ै। 
"ईश्वर पूरब-पक्श्चम सभी हदर्ाओिं में  ै। इसलिए तुम क्जधर भी मुूँ  करोग ेतुम उसके सामने  ोगे। व  तुम् ारे 

भीतर भी  ै। तुम उस ेक्यों न ीिं देखत े ो ?” (L 1 2.) य  सच  ै कक मैं तुम् ें तुम् ारी आत्मा में सभी हदर्ाओिं से 

स्वयिं को हदखाऊूँ गा, जब तक कक तुम् ें य  पूरी तर  से स्पष्ट न  ो जाए। ननमाशण, उदधार और न्याय  ी ईश्वर 

की प्वर्ेषताएूँ  ैं और व  दैवीय एकता  में बत्रदेववाद से बचाती  ै। 
 

प्रत्येक आत्मा की रचना ईश्वर के दवारा  ुई  ै और जब तक व  वापस ईश्वर के पास न ीिं िौट जाती, 
इस ेआराम न ीिं  ै। इसकी जहटि प्रकृनत ईश्वर के प्रनत समपशण के लिए बनी  ै।  में अपनी बुदधधमत्ता का 
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इस्तेमाि इस रूप में करना चाह ए कक  म ईश्वर की प्वदयमानता सभी चीजों में म सूस कर सकें । 
सवशर्क्क्तमान के अक्स्तत्व में प्वश्वास, ईश्वर पर सभी चीजों की ननभशरता स्वतः  ी म सूस करा देगी।  म ईश्वर 

की प्राथशना करत े  ैं और प्वनम्रतापूवशक उसके प्रनत कृतज्ञता म सूस करत े  ैं। सभी प्राथशनाओिं का मूि 

आत्मप्वनम्रता और ईश्वर का मह मामिंडन तथा उसकी दया पर ननभशरता  ै।  म प्राथशना के माध्यम से उसकी 
धरती पर क ीिं भी उसके प्रनत हृदय से कृतज्ञता व्यक्त करत े  ैं।  म अपनी रोजाना की क्जिंदगी में उसका 
मागशदर्शन माूँगत े ैं और उसके आदर्ों पर चिने के लिए सिंघषश करत े ैं। चा े  म ज्ञान के दवारा उसकी तिार् 

करें या भक्क्त का माध्यम अपनाएूँ या उसके प्रनत समप्पशत र ें, परिंतु अिंत एक  ी  ै। 
 

इसिाम की नीनत का सिंबिंध उन्नत प्रकृनत से  ै। यहद  म स्वगश में मौजदू परमप्पता के काबबि बनेंग,े 

तब  म ऐसा कुछ भी न ीिं करेंग,े जो कक मानव के दैवीय मूि के खखिाफ  ोगा। एक सच्ची धालमशक आत्मा बनने 

के लिए मु म्मद नमाज, रोजा, दान तीथशयात्राएूँ और आत्मसिंयम का पािन करने के लिए क त े ैं। य ाूँ दान पर 

ब ुत जोर हदया गया  ै तथा आनतथ्य सत्कार एक धालमशक कमश  ै। पप्वत्रता एक सदगुण माना गया  ै। 
र्राबखोरी, जुआ और इसी तर  के अन्य व्यसनों का ननषेध  ै। धालमशकता का सार नैनतक जीवन  ी  ै। "जो िोग 

आडिंबर और जुनून से दरू र त े ैं तथा दान, प्राथशना, प्वश्वास और ररवाजों को बनाए रखत े ैं, वे र्ाश्वत आनिंद 

प्राप्त करत े ैं।" (सूरा xxiii, 8) प्रत्येक मुसिमान, जो निंगे को कपडा प नाता  ै, ईश्वर उस ेस्वगश का  रा दरु्ािा 
प नाएगा। इब्राह म बेन की क ानी इस नैनतकता को बताती  ै कक मानव का लमत्र ईश्वर का भी लमत्र  ोता  ै। 
अधधकतर मुसिमानों का व्यव ार चा े जैसा भी  ो, पर परु् के जीवन को िकेर व  उदासीन न ीिं  ै, ककिं तु व  

इसकी पप्वत्रता पर ब ुत अधधक बि देत े ैं। इस धरती पर सभी परु् और मनुष्य बराबर  ैं। परु्ओिं की कुरबानी के 

मामि ेमें भारतीय मुसिमानों को कुरान की म त्त्वपूणश आयत याद रखनी चाह ए, "य  मािंस या खून, जो कक 

ईश्वर को स्वीकायश न ीिं  ै, बक्ल्क उस ेतुम् ारी धमशननष्िा स्वीकायश  ै।" (सूरा xxii, 37) इसिाम में िमार्ीिता 
और सिंघषशप्व ीनता कम देखने को लमिती  ै। इस सिंदभश में य  भी लिखा लमिता  ै, बुराई को अच्छाई से दरू 

करो। जन्नत के बारे में मु म्मद का क ना  ै, य  उनके लिए  ै, जो सिंपन्नता या प्वपन्नता दोनों  ी क्स्थनतयों में 
दान देत े ैं तथा गुस्से पर ननयिंत्रण करत े ैं और िोगों को माफ करत े ैं। (सूरा xL11, 7) भोजन, तिाक आहद के 

सिंबिंध में छोटी बातों का इसिाम से सीधा सिंबिंध न ीिं  ै।  ािाूँकक मु म्मद ने अपने समय के अनुसार ब ुत से 

ननषेध भी बताए  ैं तथा इनके बारे में कोई अनत पप्वत्र जैसी बात भी न ीिं  ै। माननीय श्री अमीर अिी के अनुसार, 

"मु म्मद के बताए ब ुत से ननयमों के सिंदभश में य  भी याद रखना चाह ए कक व  उस समय के िोगों और 

अस्थायी पररक्स्थनतयों को ध्यान में रखकर बनाए गए थे, जो कक उन पररक्स्थनतयों के जाने के बाद स्वतः  ी गुम 

 ो गए। इसलिए य  मानना कक प्रत्येक इसिामी समझ आवश्यक रूप से अपररवतशनीय  ै, मानवीय बुदधधमत्ता 
के प्वकास और इनत ास के साथ अन्याय  ै।" पैगिंबर ने अिंधप्वश्वास के लिए मानव तकों की पराधीनता की 
मना ी की  ै। ऐसा धमश, जो कक मानवीय समझ को सीलमत करता  ै, उस ेअमानवीय व्यव ार के लिए स योग 

न ीिं हदया जा सकता  ै। अब य  भारतीय मुसलिम नेताओिं को तय करना  ै कक य ाूँ के मुसिमानों के लिए 

व्यव ार में व  कौन सी चीज आवश्यक  ै, जो कक उन् ें आपसी प्रेम और भाईचारे के साथ र ने में स ायक  ो। 
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जो िोग कुरान की ननषेधाज्ञा को न ीिं नकारते  ैं, उनका फैसिे का हदन एक भयानक हदन  ोगा, जबकक 

जो िोग उस ेस्वीकार करत े ैं, व  ईश्वर के पास अपने स्रोत एविं स योग के लिए वापस िौट जाएूँगे। मु म्मद 

सा ब का उत्थान सीलमत और असीलमत के मेि का प्रतीक  ै। सूफीवाद मानव के परम प्वकास को ईश्वर के साथ 

उसके एकीकरण को मानता  ै, क्योंकक व  ईश्वर को ईश्वरतुल्य समझता  ै। इस सिंदभश में जिािुददीन रूमी 
मानव में ईश्वर की तरफ प्रेररत  ोने को ननम्न रूप में क त े ैं- 

'अजैव से  म वनस्पनत बने, 

वनस्पनत से समाप्त  ोकर परु् तक प ुूँचे,  
और परु् से  म मानव बने, 

तब मतृ्यु से  में नीचे जाने का क्या भय ? 

अगिा पररवतशन  में फररश्ता बनाएगा, 
कफर  म फररश्त ेसे उस अनिंत में र्ालमि  ो जाएूँगे, 

य  सिंपूणश अक्स्तत्व बताता  ै, 

 म सभी उसी असीम के पास वापस िौटेंगे।' 
 

ईश्वर से लमिना जीवन का अिंत  ै। सूफी अि- जबीरी क त े ैं, "जब मानव का प्विोप  ोता  ै, तब व  

पूणश तत्त्व को प्राप्त  ोता  ै। व  न तो पास  ोता  ै, व  न तो पररधचत  ै और न  ी अपररधचत, व  न तो सभ्य 

 ोता  ै और न  ी असभ्य, व  न तो अिग  ै और न  ो र्ालमि; उसका न तो नाम, न प्रतीक और न  ी धचह्न 

 ोता  ै।" 
 

 

सूफी मत ईश्वर में समाह त  ोने की बात क ता  ै तथा कुरान  में जीवन के ब ुत से धचत्र हदखाता  ै, 

क्जसका प्ववरण वास्तप्वक और ऐिंहद्रय भी  ै। क्जनकी र्ाक्धदक व्याख्या न ीिं  ोनी चाह ए। "तुम् ारी रू  को 
अल्िा  के पास आराम लमिता  ै, उस ेखुर् रखो और मेरे सेवकों के साथ मेरे आनिंद के बाग में प्रवेर् करो।" य  

दोनों दृक्ष्टकोण पूरी तर  वेदािंतों की व्याख्या  ै। जब तक पूणशता न ीिं प्राप्त  ो जाती, व्यक्क्तत्व का प्वकास थम 

न ीिं सकता और भप्वष्य चररत्र के प्वकास को अवसर प्रदान करता  ै।  मारा भप्वष्य  मारे वतशमान जीवन पर 

ननभशर र ता  ै। स्वगश या नकश   मारे अपने कमों के पररणाम  ैं। य  भी क ा गया  ै कक ईश्वर की र स्यमयी 
इच्छा  ी सभी चीजों को ननदेलर्त करती  ै। इसिाम के बाद के इनत ास से पता चिता  ै कक दैवीय प्रभुसत्ता में 
समाधान की समस्या में मानव की क्जम्मेदारी अधधक मायने रखती  ै। कुरान से पता चिता  ै कक ईश्वर के 

व्यव ार में उसकी मनमरजी चिती  ै। व  सवशर्क्क्तमान  ै और अपनी इच्छानुसार िमा और दिंड देता  ै। 
वस्तुतः ईश्वर ककसी को भी भटकन ेके लिए प्रेररत कर देता  ै और जो िोग पश्चात्ताप करत े ैं, उन् ें व  रास्ता भी 
हदखाएगा। कुरान में ऐसी और भी आयतें  ैं, जो कक मानव की क्जम्मदेारी पर जोर देती  ैं। "कोई भी अपने लसवा 
और ककसी के लिए प्रयास न ीिं करता  ै और दसूरों का बोझ भी न ीिं उिाएगा। जो भी पाप करेगा, व  स्वयिं  ी 
उसका क्जम्मेदार  ोगा। जो भी पथभ्रष्ट  ोगा, उस े ी अपने भटकने की पूरी क्जम्मेदारी उिानी पडेगी।" सर 
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अ मद  ुसैन के अनुसार, भाग्यवाद इसिाम का ह स्सा न ीिं  ै। पैगिंबर ने ब ुत  ी स्पष्ट रूप से बताया  ै कक  में 
सवशप्रथम अपनी सामथ्यश का इस्तेमाि करना चाह ए और कफर ईश्वर के स ारे छोड देना चाह ए।  म  मेर्ा 
प िा भाग  ी छोड देत े ैं और अपने आिस्य के लिए दसूरा भाग अपना िेते  ैं। व्यक्क्त भाग्य का खखिौना न ीिं 
 ै, उस ेस ी या गित चुनने की स्वतिंत्रता  ै। ईश्वर  में अच्छा या बुरा काम करने के लिए बाध्य न ीिं करता  ै, 

बक्ल्क सच्चाई का मागश हदखिाता  ै और इस ेन करने पर सजा के माध्यम से  में इसे प चानने में स ायता 
करता  ै। खिीफा अिी क त े ैं, " े अल्िा  के सेवको, तुम् ें जो भी काम सौंपा गया  ै, उस ेपूरा करो और नेक 

काम  ी तुम् ें मौत के आसान दरवाज ेतक िे जाएूँगे। याद रखो, तुम् ारा  र पाप तुम् ारे कजश को बढाएगा और 

तुम् ारी जिंजीर को भारी बनाएगा। माफी का सिंदेर् आ चुका  ै; सत्य का मागश स्पष्ट  ै; तुम् ें जो आदेर् लमिा  ै, 

उसका पािन करो। पप्वत्रता के साथ र ो, धमशपरायण र ो और अपनी  र कोलर्र् में ईश्वर की स ायता तथा 
अपने प्पछि ेपापों की उससे माफी माूँगो। ईश्वर के आदेर् लसफश  आध्याक्त्मक जगत ्के ननयम  ैं। ईश्वर उन् ीिं की 
स ायता करता  ै, जो उसकी स ायता चा ते  ैं और उन पश्चात्ताप करनेवािों पर अपनी कृपा करता  ै, जो अपनी 
आत्मा को पप्वत्र करना चा ते  ैं। 
 

इसिाम एक ऐसा धमश  ै, क्जसमें र स्य न ीिं  ै। इसकी सरिता  ी इसकी ताकत और इसकी सुिंदरता  ै। 
इसमें ककसी तर  की धालमशक दबुोधता, अिौककक प्वरोधाभास या ताक्त्त्वक आडिंबर न ीिं  ै। य  ऐसा वास्तप्वक 

धमश  ै, क्जसमें एक कें द्रीय लसदधािंत  ै, ज ाूँ ईश्वर प्रोत्साह त तथा र्ासन करता  ै और सभी चीजों को पूणशता 
प्रदान करता  ै। इसका र्ािंत उच्च लसदधािंत सरि मक्स्तष्क वािों को अनुकूि िगता  ै। सिंस्थागत रूप से य  

पूणश ताककश क  ै। इसमें कोई जानत या पुजारी न ीिं  ै तथा ककसी तर  के बलिदान या परिंपरा की जरूरत न ीिं  ै, जो 
कक एकेश्वरवाद से िोगों को भ्रलमत करे। तीथश के रूप में मक्का और काबा में मकबरा  ी बा री स ायक  ै, जो कक 

मु म्मद के दवारा बताए ब ुत व्याव ाररक दृक्ष्टकोण रखते  ैं। नमाज के दौरान मुसिमान अपना चे रा मक्का 
की तरफ करत े ैं, जो कक एक म त्त्वपूणश कें द्र  ै, ज ाूँ मु म्मद ने प ि-ेप ि अपने धमश लसदधािंत की घोषणा की 
थी। मक्का की तरफ ध्यान मुसिमानों को उनके प्रनत प्वश्वसनीयता का ए सास हदिाता  ै तथा य  उनमें 
उम्मीद, आदर और समान आदर्ों के लिए पूजा का भाव उत्पन्न करता  ै। िोकतिंत्र इसिाम का प्रमुख तत्त्व  ै 

और य ी इस धमश को धालमशक सफिता हदिाने में स ायक  ै। य  सभी मानवों को, चा े वे ककसी भी जानत-धमश के 

 ों, अपनी तरफ आकप्षशत करता  ै तथा य  सभी में ईश्वर का सेवक बनने की िमता को प चानने से अवगत 

कराता  ै। 

 

 

'प्रत्येक मानव में नछपा  ै ईसा, 
उसकी मदद  ो या  ो रुकावट, उस ेप ुूँच ेपीडा या रा त  

यहद मानव की आत्मा से तुम परदा  टाओग े

तुम व ाूँ ईसा को अवश्य पाओगे।' 
 



ह िंद-ूदर्शन 38 

मुसिमान तत्त्वम ्अलस के लसदधािंत का बबना भय से पािन करत े ैं। वे अपनी मसक्जदों में ककसी भी 
क्स्थनत में आदमी और आदमी में फकश  न ीिं करत े ैं। ककिं तु य ी क्स्थनत ह िंद ूमिंहदरों या ईसाई धगरजाघरों में देखन े

को न ीिं लमिती, जबकक जुबान से व  य ी क त े ैं कक ईश्वर की नजरों में सभी बराबर  ैं। इसिाम का दैवीय 

प्पततृ्व और मानवीय भाईचारे का य  सरि मत पथृ्वी के अिंधकारमय स्थानों के कू्ररतापूणश जीवन से िोगों को 
बा र ननकािने में सिम  ै तथा य  उन् ें बे तर जीवन जीने के लिए प्रलर्क्षित भी करता  ै। इसने प्पछडी नस्िों 
को ब ुदेववाद की भूि-भुिैया से बचाया और उन् ें र्ैतान की पूजा, भाग्यवाद, नरबलि, लर्रु् त्या व जाद-ूटोन ेसे 

भी छुटकारा हदिाया। यहद य  अपनी ननष्िुरता और प्वषाक्त प्वकास से स्वयिं को अिग कर िे तथा अपने दोनों 
मूि लसदधािंतों को म सूस करे, तब इसका एक उन्नत भप्वष्य  ोगा। 
 

ह िंदवूाद को इसिाम के साथ  ुए अपने अनुभवों से प्वर्ेष िाभ प्राप्त न ीिं  ुआ। य  भी सच  ै कक 

चैतन्य, कबीर और नानक जैस े म ापुरुषों के दवारा चिाया गया समाज सुधार आिंदोिन इसिाम से ब ुत 

प्रभाप्वत था। भारत में इसिाम के प्वस्तार के बाद ह िंद ूधमश में एकात्मक धमशवाद पर ब ुत जोर हदया गया। 
 ािाूँकक ह िंदवूाद ने काफी कुछ सीखा। अन्य धमों के प्रनत अनदेखी अन्याय और त्रहुट को जन्म देने वािी माूँ के 

समान  ै। ब ुत से असािंस्कृनतक मुसिमानों ने इसिाम के आदर्ों की तरफ ह िंदओुिं की आूँखें बिंद कर दी थीिं, 
जबकक इसिाम से ब ुत कुछ स ानुभूनतपूणश दृक्ष्टकोण ह िंद ूधमश सीख सकता  ै और इसी प्रकार इसिाम के लिए 

भी ह िंद ूधमश में से ब ुत कुछ सीखने के लिए  ै। साथ- ी-साथ ह िंद ूधमश को थोडा समझौतावादी  ोना  ोगा तथा 
ईश्वर के अपने त्रुहटपूणश बोध के लिए दोषारोपण के मामि ेमें समानुभूनतपूणश रवैया अपनाना  ोगा। ह िंदओुिं को 
प्वश्वास  ै कक सत्य धीमे-धीम ेअपना कायश करेगा और ननम्न स्तरीय बोध स्वतः  ी समाप्त  ो जाएूँगे। क्जस 

प्रकार अिंधकार सूयश की ककरणों के सामने दरू  ो जाता  ै, ह िंदवूाद भी पप्वत्र प्वचार रखता  ै। जो िोग ईश्वर के 

प्रनत उन्नत प्वचारों की समझ रखत े ैं, व  भी बबशरतापूणश व्यव ार में लिप्त देखे गए  ैं। जो िोग अह िंसा की बातें 
करत े ैं, व  भी परु् बलिदान को प्रोत्साह त करत ेपाए गए  ैं। ह िंदवूाद को अपनी सह्यर्क्क्त त्यागने की जरूरत 

न ीिं  ै, बक्ल्क इस ेइसपर ध्यान देना चाह ए कक इसका न्याय बना र े तथा प्रगनत की ननरिंतरता बनी र े।  में 
अपने सिंस्थानों में िोकतािंबत्रक व्यवस्था बनानी चाह ए, ताकक य  धालमशक वाद-प्ववाद, दमनकारी सिंस्थानों से 

बच सके, क्जसके तिे मानव प्पसा जाता  ै। इसिाम और ह िंद ूधमश दोनों  ी य  लर्िा देत े ैं कक सच्चा धमश ईश्वर 

की सच्चाई और ननमशिता से सेवा करना और जीवन के सिंबिंध में उसके ननयमों का पािन करना  ै। 
 

 

 

ह िंद ूप्वचार और ईसाई धमश लसदधािंत 
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ऑक्सफोडश सम्मेिन में ह िंदवूाद पर अपने पत्र को प्रस्तुत करत े ुए लम. ग्रीट्स ने क ा, "ह िंद ूअकसर 

अपने धमश को आग ेबढाते  ैं, जबकक ब ुत कम ईसाई अपने धमश का पािन करत े ैं, जो कक उन् ें करना चाह ए।" 

वैसे य  क ना काफी र्ािीन  ै, पर ज ाूँ तक ह िंद ूव्यव ार का सिंबिंध  ै-ह िंद ूप्वचार इससे अस मत नजर आता 
 ै।  म जो कुछ भी न ीिं समझते  ैं, उस ेभी दोष देने के लिए तैयार र त े ैं तथा कुछ िोग ह िंद ूधमश की जीविंतता 
को समझे बबना  ी इसपर फैसिे देत ेर त े ैं। क्जस म ान ्चीज के लिए व्यक्क्त जीता या मरता था या अभी भी 
जी र ा  ै या मर र ा  ै, व  बबना भावना के न ीिं पाई जा सकती  ै तथा इस े ी  म धालमशकता क त े ैं। यहद इसी 
भावना के साथ अन्य धमों को देखें, तब  म मौलिक रूप से एक  ी चीज सभी धमों में पाएूँग ेकक ईश्वर का मानव 

के साथ सिंबिंध  ै तथा उसका ईश्वर के साथ मेि भी सिंभव  ै, जो कक उनमें मौजदू भी  ै। दनुनया के वतशमान धमों 
के बीच का अिंतर उनकी सामाक्जक और ऐनत ालसक क्स्थनत से पता चिता  ै तथा ईसाई प्वचारक उनकी 
आिोचना, आदर्शवादी दर्शन, धालमशक चेतना की मनःक्स्थनत और ग न र स्यमयी अनुभवों के उपरािंत य  

मानत े ैं कक ईसायत ह िंद ूधमश के काफी पास  ै और य  अन्य धमों के बीच की खाई को पाटती  ै। इस पत्र में मेरा 
य  क ने का प्रयास  ै कक एकमात्र िेख में इस प्वषय की व्यवक्स्थत चचाश सिंभव न ीिं  ै कक ह िंद ूप्वश्वासों के कुछ 

मौलिक तत्त्व ईसायत के साथ अपनी ननकटता दरर्ात े ैं। ह िंद ूधमश के मौलिक तत्त्वों से मेरा आर्य उन साझा 
प्वचारों से  ै, जो कक ईश्वर, मानव और भप्वष्य की समस्याओिं के सिंबिंध में ह िंद ूधमश के कई रूपों को स्पष्ट करत े

 ैं। 
 

एक 

 

ह िंद ूदृक्ष्टकोण के अनुसार ईश्वर का र स्य मानव मक्स्तष्क से न ीिं समझा जा सकता  ै। ब ुत से 

धमशग्रिंथों ने ईश्वर की प्रकृनत को मानव मक्स्तष्क से समझ पाने में उसकी अपयाशप्तता पर बि हदया  ै। 
सवशर्क्क्तमान के ब ुत से प िू और प्वर्ेषताएूँ  ैं, क्जनका  म मानवों को ज्ञान न ीिं  ै।  ािाूँकक ह िंद ू इस 

नकारात्मक दृक्ष्टकोण को न ीिं मानत े ैं, व  ईश्वर की प्रकृनत को एक व्यक्क्तगत अक्स्तत्व यानी पुरुष के रूप में 
िेते  ैं, क्जसमें प्वचार, प्रेम और र्क्क्त के गुण भी  ोत े ैं। उनके अनुसार ईश्वर का व्यक्क्तत्व एक मुखौटा  ै तथा 
इसका प्रकटन इस रूप में उत्कृष्ट  ै। ईश्वर का व्यक्क्तत्व सीलमत न ीिं  ै तथा  म मानवों से अिग भी न ीिं  ै। 
 

चूूँकक ईश्वर में बुदधधमत्ता, प्रमे और नेकी समाह त  ै, इसलिए सिंसार में उसकी सकक्रयता ननमाशण, 

उदधार और न्याय  ै। ब्रह्मा का सिंबिंध ननमाशण, प्वष्णु का प्रेम और लर्व, जो कक सवशव्यापी र्क्क्त, पूणशता और 

न्याय के देवता  ैं। ब्रह्मािंड की व्यवस्था ईश्वर के मक्स्तष्क को दरर्ाती  ै। ईश्वर के र्ाश्वत प्वचारों का पररवतशन 

अिंतररि और काि में ननरिंतर  ोता  ै। सभी चीजें अपनी अपूणशता से मुक्त  ोने के लिए ननरिंतर सिंघषश करती र ती 
 ैं, ताकक वे अपने आहद रूप को पा सकें  और य ी ईश्वर का उददेश्य भी  ै। ब्रह्मा का बोध ईश्वर की असीम क्स्थनत 

और कभी न खत्म  ोनेवािी कक्रयार्ीिता से  ै। ईश्वर की रचना का उददेश्य उसके दैवीय मूि और ननयनत की 
अलभव्यक्क्त  ै। ईश्वर की सभी रचनाओिं में से केवि मनुष्य  ी उसके मूि और सत्य को पूरी तर  से अलभव्यक्त 

कर सकता  ै। ईश्वर ने जब मनुष्य को बनाया, तब उसे व  आदर्श हदए, क्जनका चयन उस ेकरना चाह ए तथा 
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अपनी ननयनत को प्राप्त करने के लिए व  ननयम हदए, क्जनका पािन उस ेकरना चाह ए। भगवदगीता को त्याग 

के ननयम के साथ बनाया  ै। ननयम से आर्य  ै कक  म इसके माध्यम से ईश्वर के आदर्ों को म सूस करके 

उसकी इच्छानुसार अपना प्वकास कर सकते  ैं। ककिं तु  म अपने मूिस्थान, ईश्वर की योजना, त्याग के ननयम 

को भूिकर स्वाथशपूणश कमश में लिप्त र त े ैं। इस क्स्थनत में ईश्वर की उदधार र्क्क्त की आवश्यकता पडती  ै। 
म ान ्ब्रह्मा के साथ प्रेम रूपी प्वष्णु भी  ैं। उनका प्रेम और उनकी भव्यता  मारे चारों तरफ र ती  ै, जो कक 

अिंतररि काि, िौककक सिंसार, जैप्वक जीवन और मानव इनत ास में प्रकट  ोता  ै। प्वष्णु जो कक सवशव्यापी  ै 

और प्रत्येक मानव को पाप और मूखशता के खखिाफ सिंघषश करने में स ायता करत े ैं। व   मारे अक्स्तत्व के कें द्र 

में र त े ुए आिंतररक प्रकार् प्रदान करत े ैं, जो कक ककसी भी बुराई से पप्वत्र, पिायन से वास्तप्वक और प्रेममय 

 ै। व  उदधार करनेवािे ईश्वर  ैं और इस बात की सुननक्श्चतता देत े ैं कक य  सिंसार बे तर की तरफ बढ र ा  ै, 

ककिं तु व   मारी इच्छा के खखिाफ व्यव ार न ीिं करत े ैं। उनकी उदधार करनेवािी कक्रयार्ीिता ब्रह्मा दवारा 
रधचत व्यवस्था के अनुकूि व्यव ार करती  ै। ईश्वर अपने स्वयिं के बनाए रचना के ननयमों की अिोचना न ीिं 
करता  ै।  ािाूँकक प्वष्ण ु मरे्ा  मारी स ायता करने के लिए तैयार र त े ैं, परिंतु  मारा पाप और मूखशता उसकी 
कृपा के रास्त ेमें अवरोध उत्पन्न करती  ै। यदयप्प  म पाप करत े ैं और अपने भीतर मौजूद ईश्वर को धोखा देत े

 ैं, कफर भी जब  म ईश्वर की र्रण में जात े ैं, तब व   मारी स ायता करता  ै। य ाूँ तक कक ब ुत दषु्ट भी जब 

पूणशभक्क्त के साथ मेरी उपासना करता  ै, तब उस ेएक बे तर व्यक्क्त समझना चाह ए; क्योंकक उसमें न्यायोधचत 

सुधार  ुआ  ै तथा र्ीघ्र  ी व  नेक बन जाएगा और परम र्ािंनत को प्राप्त  ोगा। गीता में कृष्ण क त े ैं कक मेरा 
भक्त कभी नष्ट न ीिं  ोगा। इस प्रकार बुरे-से-बुरे पापी के लिए भी सिंभावना र ती  ै। ईश्वर केवि सत्य और प्रेम 

 ी न ीिं  ै, बक्ल्क व  न्याय करनेवािा भी  ै। व  पूणशता और र्क्क्त की प्रनतमूनतश  ै तथा बुराई और अच्छाई के 

बीच फैसिा करनेवािा  ै, इसलिए भगवान ्कृष्ण कमाशध्यि भी  ैं। 
 

ब्रह्मा, प्वष्णु और लर्व तीन अिग-अिग व्यक्क्त न ीिं  ैं, बक्ल्क एक  ी ईश्वर के तीन प िू  ैं। ब्रह्मा 
कुछ खास िमताओिं के साथ  मारी रचना करत े ैं तथा प्वष्णु अवरोधों पर प्वजय प्राप्त करके  में उन िमताओिं 
तक प ुूँचने में स ायता करत े ैं और लर्व नेकी के लिए प्वजयी आत्मसिंयम को दरर्ात े ैं। तैप्त्तरीय उपननषद के 

अनुसार, चीजें क्जस भी स्रोत से उत्पन्न  ोती  ैं तथा क्जनसे उनमें स्थानयत्व आता  ै और कफर ज ाूँ वे प्रवेर् कर 

जाती  ैं, व  एक  ी  ै। ईश्वर  ी सत्य, मागश और जीवन  ै। रचनात्मक प्वकास के मूि प िू रचना, उदधार और 

न्याय  ैं। 
 

 म सवशर्क्क्तमान को दैवीय आत्म-चेतना के रूप में म त्त्व देत े ैं, जो कक रचना, उदधार और न्याय के 

रूप में कायश करता  ै एविं क्जसका आर्य मौलिक रूप से ईश्वर से  ी  ै। उपननषदों, भगवद्‌गीता और वैहदक धमश-
लसदधािंतों के अनुसार य  सिंसार ईश्वर का र्रीर  ै। ह िंद ूप्वचार को सभी चीजों में ईश्वर की प्वदयमानता से भय 

न ीिं  ोता  ै। उस ेदरू अपनी ककसी दनुनया में बिेै ईश्वर पर यकीन न ीिं  ै। कृष्ण ने गीता में क ा  ै, "सिंसार की 
सुिंदरता, इसका सत्य, इसकी भिाई कई रूपों में ईश्वर की अलभव्यक्क्त  ै तथा इसकी भव्य प्रकृनत आवरण में  ै, 

य  सिंसार इसकी अलभव्यक्क्त तथा प्वचार इसका मूतशरूप  ै।  ािाूँकक य  सवेश्वरवाद न ीिं  ै। आदर्श और 
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वास्तप्वकता के बीच अिंतर स्पष्ट  ै। ह िंद ूधमश मानव में आत्म उत्कषश पर बि देता  ै। इसका अथश य ी  ै कक 

मनुष्य क्जस अनुभव के लिए सिंघषश कर र ा  ै, व  वाकई वास्तप्वकता से परे  ै। मोि की आवश्यकता य  बताती 
 ै कक कुछ ऐसे भी तत्त्व  ैं, क्जनस े में छुटकारा पाना  ै। यहद सबकुछ ईश्वर के  ी समान  ै, तब ककसी तर  के 

मोि या न्याय की जरूरत  ी न ीिं  ै। ईश्वर केवि प्रकृनत में  ी न ीिं  ै, बक्ल्क इसका जीवन इससे परे  ै, य  

ननमाशणकताश  ै। ह िंद ूधमश  ीगिवाद की सिंसार की प्रकक्रया के साथ जीवन की पूणशता का समथशन न ीिं करता  ै। 
य  सिंसार ईश्वर में समाह त  ै, परिंतु जब सिंसार समाप्त  ोता  ै, तब भी ईश्वर समाप्त न ीिं  ोता  ै। ईश्वर 

सिंसार से स्वतिंत्र और ऊपर  ै। उसकी आत्मा सिंसार में प्वचरण करती  ै और इस ेसिंचालित करती  ै, मगर कफर 

भी य  इससे परे  ै। 
 

नदी अपने स्रोत पर अधधक रु्दध र ती  ै और य ी क्स्थनत ईसाई धमश के साथ भी  ै। जब  म पीछे 

मुडकर ईसा की क ी बातों पर ध्यान देत े ैं, तब  में ईसाई धमश के मौलिक लसदधािंतों का स्पष्ट प्वचार लमिता  ै। 
ओल्ड टेस्टामेंट में य ोवा को देवता क ा गया  ै।  ािाूँकक कुछ पैगिंबर जसै े ोजा और ईसा ने उन् ें ईश्वर का दजाश 
हदया  ै तथा व  अपने प्रािंतीय दृक्ष्टकोण से स्वयिं को मुक्त न ीिं कर सके। य ाूँ तक कक उनके लिए य ूदी भी 
ईश्वर की चुनी  ुई नस्ि थी तथा गैर-ईसाई राष्रों ने भी इस ेमाना और उपासना के लिए क्जआन आत े ैं। ईसा भी 
ईश्वर को सभी प्वर्ेषताओिं से प्वरु्दध मानत े ैं। व  ईश्वर को स्वयिं की  ी तर  समझने में रुधच न ीिं रखते थे, 
परिंतु उन् ोंने ईश्वर की प्रकृनत का सिंबिंध मानव और सिंसार से अवश्य बताया था। ईसा ने बुदधधमानी, प्रेम और 

र्क्क्त तीन प िुओिं का सिंदभश हदया, पर क्स्थनतयों ने उन् ें ईश्वर के प्रेम पर  ी बि देने के लिए प्रेररत ककया था। 
य ाूँ तक कक य ूदी पगैिंबरों के एक वगश ने ईश्वर के न्याय और उनके क्रोध को बढा-चढाकर प्रस्तुत ककया था। 
इस ाक क त े ैं, "ईश्वर की नाराजगी और भव्यता से प िे िोग प ाडों की गुफाओिं और जमीन की सुरिंग में चि े

जाएूँगे और कफर व  अपनी ताकत से जमीन को ह िा देगा।" ईसा ने ईश्वर को प्पता और  में उसके बटेे के रूप में 
उसका स्ने  पाते  ुए बताया  ै तथा ईश्वर को उत्कृष्ट प्रेम के रूप में व्यक्त ककया  ै। व   मारा उदधारक  ै, पर 

ईसा ने अन्य प िुओिं की अनदेखी न ीिं की  ै। सिंसार की व्यवस्था से ईश्वर की बुदधधमत्ता व्यक्त  ोती  ै। सूरज 

और वषाश सभी पर बबना पिपात ककए  ी अपनी कृपा करत े ैं। ईसा को प्वर्ेष दैवीय प्वधान स्वीकार न ीिं था। व  

उस अ िं का प्वरोध करत े ैं, क्जसमें ब्रह्मािंड के स्वाभाप्वक ननयम का अवरोध  ोता  ै, क्जसके अनुसार बुरे काम 

करनेवािों को दिंड या प्वर्ेष योग्यता वािे िोगों को प्वर्ेष पुरस्कार लमिता  ै। व  पत्थर को रोटी बनानेवाि े

िोभ के आग ेसमपशण से इनकार करत े ैं। उनके दवारा िीक ककए गए र्ारीररक कष्ट ननयम के अनुसार  ी थ े

तथा ज ाूँ प्वश्वास का अभाव था, व ाूँ व  इन् ें न ीिं िीक कर सके। ईश्वर एक अपररवतशनीय सत्य  ै और उसका 
ब्रह्मािंड अराजक न ीिं  ो सकता  ै। ईश्वर न्याय करनेवािा भी  ै। ईश्वर का न्याय बाइबबि का प्रभावर्ािी वाक्य 

 ै। आदम और ईव को हदए दिंड और केन को दिंडादेर् पर सेंट जॉन्स के अनुसार,  म ईश्वर की प्रभुसत्ता और न्याय 

पर बि देत े ैं। न्याय या फैसिे के हदन ईश्वर के उददेश्य की  ी प्वजय  ोगी। ईसाई चचश में ह बू्र पैगिंबर ईश्वर की 
भव्यता या अपराध भाव से अधधक ईश्वर के क्रोध और उसके न्याय के भय पर अधधक जोर देत े ैं। 
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जब ईसा के अनुयायी उन् ें भगवान ्का दजाश देते  ैं, तब ब्रह्मा, प्वष्ण ुऔर लर्व के तीनों प िू असीमता, 
भव्यता और प्रभुसत्ता यानी बुदधधमत्ता, प्रेम और र्क्क्त उन् ें सौंप देत े ैं। व  प्रतीक या ईश्वर के र्धद  ैं, जो कक 

अब्रा म के प ि े थे। व  उदधारकताश  ैं। क्जन् ोंने अपने हृदय के प्रेम को क्रॉस पर व्यक्त ककया था। व  

न्यायकताश  ैं और उन् ोंने उन सभी को दिंड हदया था, क्जन् ोंने उन् ें नाराज ककया था। बत्रदेव के मत ने न केवि 

ईसा में  ी तीनों भगवान ् को समाह त ककया, बक्ल्क ओल्ड टेस्टामेंट में अपनाए गए ईश्वर के एक पिीय 

दृक्ष्टकोण में भी सुधार ककया। ईश्वर केवि उच्च स्थान पर आसीन एक असीम सत्ता  ी न ीिं  ै, बक्ल्क प्रेममय 

हृदय तथा सिंसार की प्रकक्रया का प्रमुख लसदधािंत भी  ै। एिबटश, एक्क्वनस और ओल्ड य ोवा के अनुसार प्पता-पुत्र 

और पप्वत्र भावना, वेदािंनतक सूत्र को  ी दरर्ात े ैं। य ाूँ एक चीज ब ुत स्पष्ट  ै, बत्रदेव का लसदधािंत ईश्वर के 

तीनों आयामों को दरर्ाने का प्रयास  ै। आधुननक ईसाई धमशमत म सूस करता  ै कक तीनों आयामों में ईश्वर 

समाह त  ै और इसका सिंबिंध अिग-अिग चेतना से न  ोकर उसकी कक्रयार्ीिता से  ी  ै। ऐसा भी क ा गया  ै 

कक ह िंद ूदृक्ष्टकोण ईश्वर के न्याय का अनतवाद  ै, जबकक ईसाई धमश ईश्वर के प्रेम पर अधधक जोर देता  ै। य  

केवि न्यायमात्र  ी न ीिं  ै। इन दोनों  ी दृक्ष्टकोण में ब ुत अिंतर न ीिं  ै। प्वष्ण ुया प्रेम के ईश्वर  मारी स ायता 
करने के लिए तैयार  ैं, पर व   मारे प्रयास का इिंतजार करत े ैं। व  लसफश   मारी इच्छा  ोने पर  ी स ायता न ीिं 
करत े ैं। य ाूँ तक कक जब तक  में पश्चात्ताप न  ो, व   में पाप करने से भी न ीिं रोकते  ैं। ईश्वर  मारे लिए 

सबकुछ करेगा, पर यहद  म पाप और स्वाथशपूणश जीवन में लिप्त र ेंग,े तब न्याय भी अपना कायश करेगा। ईश्वर 

 में िमा करना चा ता  ै, परिंतु पापों की कोई माफी न ीिं  ै। य ाूँ तक कक ईश्वर का प्रमे भी एक पदधनत के 

अनुसार कायश करता  ै।  म य  न ीिं क  सकत े ैं कक उसकी र्क्क्त की एक सीमा  ै। उसका सवशर्क्क्तमान  ोना 
अतकश युक्त न ीिं  ै। ईसा मानते  ैं कक आध्याक्त्मक सिंसार के ननयम  ैं। पेडों, चोर, नछप ेखजाने, मोती, खोई  ुई 

भेडें, बुदधधमत्ता, दस कुूँ आररयों और र्ादी के पररधान की ब ुत सी नीनत कथाएूँ  ैं और इन सभी में ननयम िागू 

 ोता  ै तथा  म अपने कमों के दवारा  ी बनाए जाएूँगे। पाूँच बेवकूफ कुूँ आररयाूँ अवसर उिाने से चूक गईं और 

इसी लिए उनका अिंत भी बुरा  ुआ। यहद  म िमा की आर्ा करत े ैं, तब  में िमा करना चाह ए। अपना जीवन 

बचाने के लिए  में इस ेखोना  ी पडेगा। आध्याक्त्मक सिंसार का य  एक ऐसा अटि ननयम  ै कक क्जस ेईश्वर का 
प्रेम लमटा न ीिं सकता  ै। मोि अक्जशत ककया जाना चाह ए, ईश्वर इस े म पर थोप न ीिं सकता  ै। य  भी माना 
जाता  ै कक ईश्वर की माफी से प ि ेदैवीय न्याय सिंतुष्ट  ोना चाह ए। 
 

पक्श्चमी ईसायत ब ुत से प्रभावों का एक उत्पाद  ै। इसकी य ूदी प्वरासत का ग्रीक के साथ प्वरोध  ै 

और य  ईश्वर के अनत म ान ्बोध का समथशन करती  ै। य ूदी के साथ-साथ अरब के िोगों की भी प्रकृनत रूखी 
मािूम पडती थी तथा ह िंद ूऔर ग्रीक इस मामि ेमें अधधक जीविंत थे और य  पप्वत्र व सािंसाररक, स्वाभाप्वक और 

अिौककक, आत्मा व र्रीर के अिंतर को बढा-चढाकर प्रस्तुत न ीिं करत ेथे। इनका सामान्य बोध प्रकृनत की 
एकात्मकता तथा प्वज्ञान की भावना की पुक्ष्ट करता था। सवशर्क्क्तमान सवशव्यापी का ननयम इस ेन माननेवािों 
से दरूी बनाए रखता  ै। अिौकककता इसके कें द्र में  ै। अरस्तू के अनुसार, "आत्मा पदाथश का रूप  ै।" धालमशक 

चेतना की मनोवैज्ञाननक पडताि और इसका प्वकास  में ईश्वर में सामान्य क्स्थनत देखने को प्रेररत करती  ै। 
क्जस प्रकार व्यक्क्त बाह्य सिंसार में व्यव ार करता  ै, व ी उसका ईश्वरीय दृक्ष्टकोण भी र ता  ै। य  बबल्कुि 



ह िंद-ूदर्शन 43 

वैसा  ै, जैसा बरतन बनानेवािा लमट्टी के साथ करता  ै। तकरीबन ऐसा  ी ईसा से िेकर ईसायत का इनत ास 

र ा  ै। य ाूँ तक कक उनके धालमशक वातावरण ने भी उनके लिए अवरोध उत्पन्न ककया। पाि, अगस्टीन, िूथर, 

कैक्ल्वन आहद ने भी इस समझ को धीमे-धीमे स्वीकार ककया था। सवशव्यापी दैवीय बोध को पूरी तर  से स्वीकार 

करने में धमश लसदधािंतों में पररवतशन भी  ुए तथा ब ुत सी पप्वत्र भावनाएूँ, जो कक पुराने प्वचारों के साथ गुूँथी  ुई 

थी, उन् ें छोडना भी पडा।  म पारिंपररक अिंधप्वश्वासी, चमत्कारों की वास्तप्वकता पर यकीन, चुने  ुए िोग, 

मध्यस्थता, प्वधचत्र र स्योदघाटन, प्वकास के बजाय भव्यता के दवारा मोि, मानकों की एक बडी सिंख्या के लिए 

मतृ्यु पर ननिंदा  ोने पर भी  म सवशव्यापी दैवीय क्स्थनत को स्वीकार न ीिं कर सकते  ैं। ईसाई धमशर्ाक्स्त्रयों ने 

सवशव्यापी ईश्वर को कुछ अिग  टकर स्वीकार ककया।  ािाूँकक ईसा का भी य ूहदयों के दवारा ब ुत प्वरोध  ुआ 

था। व  सिंसार में र त े  ुए भी ईश्वर में प्वश्वास रखते थे। उनके अनुसार, ईश्वरीय सत्ता तुम् ारे भीतर  ी  ै। 
ह िंदओुिं के साथ ईसा को भी प्वश्वास था कक सिंसार में पररवतशन बा र से ईश्वर के  स्तिेप से न ीिं, बक्ल्क 

ननरिंतरता से दैवीय भावना के प्वकास से  ी सिंभव  ै। ह िंदओुिं के लिए ईसा की मूि लर्िा ईश्वर और व्यक्क्त के 

बीच छदम प्वपरीत क्स्थनत को िेकर  ै। ईसा एक ऐसे मानव के उदा रण  ैं, जो कक भगवान ्बन गए तथा य  

कोई न ीिं बता सकता कक क ाूँ से उनका मानव समाप्त  ोता  ै और देवत्व रु्रू  ोता  ै। मानव और ईश्वर समान 

 ै। 'तत्वम ्अलस ।' 
 

दो 
 

जीवन में सवशर्क्क्तमान ईश्वर का लसदधािंत और इनत ास का एक प्वर्ेष युग के प्वििण 

र स्योदघाटन के लसदधािंत से मेि न ीिं  ै। ह िंद ूधमश सिंपूणश आध्याक्त्मक प्वकास में सवशव्यापकता में ईश्वर की 
कक्रयार्ीिता का समथशन करता  ै।  ािाूँकक ईश्वर की प्वदयमानता के अथश में इसके कुछ म त्त्वपूणश प िुओिं को 
अस्वीकार करता  ै। यदयप्प दैवीय क्स्थनत सवशव्यापी  ै और पथृ्वी पर सभी चीजों को ननयिंबत्रत करती  ै, कफर भी 
एक क्स्थनत आती  ै, जब उच्चस्तरीय आत्मा जन्म िेती  ै। क्जस े म अवतारों के नाम से जानत े ैं। य  क्स्थनत 

तब आती  ै, जब नैनतकता की समस्या उत्पन्न  ोती  ै और तभी ईश्वर की उदधारक सकक्रयता अधधक स्पष्ट 

रूप से अलभव्यक्त  ोती  ै। नैनतकता के सिंतुिन के लिए  ी ककसी अवतार का जन्म  ोता  ै, जो कक सामान्य 

क्स्थनत से अधधक नेकी की प्रनतमूनतश  ोता  ै। य  आत्माएूँ ननभीक रूप से ईश्वरीय कायश करती  ैं, क्जसस े

साधारण मानव से उनमें अधधक अच्छाई व्यक्त  ोती  ै। आध्याक्त्मक स्तर की य  अलभव्यक्क्त या तो ईश्वर के 

र स्योदघाटन या कफर मानव की अनुभूनत की िमता में भी व्यक्त  ोती  ै, परिंतु य  दोनों  ी क्स्थनत एक  ी 
वास्तप्वकता के कई प िू  ैं।  म इस ेईश्वर की ग राई का प्रकटन या मानव सिंभावना के प्वकास का ननणशय भी 
क  सकते  ैं। वास्तव में उनके पप्वत्र दृक्ष्टकोण  ी उनके कमश का उददेश्य  ै। भारत का उन्नत प्वचार मानता  ै 

कक ईश्वर सवशदा सकक्रय र ता  ै और प्रेम  ी उसका सार  ै। 
 

सभी व्यक्क्त कुछ  द तक ईश्वर की प्रकृनत के कारण  ी पुनः जन्म िेते  ैं। क्जन् ें  म अवतार क त े ैं, 
उनमें सच्चाई, प्रेम और र्क्क्त साधारण से अधधक दजे की  ोती  ै। य ी क्स्थनत राम, कृष्ण और बुदध की भी  ै। 
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ईसा की क्स्थनत व ी  ै, उन् ोंने सूिी पर क ा था, " े परमप्पता, उन िोगों को माफ कर देना, क्योंकक वे न ीिं 
जानत े ैं कक वे क्या कर र े  ैं।" य ाूँ ईश्वरीय प्रेम की य  भावना अपने बच्चों के लिए  ी थी। चूूँकक उनका ईश्वर 

के साथ एक प्वर्ेष सिंबिंध था और य  दसूरों के लिए सिंभव भी न ीिं था, परिंतु इसका क ीिं प्रमाण न ीिं लमिता  ै, 

पर मैंने इस ेईसाई धमशवाक्यों से  ी लिया  ै। पूवश ईसाई काि और ईसाई काि के पश्चात ्भी कई क ाननयाूँ 
लमिती  ैं, परिंतु इस तर  के सवािों को व  म त्त्व न ीिं देत े ैं। ईसाई मान्यता और इसके पूवश के लसदधािंत में 
ईश्वर और मनुष्य के बीच अतकश युक्त प्वरोध  ै और य ी य ूदी दवैत का सिंस्मरण भी  ै। ईसा का जीवन  मारे 

लिए कोई मायने न ीिं रखता, यहद उनमें मानव तत्त्व न  ोता और इसी ने उन् ें पूणशता भी प्रदान की थी। ईश्वर में 
प्पता रूप का प्वश्वास  ी  में य  मानने के लिए बाध्य करता  ै कक जो ईसा के लिए सिंभव था, व  अन्य िोगों के 

लिए भी सिंभव  ै। ईश्वर के जो सिंसाधन उनके पास उपिधध थे, वे  मारे पास भी  ैं और यहद  म उनकी  ी तर  

सिंघषश या प्रयास करें, तब  म भी स्वयिं में ईश्वर की प्रकृनत के साझेदार  ैं तथा ईसा की  ी भाूँनत ईश्वर का प्रेम 

 ालसि कर सकते  ैं। सबसे बडी चीज  ै कक ईसा ब ुत से िोगों में प ि ेथे। ईसा में ईश्वर का अवतार दनुनया के 

अन्य सिंतों में मौजूद ईश्वर की  ी भाूँनत था एविं उनके दवारा प्रकट ककया गया दैवीय सिंबिंध  ी  म सभी में  ै। य  

एक धमशपरायण भ्रमवािा प्वचार  ोगा कक ईसा के अिावा और ककसी ने भी ईश्वर के साथ आध्याक्त्मक 

एकात्मकता की चेतना को म सूस न ीिं ककया  ोगा। ह िंद ूधमश के इनत ास में ऐसे ब ुत से घटनाक्रम  ैं, ज ाूँ 
व्यक्क्तयों ने ईश्वरीय एकात्मकता को प्पता के रूप में अनुभव ककया  ै तथा इन् ोंने ईश्वरीय भव्यता को अपनी 
स्वयिं की प्रकृनत के अनुरूप देखा और इसका  मेर्ा- मेर्ा के लिए आनिंद प्राप्त ककया। ईश्वर का क्जतना भी 
सामीप्य  ोगा, मानव और ईश्वर के बीच की प्रकृनत उतनी  ी म ान ् ोगी। जो भी ईश्वर में र ता  ै, व  ननरिंतर 

रूप से क  सकता  ै कक 'मैं व ी  ूूँ।' 
 

उपननषदों के ऋप्षयों के प्रमाण के बारे में ईसा और सिंसार के अन्य धालमशक प्वदवानों ने बताया  ै। सूफी 
सिंत अि  ल्िाज के अनुसार, "मैं  ी सत्य  ूूँ, मैं  ी व   ूूँ, क्जस ेमैं प्यार करता  ूूँ; व ी क्जस ेमैं प्यार करता  ूूँ, व  

मैं  ूूँ।  म दो आत्माएूँ  ैं, जो कक एक  ी र्रीर में र ती  ैं। जब तुम मुझ ेदेखत े ो, तुम उस ेदेखत े ो और जब तुम 

उस े देखते  ो तुम मुझे देखत े ो।" एकात्मकता की इस क्स्थनत में मानव आत्मा और ईश्वर में ककसी तर  का 
प्वरोध न ीिं र ता  ै। 
 

ईसा के प्रनत प्वश्वास और भक्क्त रखते  ुए  म क  सकते  ैं कक ईसा में ईश्वर की पूरी अलभव्यक्क्त  ै 

तथा उनके व्यक्क्तत्व तक कोई और न ीिं प ुूँच सका  ै। ईश्वर के प्रकार् को थोडा सिंकोच के साथ स्वीकार ककया 
गया  ै तथा इसमें सिंदे  न ीिं  ै कक कुछ सिंतों में य  प्रकार् स्पष्ट हदखा भी  ै, परिंतु य  ईसा के रूप में क ीिं न ीिं 
हदखा। य  सच  ो सकता  ै, परिंतु यहद कन््यूलसयस व बुदध के अनुयायी इसी तर  का दावा करें, तब  म उनका 
न्यायोधचत प्वरोध न ीिं कर सकत े ैं। यहद य  तकश  हदया जाए कक ब ृत ्स्तर पर आध्याक्त्मक अनुभव ईसा के 

मध्यस्थतावाद और उनमें ईश्वर की पुक्ष्ट करता  ै तथा मानवता का उदधार करनेवािे अन्य िोगों के साथ ऐसा 
न ीिं  ै, तब ह िंद ूधमश मानता  ै कक प्रत्येक गुरु उदधारक  ै और अपने लर्ष्यों में भी इसी के बीज प्वकलसत करता 
 ै। जो भी व्यक्क्त मानव की सीलमत इच्छाओिं का सामिंजस्य ईश्वर की पूणश इच्छा के साथ  ोने में  मारी स ायता 
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करता  ै, उसमें  मारा उदधार करने की िमता  ोती  ै। कुछ पदधनतयों जैस ेरै्व-लसदधािंत में उस गुरु को ईश्वर 

का दजाश लमिता  ै, जो कक अपनी भव्यता से व्यक्क्त को ऊपर उिने में स ायता करता  ै। इसमें तकश -प्वतकश  न ीिं 
ककया जा सकता  ै कक ईसा की मध्यस्थता के बबना स्वगश प ुूँचना असिंभव था। य  भी माना जा चुका  ै कक 

अब्रा म को य  ईसा के जन्म से प ि े ी प्राप्त  ो चुका था। 
 

य  भी आसानी से स्वीकार न ीिं ककया जा सकता  ै कक सभी पररक्स्थनतयों में पूणश मानवता के सभी 
आदर्श गुण ईसा में थ ेऔर उनकी अलभव्यक्क्त अिंनतम थी। पथृ्वी पर ककसी तर  की अलभव्यक्क्त का अिंत न ीिं 
था। ईश्वर ने अिंनतम वाक्य कभी न ीिं क ा।  म क्जतना रख सकते  ैं, उसके पास  में बताने के लिए  मेर्ा  ी 
अधधक  ोता  ै। 
 

पक्श्चम के ईसाई धमशर्ास्त्री, जो कक ईसा की मानवता पर अधधक बि देत े ैं, उनमें ईसा के ईश्वरत्व के 

प्रनत अधधक प्ववचेनात्मक दृक्ष्टकोण बढ र ा  ै, य ाूँ सवशज्ञता और ब्रह्मािंड की रचना की चेतना पर गिंभीरता का 
अभाव  ै। दसूरी तरफ उनकी बुदधधमत्ता और उन् ें लमिी पीडा ने उन् ें पूणशता प्रदान की तथा वे  मारी  ी भाूँनत 

सभी चीजों में िािानयत भी थ,े जैस ेकथनों पर ध्यान हदया गया। उनकी घोर पीडा ने उन् ें  मारा भाई बनाया, व  

 में चा ते थ ेऔर उन् ोंने ईश्वर की मौजूदगी भी म सूस की थी तथा प्वनम्रतापूवशक व  बोिे, "तुम मुझ ेअच्छा 
क्यों क त े ो? ईश्वर के अिावा और कोई भी अच्छा न ीिं  ै, मेरे परमप्पता मुझसे अधधक म ान ् ैं।" उनके 

ईश्वरत्व के साक्ष्य के रूप में चमत्कार भी प्रस्तुत ककए गए थे। ब ुत से िोगों के लिए य  प्वज्ञान की प्ववेचना  ै 

और कुछ एक के लिए तो मनोधचककत्सा के दवारा समझाया जा सकता  ै। ईसा ने स्वयिं  ी अपने ईश्वरत्व को 
साबबत करने के लिए चमत्कारों का स ारा न ीिं लिया। उन् ोंने तो य  भी क ा कक इस तर  के काम अन्य िोग 

भी कर सकते  ैं। ईसा का साक्ष्य, मनोवैज्ञाननक सत्य और ईश्वरीय सिंत की धालमशकता थी। 

 

 

 

 

 

िीि 

 

मानव की रचना ईश्वर के  ाथ से  ुई  ै, इसलिए व  इससे प्वमुख न ीिं  ै। इसमें सिंदे  न ीिं  ै कक व   में 
कई रूपों में टुकडे-टुकडे में नजर आता  ै, परिंतु य  उसकी वास्तप्वक प्रकृनत न ीिं  ै तथा य  स्वतिंत्रता के 

दरुुपयोग का पररणाम  ै। ह बू्र कथानक के अनुसार- 

 

 

मािव की पहली अवज्ञा और उस वर्जशि पेड़ का फल;  

र्जसका िश्वर स्वाद ही संसार में  
मतृ्यु और हमारे सभी दुुःख लाया। 
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ह िंद ूदृक्ष्टकोण के अनुसार दःुख और पीडा मानव के पाप और मूखशता के पररणाम  ैं,  ािाूँकक ईश्वर ने 

जब  में स्वतिंत्रता दी थी, तब इनकी अनुमनत भी दे दी थी। ईश्वर  मारे साथ लमट्टी के बरतन बनानेवािे की तर  

व्यव ार न ीिं करता  ै, बक्ल्क  मारी ननयनत के लिए उसने  में पूणश स्वतिंत्रता दी  ै, मगर मनुष्य को ईश्वर और 

वास्तप्वकता के बजाय अपने त्रुहटपूणश आत्म से िगाव  ोता  ै और इसीलिए बुराई पनपती  ै।  ािाूँकक  मारा 
पाप उस अनश्वर भव्यता को नष्ट न ीिं कर पाता  ै और य ी  मारी प्वरासत  ै, परिंतु य  उसके आगमन को 
स्थधगत अवश्य कर देती  ै। 
 

मानव के स्वाभाप्वक अभाव का धमश लसदधािंत। मुझे भय  ै कक मैं बच न ीिं सकता।  मारी प्रकृनत 

ईश्वरीय  ै। इस सिंसार में जो भी मनुष्य आता  ै, ईश्वर का प्रकार् उस ेप्रकालर्त करता  ै। गोयथे के अनुसार- 

 

यदद आँखें सूरज ि होिी,ं  
िब इिके र्लए कोई सूरज ि चमकिा,  

यदद हृदय स्वयं ईश्वर ि होिा,  
िब हृदय में ईश्वर की अिभुूनि कैसे होिी ? 

 

इस दृक्ष्टकोण के अनुसार, रूपािंतरण ककसी नई चीज का जन्म न ीिं  ै।  ािाूँकक य  पूवश जीवन की 
अचानक वापसी  ै तथा मोि ईश्वर की कृपा से  ममें क्रमर्ः दैवीय प्वकास की क्स्थनत  ै। उदधार की आधनुनक 

मनोवैज्ञाननक प्ववेचना से पता चिता  ै कक व्यक्क्त के प्वकास में ईश्वर का व्यव ार बा र से न  ोकर उसके 

भीतर से  ी  ोता  ै। भव्यता और प्वकास एक  ी प्रकक्रया के दो प िू  ैं, क्जसमें प ि ेका सिंबिंध आध्याक्त्मक 

चमत्कार या सिंकट से  ै और दसूरा ईश्वर एविं मानव की ननरिंतरता से  ै। 
 

व्यक्क्त जब अपनी ईश्वरीय प्वरासत को म सूस करना चा ता  ै, तब उस ेचेतन जीवन के तीन प िुओिं 
से  ोकर गुजरना पडता  ै। उपननषद काि में ईश्वर को र्ाश्वत सत्य का प्रकार् माना गया था तथा मानव से 

ईश्वर की प्रकृनत को समझाने के लिए क ा गया था। भगवदगीता के अनुसार, ईश्वर के प्रेम रूप को मोि का 
प्रमुख साधन माना गया  ै। बौदध और रै्व धमश के समान प्राचीन ह बू्र धमश भी ईश्वर को र्ाश्वत धमशपरायण और 

तपस या पप्वत्र तथा आत्मबलिदान पर  ी बि देता  ै। इस प्रकार ज्ञान, भक्क्त या तप के माध्यम से जीवन में 
पूणश पररवतशन आता  ै। 
 

जब  म मन, हृदय और इच्छा के आिंतररक पररवतशन से  ोकर गुजरते  ैं, तब स्वयिं को म त्त्व देना त्याग 

देत े ैं और र्ाश्वत ईश्वर के साथ एकात्मकता बना िेते  ैं तथा इसी को बचाकर रखना चाह ए। मोि का र स्य 

पिंथ का पररवतशन न ीिं, बक्ल्क आिंतररक पररवतशन  ै। ईश्वर का पररिेत्र मानव स्वभाव का दृक्ष्टकोण  ै। मोि एक 

ऐसा पररवतशन  ै, जो कक मानव के जीवन को ईश्वर से भर देता  ै। इस क्स्थनत की र्धदों में प्ववेचना न ीिं की जा 
सकती  ै, इसका सिंबिंध मानव के अनुभव से  ै। इसकी भव्यता को पूरी तर  से न ीिं जान सकते  ैं, यहद  म 
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र्ाश्वत जीवन की प्रकृनत को तकश  और काि की भाषा में व्यक्त करने पर जोर दें, तब  म क  सकते  ैं कक य  

आत्मा की इच्छा की ईश्वर के साथ प चान  ै, क्जसके सिंसार में ननम्न स्तर पर आने की सिंभावना न ीिं  ोती  ै। 
र्िंकर भी ईश्वर के साथ व्यक्क्त की एकात्मकता की प्ववेचना असिंभव बतात े ैं, परिंतु ताककश क रूप से क ें तो य  

ईश्वर के पररिते्र में जीवन का प्वकास  ै। रामानुज के अनुसार इससे ऊपर कुछ भी न ीिं  ै। ईसा क त े ैं, "मैं 
अपने ईश्वर के मिंहदर में उस ेस्तिंभ का रूप दूूँगा और व  बा र न ीिं जाएगा।" य  भावना ह िंद ूदृक्ष्टकोण को 
व्यक्त करती  ै कक उदधार की  ुई आत्मा दबुारा सिंसार के सिंघषश में न ीिं िौटती  ै। ह िंद ूऔर ईसाई धमश दोनों  ी 
स्वतिंत्र आत्मा के तत्त्वों पर प्वश्वास करत े ैं। बुदधधमत्ता, प्रेम और आनिंद मोि के फि  ैं। सुरक्षित आत्मा का 
नेकी में प्वश्वास  ोता  ै, व  धमश लसदधािंतों या पिंथ की  वा में न ीिं भटकती  ै। उसमें सच्चा भाईचारा और प्रेम 

 ोता  ै। य  लसफश  कष्ट-मुक्क्त या र्त्रुओिं को िमा  ी न ीिं करती, बक्ल्क मानवता की सवेा भी करती  ै। कोई भी 
म ान ्धालमशक नेता प्रेम के लसदधािंत की अनदेखी न ीिं करता  ै तथा उपननषदों के अनुसार अह िंसा उसके मूि में 
र ती  ै। बुदध क त े ैं कक जो तुमसे घणृा करे, उससे भी प्रेम करो। 'बुक्स ऑफ एक्सोडस' में  म पढत े ैं कक यहद 

तुम् ारे र्त्रु का भी परु् भटकता लमि,े तब भी तुम् ें उस ेउसके पास प ुूँचा देना चाह ए।" जेननलसस के चौवािीसवें 
अध्याय में प्रर्िंसा के प्वचार के बारे में बताया गया  ै, क्जसमें उदार चररत के व्यक्क्त की व्याख्या  ै। इसके एक 

दृश्य में जोसेफ अपने भाई को माफ क त े ैं। सूक्क्त ग्रिंथ का उदधरण देत े ुए पाि क ते  ैं, यहद तुम् ारा दशु्मन 

भूखा  ै, तब उस ेखाना खखिाओ; यहद व  प्यासा  ै, तब उस ेपानी प्पिाओ। सुरक्षित आत्मा के पास लसफश  
बुदधधमत्ता  ी न ीिं, बक्ल्क आनिंद भी  ोता  ै, जो कक व्यक्क्तयों की दया या पररक्स्थनतयों पर ननभशर न ीिं  ै। 

ह िंदओुिं के अनुसार य  र्ािंनत की क्स्थनत  ै। इस आनिंद के बारे में ईसा क त े ैं, "य  मेरा आनिंद  ै, जो मैं तुम् ें 
देता  ूूँ और तुम् ारा आनिंद कोई भी तुमसे न ीिं िे सकता  ै।" 
 

ह िंद ूधमश और ईसाई धमश में मोि को िेकर गिंभीर अिंतर न ीिं  ै, जबकक प्रायक्श्चत्त के धमश-लसदधािंत के 

अनुसार ईसा  में पाप की तरफ से वापस िौटने और ईश्वर की तरफ जाने में स ायता करत े ैं। वैसे य  कायश कुछ 

 द तक सभी सिंत करत े ैं, परिंतु मानव के पाप के प्रायक्श्चत्त के लिए ईसा के त्याग का म त्त्व न ीिं  ै। ईसा  मारे 

उदधारक  ैं और व  अपने जीवन का प्रमाण ईश्वर के प्रेम के रूप में देत े ैं और व ी सभी सिंकट व पीडा में  में 
स त े ैं। वे  में यकीन हदिाते  ैं कक सिंसार पर प्वजय यानी पूणशता प्राप्त करना सिंभव  ै। ररर्ि के अनुसार,  म 

उनके अक्स्तत्व की वास्तप्वक प चान कर सकते  ैं तथा इसका पता  में उनकी धडकन और उनस े प्राप्त 

 ोनेवािी हदर्ाओिं से िगता  ै। उनके ईश्वर से सिंबिंध और सिंसार में  मारा प्रवेर् करना सिंभव  ै। 
 

चार 
 

कमश और पुनजीवन का ह िंद ूधमश का लसदधािंत अधधकतर ईसाई प्वचारकों को प्रभाप्वत न ीिं करता  ै। 
जब तक व्यक्क्त अपनी सिंकीणश ननजता के साथ बना र ता  ै, तब तक मोि या ईश्वर का साथ सिंभव न ीिं  ै। जब 

तक उसकी सभी तर  की पथृक् प्रवपृ्त्तयों का दमन न ीिं  ो जाता, उसकी सवशर्क्क्तमान के साथ एकात्मकता न ीिं 
 ो सकती। जब तक  म काि पर प्वजय या पूणशता को न ीिं प्राप्त कर िेते,  म इस सिंसार और जीवनचक्र में र ने 
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के लिए प्रनतबदध  ैं। य  दृक्ष्टकोण उतना प्वधचत्र न ीिं  ै, क्जतना य  सामान्यतया क ा जाता  ै। यहद मोि से 

आर्य सािंसाररक क्स्थनत से परे  ोना  ै, तब जब तक  म सिंसार से धचपके र ेंग,े इस ेप्राप्त न ीिं ककया जा सकता 
 ै। जब तक  म अपना व्यक्क्तगत दृक्ष्टकोण त्यागकर स्वयिं को सवशव्यापकता की तरफ न ीिं िे जाएूँग,े  म 

सत्य को न ीिं प्राप्त कर सकते। अपनी ननजता को बनाए रखत े ुए सवशव्यापकता की तरफ जाने का प्रयास  में 
ननरार्ा  ी प्रदान करेगा। नैनतक प्वकास  ी इसकी प्वर्ेषता  ै। इस क्स्थनत में व्यक्क्त की अिग प्राथलमकताएूँ 
 ोती  ैं तथा समान रुधचयों में अन्यों के साथ प्वरोध  ोता  ै।  ािाूँकक नैनतक प्रयासों से व्यक्क्त िक्ष्य का अिंदाज 

तो िगा सकता  ै, पर इस तक कभी प ुूँच न ीिं पाता  ै। सिंसार व्यक्क्तगत नैनतकता की दनुनया  ै तथा इसका 
ननरिंतर प्वकास का अपना लसदधािंत  ै। य  पूणशता के लिए प्रभावर्ािी न ीिं  ै। कािंट का लसदधािंत  में एक 

ननदेर्ात्मक अनुरूपता बताता  ै। नैनतक ननयम से आर्य मानव प्रकृनत के सिंवेदनर्ीि ह स्सों का पूणशतया 
दमन  ै। य  क्स्थनत  मारे वतशमान अनुभव में न ीिं आती  ै, इसीलिए व  इस ेपूरा करने के लिए  में असीलमत 

भप्वष्य का प्रस्ताव देता  ै, पर कािंट य  भूि जात े ैं कक अनिंत काि भी असिंभव कायश को करने के लिए अपयाशप्त 

 ोता  ै। सीलमत कारक ककसी भी क्स्थनत में असीलमत पूणशता प्राप्त न ीिं कर सकते  ैं। कािंट ने एक आत्मप्वरोधी 
लसदधािंत की बात क ी  ै। य  सीलमतता के बोध को नकारना  ै। इस क्स्थनत में  ी  म सीलमत की अिंत ीन 

प्रकक्रया से बच सकते  ैं तथा ककसी तर  की सिंतुक्ष्ट भी न ीिं प्राप्त  ोगी। जब तक  म सिंसार की बडेडयों को 
काटकर सिंवेदनाओिं, काि और ननजता से ऊपर उिने का दृक्ष्टकोण न ीिं रखेंग,े मुक्क्त सिंभव न ीिं  ै। जब 

नैनतकतावाद का पथृक् दृक्ष्टकोण त्यागकर धालमशक स्तर तक उिेंग,े तभी  म य ाूँ र्ाश्वत जीवन जी सकते  ैं। 
 

इस सिंसार में कमश का ननयम  ी िागू  ोता  ै। य  तो नैनतकता का लसदधािंत  ी  ै, क्जसके माध्यम से 

 म उत्थान के कदम उिाते  ैं, तभी पीडा और पररश्रम से ननलमशत चररत्र के दवारा  म  मेर्ा ऊपर और आग ेबढत े

 ैं। कमश के लसदधािंत के अनुसार, प्रत्येक व्यक्क्त जब तक अपनी ननयनत को प्राप्त न ीिं कर िेता, उसके सामने 

इस ेपूरा करने के अवसर र ेंगे। यहद प्रेम  ी ईश्वर  ै, तब कुछ भी  मेर्ा के लिए समाप्त न ीिं  ो सकता  ै। ईश्वर 

का उदधार का कायश तब तक न ीिं समाप्त  ोगा, जब तक कक ईश्वर का उददेश्य पूणश न ीिं  ो जाता। व्यक्क्त का 
पाप तो नछप सकता  ै, पर य  उसकी अनश्वर ननयनत को नष्ट न ीिं कर सकता  ै। ईश्वर का प्रेम भी बुरे पापी को 
भी उससे पूरी तर  से बचने न ीिं देता  ै। यहद मतृ्यु  ी अिंत  ो जाता तब ईश्वर का  मारी रचना का उददेश्य  ी 
प्वफि  ो जाता, क्योंकक  ममें से ब ुत से िोग पाप में बबना प्रायक्श्चत्त के  ी मतृ्यु को प्राप्त  ो जात े ैं। यहद 

ईश्वर का उददेश्य भी नकार हदया जाता  ै, जो कक उसकी प्रकृनत की ब ुत  ी गिंभीर सीमा  ै, तब मतृ्यु के उपरािंत 

भी आत्मा के प्वकास की सिंभावना  ै और इसमें ईश्वर की अलभव्यक्क्त भी  ै। ईश्वर के प्रेम और न्याय के लिए 

य  दृक्ष्टकोण अधधक स्थायी मािूम पडता  ै, बजाय इसके कक ईसाई प्वचारधारा मानवता की बडी सिंख्या नरक 

जैसी चीज को अपनाए  ुए  ैं। प्रेम के रूप में ईश्वर की वास्तप्वकता ईसाई प्वचारकों को मतृ्यु के बाद के प्वकास 

को मानने के लिए प्रेररत करती  ै। 
 

यहद ईश्वर अपने दषु्कमश करनेवािे बच्चों को समाप्त करता  ै, तब  म उस ेअपनी मूि भावना समप्पशत 

करत े ैं, क्जसे सभ्य िोग सुधार भी मानत े ैं। जब ईसा ने छोटे बच्चों को अपने घुटनों पर बबिाया और अपने 
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सुननेवािों से क ा, "ईश्वर को खुर् करने का एक  ी तरीका  ै, तुम छोटे बच्चे बन जाओ। स्वगश के इन नागररकों 
को नरक की आग में झोंकना एक बबशरता  ै।" 
 

सेंट पाि के अनुसार-"य  सिंसार पीडामय  ै और ईश्वर की सिंतान की अलभव्यक्क्त का इिंतजार कर र ा 
 ै।" यहद ककसी आत्मा का ईश्वर के सिंतान की अलभव्यक्क्त के बबना  ी नार्  ो जाता  ै, तब सिंसार में ईश्वर के 

ननष्पादन का लसदधािंत असफि  ो जाएगा। दैवीय धमशमत  में प्वश्वास हदिाता  ै कक ककसी भी व्यक्क्त को 
 मेर्ा के लिए नकश  में न ीिं डािा जा सकता। व  चा े क्जतनी भी दरू भटके, पर व  िुप्त आत्मा न ीिं  ै। व्यक्क्त 

स्वयिं को पापों, मूखशता और स्वाथश से चा े क्जतना भी नछपा िे, व  अपने भीतर की दैवीय क्स्थनत को न ीिं  टा 
सकता। जो व्यक्क्त ईश्वर के दवारा न ीिं बना  ै, व  नकश  की आग में जिनेवािा कूडा-ककश ट  ै, परिंतु ऐसा उनके 

साथ न ीिं  ै, जो मानव के चे रेवािे ईश्वर प्रदत्त िोग  ैं। उनका सिंपूणश जीवन पापमय  ो सकता  ै, परिंतु उनकी 
अनश्वर ननयनत कभी समाप्त न ीिं  ो सकती  ै। जूडा के भयानक चे रे के नीचे ईसा का ईश्वरीय चे रा मौजूद  ै। 
सेंट पॉि क त े ैं, "उसके हृदय पर परदा पडा  ै, पर जसै े ी व  ईश्वर की तरफ मुडेगा, उसका परदा  ट जाएगा।" 

इस वाक्य में 'जैस ेव  ईश्वर की तरफ मुडेगा' से आर्य  ै कक जब उस ेपश्चात्ताप  ोगा, तभी उसके पास इसका 
अवसर  ै। ह िंदओुिं के अनुसार, पथभ्रष्ट  ोना सिंकट की सबसे बडी क्स्थनत  ै। पश्चात्ताप की क्स्थनत में व  ईश्वर से 

प्राथशना करता, पर कोई भी भगवान ्उसकी बात न ीिं सुनता  ै। नकश  की आग में जिती  ुई ऐसी आत्मा के बचने 

की ककसी तर  की सिंभावना न ीिं र ती  ै। एक बार मतृ्यु के बाद व्यक्क्त का भाग्य  मेर्ा के लिए तय  ो जाता  ै। 
य  मानत े  ुए कक ईश्वर प्रमे न ीिं  ै, बक्ल्क गिनतयों के खखिाफ व  क्रोध के साथ किोर न्याय करता  ै। 
पथभ्रष्ट के साथ य  न्याय न ीिं  ै। इस जीवन की पश्चात्ताप रह त गिनतयों की सजा पूरे काि तक न ीिं  ो 
सकती, ककिं तु ओल्ड टेस्टामेंट में ईश्वर को न्याय करनेवािे का  ी दजाश हदया गया  ै। कुछ पैगिंबरों ने इसपर और 

भी प्वस्तार से अपना दृक्ष्टकोण रखा  ै, ईश्वर ब ुत  ी दयािु, कम क्रोध करनेवािा और उसमें असीम करुणा 
 ोती  ै। 
 

ऐसा ईश्वर जो कक िमा करने के लिए तैयार र ता  ै और पापी को भी अपने में समेट िेता  ै। इस 

क्स्थनत में पथभ्रष्ट के पास भी एक अवसर र ता  ै। ईश्वर केवि ऐसा प्पता मात्र न ीिं  ै, जो कक घर पर लसफश  खचश 
करने के लिए इिंतजार करता र ता  ै, बक्ल्क व  उस चरवा े की तर   ै, जो कक प ाडों में भटकी  ुई अपनी भेड को 
ढूूँढने जाता  ै। यहद ईश्वर पापी को ढूूँढने और उस ेवापस िाने जाता  ै, तब पथभ्रष्ट का पश्चात्ताप उसके लिए 

आनिंद का प्वषय  ोगा। यहद ईश्वर अकल्पनीय रूप से नेक  ै, तब  म सोच सकते  ैं कक पथभ्रष्ट भी बे तर बनने 

के लिए सोच सकता  ै। "यहद तुम बुरे  ोकर भी अपने बच्चों को अच्छे उप ार देना जानते  ो, तब स्वगश में बैिा 
तुम् ारा प्पता भी माूँगने पर ककतना अधधक दे सकता  ै।" यहद  म िमा लमिते र ने के बाद भी िमा न ीिं करत े

 ैं, तब  मारे लिए य  सोचना स ी  ै कक ईश्वर बदिा िेने से अिग न ीिं ककया जा सकेगा। ईश्वर का असीम प्रमे 

 ी  मारे अिंत ीन भप्वष्य की सुननक्श्चतता  ै। 
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ईश्वर मतृकों का न  ोकर लसफश  जीप्वत िोगों का  ी  ै। इस धारणा को अस्वीकार करने के अिावा ईसा 
ने भप्वष्य के जीवन को िकेर ककसी तर  का दावा न ीिं ककया  ै। इस सिंदभश में उनकी भेडें, बकररयाूँ, अमीर-गरीब, 

आर्ीवाशद और दःुख की कथाएूँ स्वगश और नरक के रूप में  ैं, परिंतु व  ककसी समस्या से सिंबिंधधत न ीिं  ैं। ईसा को 
अमीर पेटू और किं गाि को मतृ्यु के बाद लमिनेवािे ककसी तर  के न्याय के फैसिे पर यकीन न ीिं था। ईसा उस 

पश्चाताप करनेवािे चोर को भी भ्रलमत न ीिं करत ेथ,े जो क ता था, "आप आज मेरे साथ स्वगश में  ोंगे।" ईसा के 

वाक्यों से मतृ्यु के बाद भौनतक र्रीरों का लमिनेवािे फैसिे का समथशन न ीिं लमिता  ै। 
 

मतृ्यु और इसके बाद लमिनेवािे फैसिे के बीच के अिंतराि में उन अनधगनत िोगों की क्स्थनत को 
समझना कहिन  ै। ईसा की लर्िा और चररत्र के अनुसार स्वगश और नकश  की उनकी अवधारणा आत्मा में 
गुणात्मक पररवतशन को िेकर थी। स्वगश का सिंबिंध आत्मा में सुधार और नकश  इसका प्वपरीत  ै। ईश्वर के राज्य में 
स्वगश और नकश  के अिग-अिग स्तर  ैं और प्रत्येक व्यक्क्त अपने प्वश्वास और गुणों के आधार पर इनमें प्रवेर् 

पाता  ै, इसी रूप में ईश्वर का न्याय काम करता  ै और य ी कमश का लसदधािंत भी  ै। क्जस प्रकार मनुष्य अपने 

अवसरों का इस्तेमाि करता  ै, उसी रूप में उसके प्वश्वास के स्तर की सुननक्श्चतता  ोती  ै। ईसा के कथन से 

उनकी आध्याक्त्मक स्पष्टता का भी पता चिता  ै। उन् ें इस तथ्य का बोध था कक प्रत्येक व्यक्क्त को फैसिे के 

हदन अपने कमों का ह साब देना  ोगा। अपने अनाम व्यव ार और प्रेम के लिए व  क त े ैं, "मैं भूखा था और 

तुमने मुझ ेखाना हदया।" भगवद्‌गीता के अनुसार-"य ाूँ तक कक छोटे देवता भी बडे भय से  में बचा िेते  ैं।" 
 

मानव व्यक्क्तत्व के प्वकास के साथ इस दृक्ष्टकोण का सिंबिंध  ै। पप्वत्रता की पराकाष्िा या पूणशता 
नैनतक प्रकक्रया का ननरिंतर प्वकास  ै, य  तुरिंत  ालसि न ीिं ककया जा सकता। नैनतक पररक्स्थनतयों में 
आत्मप्वकास एक ननरिंतर प्रकक्रया  ै और प्वकास व्यक्क्तत्व का ननयम  ै तथा इसके लिए समय और अवसर 

दोनों की  ी जरूरत  ोती  ै। कमश का लसदधािंत एक प्वस्ततृ दृश्य हदखाता  ै, ज ाूँ आत्मप्वकास का एक ब ृत ्

अवसर  ोता  ै। 
 

य  लसदधािंत इस तथ्य पर बि देता  ै कक  मारा व्यव ार  ी  मारा भप्वष्य तय करता  ै। बपनतस्मा 
यानी दीिा जैसी एक घटना व्यक्क्त का भाग्य न ीिं ननधाशररत कर सकती। एक बच्चा, जो कक दीिा के उपरािंत और 

दसूरा बच्चा बबना दीिा के  ी एक  ी क्स्थनत को प्राप्त  ोते  ैं। ईसा को वाकई य  सुनकर धक्का िगेगा कक प्रमे 

के उनके सिंदेर् के अनुसार अन्य ब ुत से मतों की त्रुहटयाूँ या धमश दभुाशग्य से र स्यमयी सिंस्कार प्रसाद के अभाव 

में ननरिंतर रूप से नकश  की आग में जि र े  ैं। य  एक आध्याक्त्मक प्वकास  ै कक मानव ने अपनी ननयनत को 
बनाना या न बनाना तय ककया  ै। कमश के इस लसदधािंत को ईश्वरीय प्रेम की ननरिंतर ीनता और यािंबत्रक बताकर 

आिोचना की गई  ै। ईश्वर की पररकल्पना एक तानार्ा  के रूप में करना कक व  अपनी खुर्ी से ककसी को सिंत 

या पापी मान िे, ह िंद ूप्वचारों के प्रनतकूि  ै। य  मानना कक ईश्वर का प्रेम चररत्र के ननयम से बूँधा  ुआ न ीिं  ै, 

कैक्ल्वनवादी ननरिंकुर्ता के धमशलसदधािंत का समथशन करता  ै, परिंतु ईश्वर के लिए मानव के व्यव ार की अनदेखी 
करना असिंभव  ै।  ािाूँकक उसका प्रेम असीम  ै और व  उन सभी का स योग करता  ै, जो कक स ी हदर्ा में 
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चित े ैं। आध्याक्त्मक जगत ्के अनुसार पापों की िमा के लिए पश्चात्ताप आवश्यक  ै और ईश्वर की कृपा के 

लिए आत्मसमपशण  ी एकमात्र रास्ता  ै। ईश्वरमय  ोने के लिए नैनतकता आवश्यक  ै और इसका सिंबिंध  मारे 

कमों से  ै। ईश्वर के प्रनत सत्यननष्िा, ईश्वर के प्रेम का प्विोम न ीिं  ै। दैवीय लसदधािंत  में बताता  ै कक ईश्वर 

का न्याय क ीिं बाह्य जगत ्से न ीिं आता  ै। य   मारे भीतर से  ी कायश करता  ै।  म अपने कमों से स्वयिं को 
ननचि ेस्तर पर िाते  ैं। ईश्वर के ननयम से मुक्क्त न ीिं  ै, क्योंकक व   मारे  ाथ और पाूँव से भी अधधक  मारे 

पास  ै, वास्तव में व   ममें समाह त  ै। कमश का लसदधािंत  में बताता  ै कक जो िोग ईश्वर के ननयम का 
उल्ििंघन करत े ैं, उन् ें इसके लिए कष्ट उिाना  ी पडता  ै;  ािाूँकक पश्चात्ताप और सुधार की सिंभावना प्रत्येक 

स्तर पर प्वदयमान र ती  ै। 
 

जो िोग य  तकश  करत े  ैं कक ह िंदओुिं का कमश का लसदधािंत यािंबत्रक  ै, क्योंकक पूणशता के ननयम के 

अनुसार पूणश ऋण का भुगतान अवश्य  ोना चाह ए और सबसे प्वकट क्स्थनत य   ै कक इसका भुगतान भिे  ी 
पापी न करे, पर ककसी के दवारा कैस ेभी करना  ी  ोगा। वसै ेएक व्यक्क्त का दसूरे के पापों के लिए कष्ट स ना 
बोधगम्य  ै, चा े इसकी जो भी वैधता  ो। क्या य  क्स्थनत कुछ बेढिंगी या प्वरोधाभासी न ीिं प्रतीत  ोती  ै कक 

पापी को य  आत्मसिंतुक्ष्ट  ोगी कक कोई अन्य उसके पापों की सजा भोगे? इस दृक्ष्टकोण से य  भ्रम भी उत्पन्न 

 ोता  ै कक िोग अपराध को अपना पेर्ा बनाएूँगे और ईश्वर ककसी हदन अपने देवदतू या बटेे को सिंसार के पापों को 
स ने के लिए भेज देगा। क्जस तर  से धमाांध ईसाई धमश लसदधािंत ईसा की मतृ्यु को पाप्पयों के पाप के लर्कार के 

रूप में िेता  ै, उस ेप्रतीत  ोता  ै कक ईश्वर के पास एक वजन तौिनेवािी मर्ीन  ोगी। मुझे पूरा यकीन  ै कक 

य ाूँ ह िंद ूदृक्ष्टकोण के अनुसार सत्य को दरर्ाने की कोलर्र् की गई  ै कक ईश्वर का प्रेम और मानव का प्रयास 

दोनों  ी नैनतक प्वकास के लिए आवश्यक  ैं। 
 

य  भी स्पष्ट  ै कक कमश के लसदधािंत की प्ववचेना मानव की असमानता को िेकर बनी  ै। अनुभवों से 

पता चिता  ै कक सभी व्यक्क्तयों की आिंतररक मनोवपृ्त्त और बाह्य पररक्स्थनतयाूँ समान न ीिं  ोती  ैं। मानव 

स्वभाव को आकार देने में आनुविंलर्कता और वातावरण का ब ुत योगदान  ोता  ै। यहद  म केक्ल्वन की बात 

मानें कक य  सिंसार प्रेम और बौदधधक अक्स्तत्व के दवारा  ी सिंचालित  ो र ा  ै, तब  में य  स्वीकार कर िेना 
चाह ए कक जीवन की प्वलभन्नताएूँ ककसी दघुशटना की वज  से न ीिं  ैं। इस प्रकार ह िंद ूतो इसपर यकीन कर 

सकता  ै, पर केक्ल्वन का चयन का लसदधािंत, क्जसमें उदधार या नरक का सिंबिंध ईश्वर की मनमौजी इच्छा से  ै, 

ह िंद ूस्वीकार न ीिं कर पाता  ै। कमश का लसदधािंत ईश्वर दवारा प्रदान की गई प्वलभन्नता को दरर्ाता  ै। ह िंद ू

ईश्वर को अताककश क रूप में िनेे के लिए तैयार न ीिं  ै। उस ेयकीन  ै कक एक उभरता  ुआ उददेश्य ब्रह्मािंड के 

प्वकास में स्वयिं की अलभव्यक्क्त  ै तथा यहद ककसी पर आसानी से दैवीय कृपा  ोती  ै, तब व  इसके लिए उसके 

पूवश कमों का सिंघषश मानते  ैं। सेंट पाि क त े ैं, "व्यक्क्त जो बोता  ै, व ी काटता  ै।" कमश के लसदधािंत के 

अनुसार व्यक्क्त जो भी काटता  ै, व ी उसने बोया  ोगा। मेरे अनुसार ईसा का भी कथन कुछ इसी तर   ै, "सा स 

करो मेरे बेटे, तुम् ारे पाप माफ ककए जाएूँगे।" उनका क ने का आर्य  ै कक उनके कष्टों की वज  उनके पुराने 

पाप  ैं। 
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पापी उन् ें भूि चुके  ैं, पर ईश्वर उन् ें न ीिं भूिा  ै। पापों का प्रभाव उनके व्यक्क्तत्व की ग राइयों में 
नजर आ र ा था। आधुननक मनोप्वज्ञान के अनुसार,  मारे प्पछि ेकमश  मारे अचेतन मन में सिंग ृीत र त े ैं। 
ईसा भी सिंभवतः कुछ इसी रूप में कमश के लसदधािंत की व्याख्या एक बीमार से बातें करत े ुए क त े ैं, "पाप मत 

करो अन्यथा क्स्थनत और बुरी  ो जाएगी।" पीडा ककसी जज का  मारे ऊपर अननवायश आदेर् न ीिं  ै, जबकक  म 

इसके वास्तप्वक  कदार भी न ीिं  ै।  मारी इच्छा के खखिाफ  म पर थोपी गई पीडा वास्तव में पाप की मजदरूी 
 ै।  म इस ेएक सम्मान या सुप्वधा के रूप में न ीिं िे सकते  ैं। इस क्स्थनत में नकश  की पीडा भी र्मशनाक न ीिं  ै। 
ईसा की पीडा को बुराई के खखिाफ चेतावनी और नेकी के लिए प्रोत्सा न मानत े ैं। पीडा को स्वेच्छा के रूप में न ीिं 
लिया गया  ै। जब तक  म र्ाश्वत जीवन को म सूस न ीिं कर िेते, पीडा रु्दधीकरण के लिए  ै। जब  म पूणश  ो 
जात े ैं, तब  म ईश्वर के कायों में उसके साझदेार बन जात े ैं। अतः स्वयिं अपनाई गई पीडा सामान्य पीडा से 

अिग  ै। भगवान ् लर्व ने मानवता के उदधार के लिए प्वषपान ककया था। म ायान मत के अनुसार बुदध ने 

मानव के लिए ननवाशण से इनकार कर हदया था। 
 

1.  नश्वर प्राखणयों पर िागू पीडा उनके प्पछिे पापों का दिंड  ै। 
 

2.  सिंसार में स्वयिं  ी अपनाई गई पीडा ह िंद ूप्वचारों के अनुसार तपस क िाती  ै। तपस का  
सिंबिंध आत्मप्वकास और जगत ्कल्याण के लिए  ोता  ै। य  अनत कहिन मागश  ै, य ाूँ तक कक 

ब ुत से म ान ् िोग भी इसस े घबरा जात े  ैं। अपनी ननयनत को  ालसि करने की सबसे 

प्रभावर्ािी पदधनत सिंसार के लिए पीडा का अनुभव  ै। लर्व जो कक परम तपस्वी माने जात े ैं, 
व  अपने भक्तों से आत्मसिंयम, तप और आत्मत्याग की आर्ा करत े ैं तथा ब्रह्मा ध्यान और 

प्वष्ण ुभक्क्त चा ते  ैं। जो भी व्यक्क्त बुराइयों से मुक्त  ोकर स्वयिं को ईश्वर के पुत्र के रूप में 
अलभव्यक्त करना चा ता  ै, उस े सिंसार के लिए पे्रमपूवशक कष्ट स ना  ोगा, क्योंकक य ी 
उसकी कीमत  ै। ईसाई धमश का क्रॉस ह िंदओुिं के लिए प्रनतरोध या अवरोध न ीिं  ै, बक्ल्क य  

ईश्वर का वास्तप्वक उदधार करने का म ान ्प्रतीक  ै। य  दरर्ाता  ै कक आत्मत्याग के मूि 

में ककस प्रकार प्रेम समाह त  ै। ह िंद ू धमश में ऋप्षयों और बुदधों के ब ुत से उदा रण  ैं, 
क्जन् ोंने सिंसार के लिए ब ुत अधधक कष्ट उिाए। उनकी य  अपरर ायश पीडा उनके प्पछि े

पापों का पररणाम न ीिं थी। 
 

ईसाई प्वचारक एक ििंबे समय तक ननरिंतर यिंत्रणा के लसदधािंत के साथ अस ज र े और उन् ोंने भप्वष्य 

के प्वकास के लिए कई तर  की पदधनतयाूँ भी प्वकलसत की थीिं। सन ्1429 में ्िोरेंस पररषद ने एक ऐसे र्ोधन-

लसदधािंत की रचना की थी, जो कक न तो नकश  था और न  ी स्वगश। डीन फरार के अनुसार य  एक ऐसा मध्य स्थान 

था, ज ाूँ िोगों को प्रायक्श्चत्त की सुप्वधा थी। कुछ धमशर्ाक्स्त्रयों ने मतृ्यु और फैसिे के बीच के स्थान की भी बात 

क ी  ै, जबकक ब ुत से िोग वतशमान और अगि ेजीवन के बारे में तकश  देत े ैं, परिंतु कुछ  ी िोग पूवश अक्स्तत्व की 
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वकाित करत े  ैं। समय के साथ ह िंद ूधमश के तत्त्वों का म त्त्व देत े  ैं, जो कक आज काफी  द तक प्वकृत 

पौराखणकता से भ्रलमत  ै और इसमें ह िंद ूप्वचार का अभाव  ै। 
 

पाँच 

 

भारतीय ईसाई जो कक भारत की  ी आध्याक्त्मक वायु में अपने ह िंद ूभाइयों के समान दैवीय धालमशकता 
में साूँस िेते  ैं। उनके लिए ईश्वर के भप्वष्य सूचक किोर और अिौककक दृक्ष्टकोण को स्वीकार करना कहिन 

िगता  ै, क्जसमें ईश्वर के भयानक न्याय का भय बना र ता  ै तथा य ाूँ ईसा को भगवानों का भगवान ्बनाकर 

मानवता के पापों का प्रायक्श्चत्त करने के लिए सिीब पर िटकान ेके लिए दनुनया में भेजा गया था। व  ईसा का 
उनके पुनजीप्वत  ोने के चमत्कार के रूप में देखते  ैं। भारतीय ईसाइयों की युवा पीढी मानती  ै कक ईश्वर सिंपूणश 
सिंसार में सभी िोगों में कायश करता  ै,  ािाूँकक ईसा उनकी प्रकृनत के अनुकूि  ै और व  ककसी अन्य की तुिना में 
ईश्वर को म सूस करत े ैं, व  सोचत े ै कक ईसा का जीवन प्रेम रूपी उदधारक का  ै, क्जसकी ओल्ड टेस्टामेंट के 

िेखकों दवारा अनदेखी की गई  ै।  ािाूँकक उनके कुछ म ान ्पैगिंबर इससे अनलभज्ञ न ीिं थे और उनका  मारे 

वतशमान सिंसार के लिए ब ुत अधधक नैनतक म त्त्व  ै। उन् ोंने ईश्वर को अच्छाई के रूप में तथा ईसाई प्रेम को 
धमश के लसदधािंत के रूप में न ीिं फैिाया। व  ह िंद ूधमश के सवशव्याप्त ईश्वर, अह िंसा, कमश और पुनजशन्म के 

लसदधािंत को त्रुहटपूणश ढिंग से समझने पर ध्यान देत ेथे। आज भारत में ईसाई धमश ह िंद ूधमश की पुकार को सुनता  ै। 
व  इस पर ध्यान दे सकता  ै और अनुकरण करने के साथ-साथ इस ेअनसुना भी कर सकता  ै और प्वरोध भी 
कर सकता  ै। ककिं तु सभी सिंकेत दरर्ात े ैं कक उसका चयन बुदधधमत्तापूणश  ोगा। व  ह िंद ूधमश के बे तरीन तत्त्वों 
के साथ ईसाई धमश के अच्छे तत्त्वों को लमिाकर देखता  ै और यहद व  इसमें सफि  ोगा, तब इस ह िंद ूईसायत 

का िाभ केवि भारत को  ी न ीिं  ोगा, बक्ल्क सिंसार की आध्याक्त्मक जीवन की वदृधध  ोगी। 
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बौदध धमश 
 

दनुनया के इनत ास में बौदध धमश के सिंस्थापक बुदध का ५ स्थान  ै। इनके जन्म से मतृ्यु तक का सिंपूणश 

जीवन एक आख्यान  ै। बुदध का जन्म एक राज पररवार में राजकुमार के रूप में  ुआ था, परिंतु उन् ोंने अपना 
प्विासमय जीवन अपनी युवावस्था में  ी त्यागकर ध्यान के माध्यम से सत्य की तिार् में िगा हदया था। 
 

य  काि बौदधधक काि था। इस युग में लसदधािंतों में मतभेद और कुछ के दवारा उन् ें स्वीकार ककया 
जाना आम था तथा य  व्यक्क्तयों की सनकों एविं इच्छाओिं में नजर भी आता था। (ब्रह्मसूत्र) बेमेि पदधनतयों 
और दविंदवों के उत्सा  ने बुदध को अिौककक अटकिबाक्जयों की ननरथशकता का ए सास करा हदया था। नैनतकता 
के िते्र में पारिंपररक रीनत-ररवाजों ने नैनतक क्जम्मेदाररयों को  टा हदया था। धमश के िेत्र में पुरातन अिंधप्वश्वासों 
ने अपना लसर उिाया और इससे िाभ िेनेवािों ने इसका फायदा उिाया। बुदध के अनुसार प्रत्येक व्यक्क्त बबना 
ककसी पुजारी के ध्यान या देवताओिं के सिंबिंध के बबना भी मोि प्राप्त कर सकता  ै। मोि का सिंबिंध सिंदे युक्त धमश 
लसदधािंतों को मानने या क्रोधी देवताओिं को प्रसन्न करने से न ीिं, बक्ल्क य  चररत्र की पूणशता और अच्छाई के प्रनत 

िगाव पर ननभशर  ै। बुदध की लर्िा का सिंबिंध धालमशक रुझानों और अिौककक पूवाशनुमानों की अस्वीकृनत तथा 
नैनतक ननष्िा से  ै। 
 

अलौकककिा 
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बुदध के बताए चार सत्य ननम्न  ैं, दःुख  ै, दःुख का कारण  ै, इस ेदरू ककया जा सकता  ै, इस ेदरू करने 

के उपाय  ैं। चूिंकक सभी चीजें अल्पजीवी  ैं, इसलिए दःुख  ै। सभी चीजें ननरिंतर पररवतशन की क्स्थनत में  ैं। जीवन 

ननरिंतर रूप से कुछ बनने और समाप्त  ोने की प्रकक्रया  ै। ककसी भी चीज की अवधध चा े, क्जतनी  ो जैस ेबबजिी 
की चमक इतनी सिंक्षिप्त या स स्राधदी इतनी दीघश, कफर भी व  बनने की प्रकक्रया में  ै। बुदध ने गैर-मानलसक 

वास्तप्वकता की अस्थायी क्स्थनत से िेकर मानलसक प्रकक्रया के िखणक पि को व्यक्त ककया  ै तथा व  सभी 
तर  के अक्स्तत्व को िखणक  ी मानत े ैं। प्रत्येक घटनाक्रम श्रृिंखिा की कडी मात्र  ै तथा प्वकास की एक क्रलमक 

क्स्थनत  ै और ब ुत सी श्रृिंखिाएूँ जुडकर एक सिंपूणश क्स्थनत बनाती  ै। पदाथश और आत्मा लमिकर एक अनुक्रम 

और प्रकक्रया बनात े ैं। 
 

जब  म चीजों के बारे में प्रकक्रयाओिं से  टकर सोचते  ैं, तब  म यथाथश से दरू  ो जात े ैं।  म पदाथश और 

गुण, पूणश और अिंर्, कारण और प्रभाव के साथ ताककश क सिंबिंधों के दवारा क्स्थर ब्रह्मािंड ननलमशत करत े ुए प्रतीत 

 ोत े ैं। य  सिंबिंध ताककश क जगत ्के अनुरूप  ै, पर वास्तप्वक न ीिं  ै।  म चीजों के स्थायी मूि की कल्पना का 
प्वचार करत े ैं, जबकक य  एक काल्पननक प्वचार  ै।  म क त े ैं कक पानी बरसता  ै, परिंतु य ाूँ ऐसा कुछ न ीिं 
 ै। य ाूँ लसफश  एक  िचि  ै, कोई करनेवािा न ीिं  ै, बस लसफश  कमश  ो र ा  ै।  म चीजों की प चान के लिए 

इसकी ननरिंतरता से भ्रलमत  ोत े ैं। बच्चा, िडका, युवा और वदृध सभी एक  ी  ैं। बीज और पेड एक  ी  ै। 
ननरिंतरता एक अखिंडडत क्स्थनत की प चान प्रदान करती  ै, जैस ेएक चमकदार छडी घुमाने पर एक वतृ्त का भ्रम 

उत्पन्न करती  ै। एक उपयोगी परिंपरा  में अिग-अिग श्रृिंखिाओिं के नाम बताती  ै। य  आिंतररक वास्तप्वकता 
की प चान  ै। 
 

स्थायी तत्त्व के अभाव में सिंसार की ननरिंतरता की प्ववेचना सावशभौम कारणत्व के लसदधािंत के दवारा 
 ोती  ै। धमश केवि एक क्स्थनत या एक कारण  ै। "जो प्वदयमान  ै, व  बनता  ै; उसकी उत्पप्त्त से य  उत्पन्न 

 ोता  ै; व  न ीिं  ै, तब य  न ीिं बनता  ै; उसके अिंत से इसका अिंत  ै।" ( मखझमा 32), प्रनतसमुत्पाद या ननभशरता 
के लसदधािंत के अनुसार ऐसा कुछ भी न ीिं  ै, जो पररवतशन करता  ै। य ाूँ केवि स्वतः पररवतशन  ी  ै। सिंसार की 
श्रृिंखिा अिंत या ननमाशण की श्रृिंखिा न ीिं  ै। य ाूँ एक क्स्थनत कारणात्मक ऊजाश में पररवनतशत  ोती  ै। य ाूँ अतीत 

का वतशमान में सिंयोजन  ोता  ै और जो प्रकृनत के बाह्य व्यव ार में प ि ेऔर बाद में प्वघहटत  ोता  ै। 
 

जीवन और गनत एक ननयम का पािन करत े ैं। सिंसार की प्रकक्रया का ननयम व्यक्क्त की ननरार्ा में 
आर्ा उत्पन्न करता  ै। सिंसार की प्रकक्रया में कई तर  के दृक्ष्टकोण  ोत े ैं। य ाूँ प्रमुख प्रवपृ्त्त उस क्स्थनत के 

अक्स्तत्व को नकारने के बजाय इस ेअस्थायी मानना  ै। य  ताक्त्त्वक प्रकृनत का परामर्श  ै। य  सिंसार अज्ञानता 
का उत्पाद  ै और ज्ञाननयों के लिए इसका अक्स्तत्व न ीिं  ै। सिंसार का व्यक्क्तगत रूप अकसर प्वर्षे 

अनुकूिन ीन वास्तप्वकता की अलभव्यक्क्त  ै। जब सत्य उदघाहटत  ोता  ै, तब प्रमुख तत्त्वों को पीछे छोडकर 

एकीकृत तत्त्व िुप्त  ो जाता  ै। बुदध की रुधच सिंसार की प्रकृनत की व्याख्या करने में न ीिं थी। उनके अनुसार जब 
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आग िगी  ो और िोग उसमें जि र े  ों, तब इसकी चचाश करने का समय न ीिं  ै, बक्ल्क इससे बचने का समय 

 ै। 
 

व्यक्क्त का आत्म कुछ तत्त्वों से लमिकर बना  ै, जैस ेमानलसक (नाम) और तत्त्व (रूप)  मेर्ा पररवनतशत 

 ोत ेर त े ैं। वेदना, बोध, सिंस्कार और बुदधध मानलसक तत्त्व  ैं। अनुभूनत का सिंबिंध भावना से तथा बोध और 

बुदधध का सिंबिंध सिंज्ञान एविं प्रवपृ्त्त का सिंबिंध सिंकल्पर्क्क्त से  ै। बुदधध कभी-कभी आत्म की भाूँनत कायश करती 
 ै।  मारे पास स्थायी आत्म का साक्ष्य न ीिं  ै। "जब कोई क ता  ै कक 'मैं' तब व  जो भी क ता  ै, उसका सिंबिंध 

सभी सिंयुक्त तत्त्वों से  ोता  ै या कफर उनमें से ककसी एक तत्त्व से, तब व  स्वयिं को भ्रलमत करता  ै कक व  'मैं' 
था। (सिंयुत्त 130) बुदध ने स्थायी आत्म को नकारे बबना  ी अनुभवजन्य आत्म पर बि हदया  ै। कथानक के 

अनुसार नागसेना ने स्थायी आत्म को अमूतश के रूप में नकार हदया और व्यक्क्त के आत्म को ऐनत ालसक 

ननरिंतरता की एकीकृत जहटिता के रूप में प्रस्तुत ककया था। जैसा कक र्रीर का नाम उसके गुणों की प्रकक्रया के 

अनुसार  ै, इस प्रकार आत्मा का नाम  मारी सिंपूणश मानलसक क्स्थनतयों के अनुसार  ोता  ै। 
 

आत्मा की सिंकल्पना पुनजशन्म को म त्त्वपूणश बनाती  ै। व्यक्क्त असिंबिंधधत घटनाओिं की सिंयोगवर् 

उत्पप्त्त न ीिं  ै, बक्ल्क व  एक जीविंत ननरिंतरता  ै। पुनजशन्म वािा व्यक्क्त मतृ व्यक्क्त न ीिं  ै, परिंतु व  उससे 

अिग न ीिं  ै। य ाूँ न तो पूणश प चान  ै और न  ी पूणश अिंतर  ै। य ाूँ ननरिंतरता के साथ न समाप्त  ोनेवािा 
पररवतशन भी  ै। प्रत्येक अनुभूनत आने और जाने के साथ पूणश अतीत के साथ जुडी  ुई  ै। 
 

िैनिकिा और धमश 
 

जीवन का िक्ष्य मोि  ै और इसमें आत्म का ननमाशण र्ालमि न ीिं  ै। इसकी तरफ जानेवाि े मारे सभी 
व्यव ारों को अच्छा माना जाता  ै। बुदध के अष्टािंग मागश- सम्यक् प्वश्वास, सम्यक् आकािंिा, सम्यक् वाणी, 
सम्यक् व्यव ार, सम्यक् आजीप्वका, सम्यक् प्रयास, सम्यक् मनोभाव और सम्यक्  षाशनतरेक बौदध धमश की 
नैनतकता स्पष्ट करत े ैं। य  अनतलिप्तता और अनत आत्मसिंयम के बीच का मध्य मागश  ै। य  व्यक्क्त की 
बौदधधक भावनात्मक और इच्छार्क्क्त को पररवनतशत करने के लिए  ै। बुदध के काि में जानत-व्यवस्था भ्रलमत 

क्स्थनत में थी। इन् ोंने ब्राह्मणवाद पर प्र ार करत े ुए इस ेजन्म पर आधाररत न मानत े ुए कमश पर माना था। 
 ािाूँकक व  समाजसुधारक न ीिं थे और उनकी रुधच धमश में थी। वैसे तो बौदध धमश सभी के लिए खुिा था, परिंतु 

व्याव ाररक रूप से इसमें उच्च जानतयाूँ  ी थीिं। बुदध ने घरेिू परिंपराओिं में  स्तिेप न ीिं ककया, जो कक वैहदक 

परिंपराओिं के अनुसार  ी सिंचालित  ोती थीिं। बुदध का लमर्न िोगों को उनकी आत्मानुभूनत के लिए दैवीय कृपा के 

र स्यों को उदघाहटत करना न ीिं था। ननवाशण का र्ाक्धदक अथश 'बाह्य प्रवा ' या 'र्ािंनत' से  ै। इसका सिंबिंध 

वासना की अक्ग्न, घणृा और अज्ञानता की मुक्क्त से  ै। य  काि ीन तथा प्वश्वास, र्ािंनत, आर्ीवाशद, प्रसन्नता, 
कोमिता, रु्दधता, ताजगी से भरा इसका अक्स्तत्व  ै। (लमलििंद, 11.2.9) यमक के दृक्ष्टकोण के अनुसार ननवाशण 



ह िंद-ूदर्शन 57 

के सवशनार् के रूप को अस्वीकार ककया गया  ै। क त े ैं कक इसकी प्रकृनत मानव प्वचार से परे  ै, इसलिए ननवाशण 

को नकारात्मक रूप से प्ववेधचत ककया गया  ै। 
 

 म बौदध धमश को पूरी तर  से नई रु्रुआत के रूप में न ीिं िेते  ैं, क्जसका अतीत से सिंबिंध  ी न ीिं था। 
य  उपननषदों के प्वचार के बाद का स्तर था। चरम वास्तप्वकता, मुक्क्त की प्रकृनत और आत्मा के स्थायी चररत्र 

के प्रश्नों के जवाब बुदध ने न ीिं हदए  ैं। उन् ोंने इसपर अनुभवों की स्वीकृनत न ीिं दी और मिुक्य के प्रश्नों का 
उत्तर न ीिं हदया, क्योंकक इनसे व्याव ाररक जीवन में स ायता न ीिं लमिती  ै। अिौककक प्वषयों पर उनके मौन 

को ब ुत से अन्य ढिंग से प्ववेधचत ककया गया  ै। उनके कुछ पुराने समथशकों और आधुननक व्याख्याकारों ने इस े

नकारात्मक रूप में लिया  ै। वे क त े ैं कक बुदध ककसी भी तर  की दैवीय या भौनतक स्थायी वास्तप्वकता में 
प्वश्वास न ीिं करत ेथे। उनके अनुसार ननवाशण का दृक्ष्टकोण रू्न्यता  ै। बुदध ने भय के नकारात्मक दृक्ष्टकोण 

पर बि न ीिं हदया  ै। उनका य  दृक्ष्टकोण उनके दर्शन को सिंदे ास्पद और असिंगत बताता  ै। बुदध के हदए गए 

सकारात्मक कथन इस नकारात्मक ताककश कता के साथ असिंगत  ैं। बुदध के समय में उनके प्वचारों ने धालमशक 

मानलसकतावाि ेिोगों को प्रभाप्वत न ीिं ककया  ोगा, जबकक दसूरों ने उनके मौन को उनकी अज्ञानता को आवरण 

समझा। उन् ें सत्य की जानकारी न ीिं थी। बुदध की अनुभूनत के दृक्ष्टकोण में य  लसदधािंत अताककश क  ै कक उन् ें 
सत्य का ज्ञान था और व  िोगों को इस तरफ िे जा सकते थे। वैसे य  प्वश्वास करना कहिन  ै कक बुदध अज्ञानी 
थे और व  अपने लर्ष्यों को अज्ञानी  ी रखना चा ते थे। कोई भी प्वचारर्ीि व्यक्क्त बबना नैनतकता की चरम 

क्स्थनत के न ीिं र  सकता  ै। य  भी म सूस  ोता  ै कक बुदध ने उपननषदों के प्वचारों के सकारात्मक आदर्शवाद 

को स्वीकार ककया था;  ािाूँकक उन् ोंने प्रत्येक व्यक्क्त को उसकी स्वयिं की अनुभूनत पर बि हदया था। उन् ोंने 

अिौककक प्रश्नों की अनदेखी कर दी, क्योंकक इनपर ब स िोगों को उनके नैनतक जीवन से भटकाती  ै। इसका 
व्यक्क्त की पप्वत्रता से कुछ भी िेना-देना न ीिं  ै, जबकक य  ताककश कता और सदैधािंनतकता से अधधक 

आध्याक्त्मक  ै। यहद  म इस दृक्ष्टकोण से अस मत  ैं, तब ननवाशण की सकारात्मक प्ववेचना को समझना 
कहिन  ोगा तथा बुदध ने भी घटनाक्रम से परे ककसी पूणश वास्तप्वकता से अक्स्तत्व को अस्वीकार ककया  ै। बुदध 

का वाराणसी का उपदेर् परम अक्स्तत्व की वास्तप्वकता की पुक्ष्ट करता  ै। उपननषदों और बुदध ने मनुष्य की 
समझ की सीमा को स्वीकार ककया  ै, परिंतु बुदध ताककश क रूप से मानव की सीमा के भीतर न्यायोधचत कमश को 
धमश का रूप मानत े ैं। उपननषदों में धमश और सत्य को पाररभाप्षत ककया गया  ै। चूूँकक बुदध का प्रमुख उददेश्य 

नैनतकता पर बि देना था, इसलिए उन् ोंने पूणशता की नैनतक प्रकृनत पर प्वर्ेष बि हदया  ै। धमश  ी ब्रह्म का 
स्थान  ै। 
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भारतीय-दर्शन 

दार्शनिक ववकास 

 

भारतीय प्वचार दर्शन के सिंपूणश इनत ास में मानव के सिंघषश का आदर्श वास्तप्वक और अधधक अस्पष्ट 

भी  ै, साथ- ी-साथ य  आत्मा का वास्तप्वक ननवास और भारतीय नस्ि को आवाज भी देता र ा  ै। भारत में 
र स्यवाद की प ेलियों को सुिझाने का मानव का कभी न खत्म  ोनेवािा प्रयास और पार्प्वकता से नैनतकता 
एविं आध्याक्त्मक ऊूँ चाई तक उिने की उसकी कोलर्र् भी नजर आती  ै। इस सिंदभश में  म पुरातत्त्व जानकारी के 

अनुसार चार स स्त्राक्धदयों का सिंघषश देख सकत े ैं। य  स्पष्ट मान्यता  ै कक य  सिंसार सूयश और आकार् जैस े

देवताओिं के दवारा  ी चिाया जा र ा  ै तथा व  ऊपर से मानवों के  र अच्छे-बुरे व्यव ार पर नजर रखे  ुए  ैं। 
ऐसा भी प्वश्वास  ै कक प्राथशना और अनुष्िानों के माध्यम से ईश्वर की उपासना की जा सकती  ै। सवशर्क्क्तमान 

ईश्वर के प्रनत य  भी प्रबि धारणा  ै कक जीवन अनिंत  ै तथा मानव के भीतर  ी व  पप्वत्र आत्मा  ै, क्जसके 

लिए बौदध और जैन धमश भी नैनतक प्रकृनत पर बि देत े ैं, यानी भौनतकता, सिंर्यवाद और भाग्यवाद से परे  ोकर 

 ी सभी तर  की बुराई से दरू र ा जा सकता  ै और य ी इन धमों का मूि भी  ै। भगवदगीता आत्मा की नैनतकता 
से  िेकर अिौककक पूणशता पर बि देती  ै तथा न्याय की ताककश कता आज भी प्रमुख तत्त्व  ै। प्रकृनत की प्वर्ेष 

व्याख्या; प्वज्ञान और मनोप्वज्ञान का पूवाशनुमान; पूणशता की यौधगक पदधनत; मीमािंसा की सामाक्जक 

ननयमाविी और सवशर्क्क्तमान की धालमशक व्याख्या, र्िंकर, रामानुज, माधव, ननिंबाकश , वल्िभ और 

जीवगोस्वामी का मानव जानत के इनत ास में एक म त्त्वपूणश दार्शननक प्वकास र ा  ै। ताककश क श्रृिंखिा में एक के 
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बाद दसूरे अनुसरण  ोत ेर े। भारतीयों का जीवन जैसे-जसै े प्वकलसत  ोता गया, य  समय के साथ भौनतक, 

सामाक्जक और सािंस्कृनतक रूप से अपना आकार िेता गया। पुराने स्वर में प्राचीन भारतीय सभी कायों को प िी 
बार कर र े थे। उनके पास अतीत की बुदधधमत्ता का स ारा न ीिं था। उन् ें कई तर  के दविंदवों का सामना करना 
पडा, जो कक अब अतीत की चीज बन चुकी  ै। इतना  ोने पर भी उनकी दर्शन के िेत्र में उपिक्धधयाूँ कम न ीिं  ैं, 
ककिं तु य  चक्र अभी पूरा न ीिं  ुआ  ै तथा सिंभावनाएूँ भी समाप्त न ीिं  ुई  ैं। दर्शन अभी भी अपनी रै्र्व अवस्था 
में  ी  ै। 
 

भारतीय दर्शन अपने र स्य, प्रचुर सौंदयश और इसे समझने में  ोनेवािे मानव प्रयास के कारण ककसी को 
भी प्रभाप्वत करता  ै। प्वचारकों की ििंबी सिंघषशमय यात्रा के कुछ नए प्वचारों से िेकर कुछ अपूणश मानवीय ज्ञान 

तक के छोटे-छोटे मानवीय बुदधधमत्ता के मिंहदरों का ननमाशण ककया  ै, ककिं तु मानवीय पूवाशनुमानों में आदर्ों की 
क ीिं-क ीिं कमी लमिती  ै, क्जन् ें न तो छोडा जा सकता  ै और न  ी रखा जा सकता  ै।  म अपने चारों तरफ के 

अिंधकार की ग राई के प्रनत अधधक जागरूक  ैं, बजाय इसे दरू करनेवािी उस ज्योनत के, जो कक  में अपने अतीत 

से प्वरासत में लमिी  ै। आखखरकार चरम समस्याओिं पर प्वचारकों के प्रयास के उपरािंत  म ज ाूँ प ुूँचे  ैं, प ि े

 म व ाूँ से काफी दरू थ ेऔर जब तक  म मनुष्य  ैं,  म व ाूँ प ुूँच भी जाएूँगे। वैसे य   मारे सीलमत मक्स्तष्क 

की श्रृिंखिा के र स्य से बूँधा  ुआ  ै।  ािाूँकक दर्शनर्ास्त्र का य  प्रयास व्यथश का प्रयास न ीिं  ै। य   में उस 

श्रृिंखिा की पकड में र ने में स ायक  ै। य  मानव की अप्वकलसत चेतना को तीव्र करता  ै और  मारे बोध को 
ग राई प्रदान करता  ै तथा इससे  मारे गुजरे जीवन की अपूणशता का भी पता चिता  ै।  मारी बौदधधकता के 

अनुसार य  सिंसार ब ुत पारदर्ी न ीिं  ै तथा दार्शननक वास्तव में बुदधधमत्ता का प्रेमी  ोता  ै, व  इसका प्रवक्ता 
न ीिं  ै। य  यात्रा का अिंत न ीिं  ै, बक्ल्क स्वयिं में एक यात्रा  ी  ै। इसमें क ीिं प ुूँचने से बे तर यात्रा करना  ी  ै। 
 

प्वचारों के दौरान  म य  पूछ सकते  ैं कक क्या इनत ास के जाने  ुए तथ्य प्वश्वास की प्रगनत में 
स ायक  ोत े ैं। क्या मानव प्वचार आग ेबढती  ुई क्स्थनत  ै या कफर पीछे  टती  ुई। य  श्रृिंखिा बमेतिब या 
सनक भरी न ीिं  ै। भारत प्रगनत में यकीन रखता  ै तथा  म प ि े ी क  चुके  ैं, य  चक्र एक जैप्वक बिंधन में 
बूँधा  ुआ  ै। इसकी ननरिंतरता का आिंतररक धागा टूटा न ीिं  ै। य ाूँ तक कक भयभीत करनेवािी पुरानी क्रािंनतयाूँ 
भी  में इस ेपुनः प्राप्त करने में स ायता  ी करती  ैं।  ािाूँकक िरण का काि भी पुराने जीवन से नए की तरफ 

चिता  ै। प्रगनत और  ास की दोनों धाराएूँ आपस में गुूँथी  ुई  ैं। इस स्तर पर प्रगनत आग ेकी तरफ िे जाती  ै 

और दसूरी तरफ पीछे िे जाती  ै, परिंतु य  आग े ी बढती  ै। य  भी स ी न ीिं  ै कक इस प्रकक्रया में ब ुत कुछ 

नष्ट  ो चुका  ै, ककिं तु कुछ चीजें तुिनात्मक रूप से अधधक व्यथश  ैं। सबसे म त्त्वपूणश  ै भप्वष्य। चूूँकक  म अपने 

पुराने िोगों के किं धों पर  ैं, इसलिए  म दरू तक देख सकत े ैं।  में अपने अतीत में बनाई गई नीिंव पर आराम 

करने के बजाय आधुननक दृक्ष्टकोण से सामिंजस्यता की एक बडी इमारत बनानी चाह ए। 
 

 

दो 
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सभी पद्धनियों की एकिा 
 

भारतीय प्वचारकों के प्वचार, परिंपराओिं और सत्य के प्रनत ननष्िा के साथ गुूँथ े ुए  ैं। प्रत्येक प्वचारक 

य  मानता  ै कक उसके पूवशवनतशयों के लसदधािंत एक आध्याक्त्मक ताने-बाने से बने  ैं और यहद व  इनकी झिूी 
ननिंदा करता  ै, तब व  अपनी  ी सिंस्कृनत को बदनाम करता  ै।  ािाूँकक इसके कुछ तत्त्व ब ुत उत्कृष्ट न ीिं  ो 
सकते  ैं, कफर भी सिंपन्न परिंपरावािे िोग इस ेनकार न ीिं सकते  ैं। प्वचारकों ने इन् ें काटने-छाूँटन ेऔर प्ववेधचत 

करने की कोलर्र् की  ै, पर य  िोगों की भावनाओिं के इदश-धगदश  ी र े  ैं। वैसे भारतीय प्वचारकों ने पूवशवती 
प्वचारकों की ब्रह्मािंडीय व्याख्या को न्यायोधचत ि राया  ै और उन् ें सत्य के काफी नजदीक भी माना  ै। इसके 

सिंदभश में अन्य प्वचारकों की भी अनदेखी न ीिं की गई  ै। इनका सम्मान एक ऐसे मिंहदर के रूप में ककया गया  ै, 

जो कक ब ुत सी दीवारों, खिंभों और ड्योहढयों से ननलमशत  ै। तकश , प्वज्ञान, दर्शन और धमश सभी आपस में सिंबिंधधत 

 ैं। प्वचारों की प्रगनत का प्रत्येक नवीन िण एक नए तकश  के रूप में आता  ै। पदधनत की समस्या, क्जसमें मानव 

प्वचार सक्म्मलित  ैं, व  वाकई म त्त्वपूणश  ोता  ै। न्याय दरर्ाता  ै कक बबना तकश  की नीिंव के ककसी भी तर  के 

स्थायी दर्शन की रचना न ीिं  ो सकती  ै। वैर्लेर्का से  में पता चिता  ै कक िाभप्रद दर्शन भौनतक प्रकृनत से 

ननलमशत  ोने चाह ए।  म इन् ें बादिों में न ीिं बना सकते  ैं।  ािाूँकक भौनतकी और अिौकककता अिग-अिग  ैं 
और आपस में लमिाए न ीिं जा सकते, कफर भी दर्शन वास्तप्वक प्वज्ञान का  ी पररणाम  ै। परिंतु ब्रह्मािंड के सिंदभश 
में, जो कक भौनतक दनुनया में सत्य  ै और वैज्ञाननक अिौकककता की भ्रामकता से भी प्रनतबदध  ै, य  सामाख्या 
 में इस खतरे से सावधान र ने के लिए क ती  ै। 
 

प्रकृनत के तत्त्व चेतना से उत्पन्न न ीिं ककए जा सकते।  म प्रकृनत और मनोवजै्ञाननक अिौकककता को 
कम न ीिं कर सकते। वास्तप्वकता केवि प्वज्ञान और मानव-जीवन में नजर न ीिं आती, बक्ल्क य  धालमशक 

अनुभवों और योग में भी स्पष्ट  ोती  ै। पूवश मीमािंसा और वेदािंत, नैनतकता एविं धमश पर बि देत े ैं। प्रकृनत और 

मन के बीच का सिंबिंध  ी दर्शन की सबसे बडी समस्या और इस े ी वदेािंत ने उिाया भी  ै। य  भी क ा गया  ै कक 

सिंत जन इन दोनों का प्वरोध न ीिं करत े ैं तथा दर्शन के साथ भी य ी तथ्य  ै। न्याय-वैर्लेर्का, सािंख्य-योग तथा 
वेदािंत सत्य के रूप में अिग न ीिं  ैं। ये अिग-अिग बौदधधक स्तरों के िोगों दवारा अपनाए जात े ैं। ब्रह्मािंड की 
कोई भी चेतना पूरी तर  से स्वीकार न ीिं की जा सकती, क्योंकक इसमें अिग-अिग तकश , भौनतकी, मनोप्वज्ञान, 

नैनतकता, अिौकककता और धमश र्ालमि  ैं। भारत में प्वकलसत  ुए प्रत्येक प्वचार का अपना एक अिग लसदधािंत 

व्याख्या, मन और धमश  ै। ब्रह्मािंड के बारे में  मारा ज्ञान प्राकृनतक प्वज्ञान के ननदेर् में प्वकलसत  ुआ  ै और  म 

ककसी प्रनतबिंधधत दृक्ष्टकोण से सिंतुष्ट न ीिं  ो सकते  ैं। दर्शन के आगामी प्रयासों को प्राकृनतक प्वज्ञान और 

मनोप्वज्ञान की वतशमान आधुननकताओिं से सिंबिंधधत  ोना पडेगा। 
 

िीि 

 

दर्शि और जीवि 
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दर्शन र्ास्त्र का कायश-जीवन को व्यवक्स्थत तथा कमश का मागशदर्शन करना  ै। य  पररवतशनों और प्वश्व 

के प्वकल्पों के माध्यम से  में ननदेलर्त करता  ै। जब तक दर्शन जीप्वत  ै, य  िोगों के जीवन से दरू न ीिं  ो 
सकता  ै। प्वचारकों के प्वचार उनके जीवन के इनत ास से  ी उत्पन्न  ोत े ैं।  में केवि उनका सम्मान  ी न ीिं, 
बक्ल्क उन् ें अपनाना भी चाह ए। इसके कुछ नाम  ैं, वलसष्ि, प्वश्वालमत्र, याज्ञवल्क्य, गागी, बुदध, म ावीर, 

गौतम, किं ड, कप्पि, पतिंजलि, वादरायण, जलैमनी आहद। र्िंकर और रामानुज केवि इनत ासकारों के प्वषय  ी 
न ीिं, बक्ल्क व्यक्क्तत्व भी  ैं। इनके दार्शननक प्वचार एक वैक्श्वक दृक्ष्टकोण रखत े ैं तथा इनका आधार अनुभव 

और मनन  ै। प्वचार जब स्वयिं में प्वचारक बन जाता  ै, तब व  जीवन पदधनत के दवारा धमश का रूप िे िेता  ै 

और कफर जीवन की सवोच्च परख के दवारा इस ेपरखा जाता  ै। 
 

 

चार 
 

हाल के अिीि दर्शि का ह्रास 

 

य  भी आम आिोचना  ै कक भारतीय मक्स्तष्क प्वचार करने से डरता  ै, परिंतु साक्ष्य इस तथ्य का 
समथशन न ीिं करत े ैं।  म भारतीय प्वचार की सिंपूणश प्रकक्रया को य  क कर नकार न ीिं सकते  ैं कक य  बेतुकी 
काल्पननकता और बचकानी पौराखणक कथा  ै।  ािाूँकक प्पछि ेतीन या चार र्ताक्धदयों के प्वचारों के इनत ास में 
इस अलभयोग का समथशन लमिता  ै। वैसे भारत अब एलर्या में अपनी ऐनत ालसक प्वरासत के अनुसार ज्ञान के 

उच्चतम लर्खर पर न ीिं  ै। ऐसा िगता  ै कक जो नदी सहदयों से अपनी पूरी ताकत के साथ ब  र ी 8 hat pi 

उसका अिंत एक रुके  ुए बेकार पानी के रूप में  ोनेवािा  ै। इस काि के दार्शननक और िेखक, जो कक सत्य के 

समथशक  ोने का दावा करत े ैं, उन् ोंने धालमशक मतों की बाि की खाि ननकािी  ै। इन पेर्ेवरों की कल्पना में 
उनके बगि में ब ती  ुई पतिी सी नदी  ी भारतीय दर्शन की चौडी सी नदी  ै। 
 

इस पररणाम तक आने के लिए ब ुत सी वज ें भी र ी  ैं। मुसलिम सत्ता के कारण राजनीनतक पररवतशन 

 ुए और इसने िोगों की सोच को कट्टरवाहदता के साूँचे में ढािा। जब व्यक्क्तगत सोच और ननजी फैसिों ने 

अराजकता का भय उत्पन्न ककया, तब पुरानी सामाक्जक व्यवस्था और क्स्थर धारणा के लिए र्ासकीय ननयिंत्रण 

की आवश्यकता म सूस की गई। मुसलिम प्वजय और इनके प्रचारवादी कायश तथा ईसाई लमर्नररयों के आिंदोिन 

ने ह िंद ूसमाज की क्स्थरता को अक्स्थर करने का प्रयास ककया और इस समय अक्स्थरता की चेतना के कारण 

र्ासन स्वाभाप्वक रूप से एक ऐसी चट्टान बन गया, क्जस पर सामाक्जक सुरिा और नैनतक व्यवस्था हटक 

सकती थी। इन सािंस्कृनतक दविंदवों के दौरान ह िंदओुिं ने परिंपराओिं और प्वजय करनेवािे प्वचारों के प्रवेर् को रोक 

कर स्वयिं की ककिेबिंदी कर िी। उनके समाज ने अप्वश्वसनीय तकों और उबाऊ ब सों को ऐसी क्स्थनत में िा 
हदया, ज ाूँ स्वतिंत्र सवाि पाप के रूप में देखे जाने िगे, तभी से इसके लमर्न में इसकी प्वश्वसनीयता समाप्त  ो 
गई  ै। इस क्स्थनत के बाद य ाूँ प्वचारक न ीिं थे, बस ऐसे प्वदवान ्थे, क्जन् ोंने पुरानी पुकार पर नई ध्वनन और 
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नई हटप्पखणयाूँ कीिं। कुछ र्ताक्धदयों से इन् ोंने अिंनतम लसदधािंत के रूप में स्वयिं को धोखा  ी हदया। कक्रयार्ीिता 
के अभाव में दर्शनर्ास्त्र अपने इनत ास के साथ भ्रलमत  ो गया। य  अपना काम छोडकर भ्रम में  ी उिझ गया। 
जब य  आम वज ों का सिंरिक और मागशदर्शक बनने में असफि  ो गया, तब इसने स्वयिं के साथ ब ुत बडी 
गिती की थी। ब ुत से िोगों का मानना  ै कक उनकी नस्ि ने एक ििंबी यात्रा तय की  ै और इस ेअपने िक्ष्य तक 

प ुूँचने में काफी समय िगा  ै। य ाूँ तक कक क्जन् ें पता  ै कक व  अभी तक न ीिं प ुूँचे  ैं, व  भी इस े देर् की 
भप्वष्य की यात्रा के रूप में देख र े  ैं एविं एक अज्ञात से भयग्रस्त भी थे। ननस्तधधता और र्ाश्वतत्व पर धचिंतन 

ककए बबना सवाि न ीिं ककए जा सकते। अनिंत की जानकारी एक ऐसा भूँवर  ै, र्क्क्तर्ािी मक्स्तष्क भी क्जसकी 
अनदेखी करत े ैं।  ािाूँकक प्पछिी तीन-चार र्ताक्धदयों में दार्शननक भावना पर आिस्य का प्रभाव र ा  ै। 
 

पाँच 

 

वतशमान क्स्थनत 

 

आज सिंसार के म ान ्धमश और प्वलभन्न प्वचार प्रवा  भारत की धरती पर लमि चुके  ैं। पक्श्चम के साथ 

 ुए सिंपकों ने एक सौम्य सिंतुक्ष्ट का प्वतरण ककया  ै। प्वलभन्न सिंस्कृनतयों के मेि-जोि ने दरर्ाया  ै कक 

आधारभूत समस्याओिं का कोई भी अधधकृत  ि न ीिं  ै और इसने पारिंपररक समाधान के प्वश्वास को भी ह िा 
हदया  ै।  ािाूँकक इसने कुछ  द तक प्वचारों की स्वतिंत्रता और इसके िचीिेपन को बनाए रखन ेमें स ायता की 
 ै। परिंपराएूँ पुनः प्रवा मयी  ुई  ैं, जबकक कुछ प्वचारक पुरानी नीवों पर नए भवनों को ननमाशण करने में व्यस्त  ैं 
और अन्य पूरी तर  से आधार को  ी  टा देना चा ते  ैं। पररवतशन का य  वतशमान समय बचेैनी वािी रुधच रखता 
 ै। 
 

 ाि  ी का बीता  ुआ समय भारतीय समकािीन प्वचारों के प्रवा  का थमा  ुआ समय था, पर व  बाकी 
दनुनया से अिग-थिग न ीिं था। प्पछिी तीन-चार र्ताक्धदयों ने भारत और यूरोप के आपसी मेि-लमिाप को 
िेकर ब ुत क ा  ै, परिंतु अभी भी पूरी तर  से  मारी नजरों के सामने न ीिं  ै। ज ाूँ तक भारत का सिंबिंध  ै, य ाूँ 
आिोचना लसफश  अनुमानों के आधार पर  ुई  ै। 
 

ककिं तु इसके अिावा एक और प िू भी  ै। व्यक्क्त के प्वचारों के साथ उसके कायों में भी काफी  द तक 

धगरावट आई  ै। ज ाूँ तक सिंस्कृनत और सिंपन्नता का सिंबिंध  ै, इसमें चुनाव करने जैसा कुछ भी न ीिं  ै। 
अराजकता से आर्य भौनतक परेर्ाननयाूँ, आधथशक और सामाक्जक खतरा एविं दसूरी तरफ भौनतक आराम, 

आधथशक क्स्थरता और सामाक्जक र्ािंनत  ै, िकेकन आधथशक कल्याण और सामाक्जक व्यवस्था के साथ सभ्यता के 

स्तर को भ्रलमत करना उधचत न ीिं  ै। उन्नीसवीिं सदी की रु्रुआत के भारतीयों की भावनाओिं को म सूस करना 
आसान  ै, क्जन् ोंने पीहढयों के जन-सिंघषश और ननजी पीडा के उपरािंत बब्रहटर् र्ासन का स्वागत सुन रे युग के 

रूप में ककया था। इसके साथ  ी  में वतशमान दौर के व्यक्क्तयों के प्रनत स ानुभूनत  ोनी चाह ए, क्जनका 



ह िंद-ूदर्शन 63 

आराम ीन मगर प्रसन्न जीवन र्ािंनत और व्यवस्था के बबना भी स्वतिंत्र और आधथशक क्स्थरता के बबना भी अपने 

स्वयिं के उदधार के लिए कहिन पररश्रम के प्रनत समप्पशत  ै। य ाूँ तक कक गैर-राजनीनतक गुण भी राजनीनतक 

स्वायत्तता के अभाव में प्वकलसत न ीिं  ोते। बब्रहटर् र्ासन ने भारत को सुरिा और र्ािंनत तो दी, परिंतु इसमें ब ुत 

कुछ बाकी था। यहद  म सवशप्रथम ककसी चीज को रखें तो व   ै, आधथशक क्स्थरता और राजनीनतक सुरिा, 
 ािाूँकक आध्याक्त्मक स्वतिंत्रता भी आवश्यक  ै। आध्याक्त्मकता भुिा चुकी ननरिंकुर् नौकरर्ा ी की सत्यननष्िा 
और जानकारी िोगों को न तो समथश बना सकती  ै और न  ी उनमें ककसी तर  की जीविंतता  ी प्रदान कर सकती 
 ै। जब जीवन का झरना सूखने िगता  ै, क्जन आदर्ों के लिए स स्त्राक्धदयों से नस्िें सिंघषशरत थीिं एविं चेतना की 
चमक और मन का आनिंद कम  ोने िगता  ै, तब इसमें कोई आश्चयश न ीिं  ै कक भारतीय चेतना वजन उिाने से 

न ीिं, बक्ल्क बोझ तिे  ी दबती  ै। य ाूँ बब्रटेन के कायों की म त्ता की चचाश व्यथश  ै, क्योंकक आध्याक्त्मक गुणवत्ता 
का इनत ास गुजर चुका  ै। यहद वतशमान पीढी के नेता लसफश  अतीत की प्रनतध्वनन से सिंतुष्ट  ोंग,े न कक ककसी 
स्वतिंत्र आवाज से तथा व  मौलिक प्वचारक न  ोकर लसफश  बौदधधक मध्यस्थ बने र ेंग,े तब य  एक र्मश का 
प्वषय  ोगा। बब्रटेन के िोग भारत के िोगों के दृक्ष्टकोण से पररधचत थे, चा े वे इसे बचेैनी, प्वद्रो  या चुनौती 
क ें। वे अपनी सभ्यता को म ान ्समझकर भारतीयों के पास िाए थ ेऔर उन् ोंने म सूस ककया कक इस ेबबना 
ह चककचा ट के  ी ज्ञान और लर्िा के िते्र में देना चाह ए। ककिं तु भारत की इस साम्राज्यवादी नीनत के प्रनत कोई 

स ानुभूनत न ीिं थी। व  अपनी उन् ीिं पुरानी परिंपरा से धचपकी र ी। जो भी व्यक्क्त इसके अतीत के इनत ास से 

पररधचत  ोगा, व  इसकी आध्याक्त्मक क्स्थनत के बारे में स ानुभूनत रख सकता  ै कक " प्रत्येक व्यक्क्त अपने घर 

का स्वामी  ोता  ै। आिंतररक स्वतिंत्रता में राजनीनतक  स्तिेप एक बडी अवमानना के रूप में देखा जाता  ै। 
स्वराज की माूँग एक ऐसी बाह्य अलभव्यक्क्त थी, क्जसका सिंबिंध आत्मा के सिंरिण की बचेनैी से था। 
 

 ािाूँकक भप्वष्य उम्मीदों से भरा  ुआ  ै। यहद भारत स्वयिं में स्वतिंत्रता  ालसि करता  ै, तब पक्श्चम से 

भारतीय मन को ब ुत स ायता लमि सकती  ै। ह िंद ूप्वचार मुनरो मत के अनुसार न ीिं बन सकता  ै। य ाूँ तक 

कक प्राचीन काि में भी भारत ने आध्याक्त्मक रूप से अपने िोगों को पूणश सिंतुष्ट ककया था तथा अन्य िोगों की 
कल्पनाओिं को भी न ीिं नकारा था। भारत ने एथेंस की बुदधधमत्ता का भी समथशन करत े ुए क ा था, " म दसूरों के 

प्वचारों पर भी ध्यान देत े ैं और जो  मसे अस मत  ोते  ैं,  म उनस ेभी मुूँ  न ीिं मोडते  ैं।" भारत के बा र के 

प्रभाव के भय का अनुपात  मारी स्वयिं की कमजोरी और आत्मप्वश्वास की चा त के साथ भी  ै। य  भी सत्य  ै 

कक आज  मारे चे रे पर दःुख की िकीरें  ैं और उम्र के साथ  मारे बाि भी सफेद  ो चुके  ैं।  ममें से कुछ 

प्वचारकों के पास धचिंतन की बेचैनी  ै और कुछ नकारात्मकता की ढिान पर  ैं, और इस प्रकार  म बौदधधक 

एकािंतवासी बन चुके  ैं। कुछ अस्वाभाप्वक पररक्स्थनतयों के कारण पक्श्चमी सिंस्कृनत के साथ अस योग का 
समय गुजर चुका  ै। य  सब  ोने के बावजूद पक्श्चमी सिंस्कृनत की सरा ना और इसे समझने की कोलर्र् जारी 
 ै। यहद भारत पक्श्चमी सभ्यता के म त्त्वपूणश तत्त्वों से घुि-लमि जाता  ै, तब य  एक ऐसी समानािंतर प्रकक्रया 
की पुनरावपृ्त्त  ी  ोगी, जो कक भारतीय प्वचार के इनत ास में प ि ेभी कई बार  ो चुकी  ै। 
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ऐसे बौदधधक और कुिीन वगश के िोग जो कक पक्श्चमी सिंस्कृनत से अछूते र े  ैं और वे राजनीनतक मुददों 
में भी तटस्थ  ैं, वे ईसाई धमश लसदधािंत पर प्वश्वास न ीिं करते  ैं। इनके अनुसार उन् ें अब कुछ भी सीखना या 
त्यागना न ीिं  ै, वे लसफश  अतीत के र्ाश्वत धमश पर अपनी नजरें गडाए अपने कतशव्य का पािन कर र े  ैं। उन् ें 
िगता  ै कक अन्य बि कायश कर र े  ैं और उनपर उनका ननयिंत्रण न ीिं  ै तथा व   मसे जीवन के भ्रम का 
सामना करने के लिए क ते  ैं। य  व  वगश था, जो कक अच्छे समय में अधधक िोचदार और ताककश कता भरी 
दार्शननकता के साथ धमश की प्ववेचना करता था। इसने  मरे्ा प्वधलमशयों और अप्वश्वास करनेवािों के सम्मुख 

प्वश्वास का बचाव और इसकी व्याख्या की तथा इसके लिए प्रतीक का भी इस्तेमाि ककया। 
 

भारत के प्वचारक तकश  में प्वश्वास की म ान ्परिंपरा के वाररस  ैं।  मारे पुराने ऋप्षयों में नकि न करके 

कुछ रधचत करने की भावना थी। व  अनुभवों की प ेलियों को  ि करने और सत्य को नए िेत्रों में तिार्ने के 

इच्छुक थे, जो कक  मेर्ा पररवनतशत  ोत ेर त ेथे। इनकी प्वरासत इनकी सोच पर कभी  ावी न  ो सकी।  म 

अतीत के समाधान की नकि न ीिं कर सकते  ैं, क्योंकक इनत ास कभी भी स्वयिं को द ुराता न ीिं  ै। उन् ोंने 

अपनी पीढी के साथ जो कुछ भी ककया, उस े पुनः द ुराने की जरूरत न ीिं  ै।  में अपनी आूँखें खुिी रखते  ुए 

अतीत से प्रेरणा िेकर समस्याओिं का समाधान तिार्ना चाह ए। सत्य अपने आकार से न ीिं धचपका र ता  ै, व  

 मेर्ा इस ेपररवनतशत करता र ता  ै। य ाूँ तक कक पुराने र्धद भी नए तरीकों से इस्तेमाि  ोत े ैं। वतशमान का 
दर्शन अतीत से न  ोकर वतशमान से  ी सिंबिंधधत र ता  ै। य  जीवन के साथ उतना  ी मौलिक  ोगा, क्जतना य  

अलभव्यक्त  ोता  ै। चूूँकक वतशमान अतीत की ननरिंतरता के साथ सिंिग्न  ै, इसलिए इसकी अतीत की ननरिंतरता 
के साथ असिंबदधता न ीिं  ै। कुछ कट्टरपिंथी य  तकश  देत े  ैं कक सत्य समय से प्रभाप्वत न ीिं  ोता  ै। इस े

सूयाशस्त की सुिंदरता या माूँ का अपने बच्च ेसे प्रेम का स्थानापन्न न ीिं बनाया जा सकता। सत्य अपररवतशनीय  ो 
सकता  ै, परिंतु य  क्जस रूप में र ता  ै, उसमें पररवतशन के तत्त्व मौजदू र त े ैं।  म अतीत से अपनी आत्मा तो 
िे सकते  ैं, पर  म र्रीर और धडकन वतशमान से  ी िेते  ैं।  म य  भूि चुके  ैं कक आज का धमश सहदयों के 

पररवतशन का उत्पाद  ै और इसका कोई कारण न ीिं  ै कक ििंब ेसमय से इसका रूप पररवनतशत क्यों न ीिं  ो सका। 
वैसे इसके साथ प्वश्वसनीयता बनाए रखना सिंभव  ै, कफर भी य  सिंपूणश आत्मा को प्वकृत कर सकता  ै। यहद दो 
 जार साि प ि ेके ह िंद ूज्ञानी आज कफर सहदयों के बाद कफर से धरती पर आ जाएूँ, तब भी वे अपने पुराने सच्च े

अनुयानययों को र्ायद  ी य ाूँ पाएूँगे। 
 

आज स वधशन की एक ब ुत बडी मात्रा इकट्िा  ो गई  ै और इसने जीवन के मुक्त प्रवा  को अवरुदध 

कर हदया  ै। य  भी क  सकत े ैं कक सडा  ुआ अतीत ककसी भी  ाि में स योग न ीिं कर सकता  ै, य  केवि 

बीमार की पीडा  ी बढाता  ै। रूहढवादी मक्स्तष्क को पररवतशन की जरूरत समझत े ुए स्वयिं को इसके लिए तैयार 

करना चाह ए। इसलिए  में म सूस  ोता  ै कक दर्शन का पररिते्र एक प्वधचत्र नछद्रान्वेर्ी दरूदलर्शता और 

अदार्शननक गुण का लमश्रण  ोता  ै। अतः भारतीय प्वचारकों को अपनी ऊजाश का इस्तमेाि पुराने प्वश्वासों के 

अस्थायी स वधशन को दरू करने तथा प्वज्ञान के साथ धमश को जोडने एविं पुराने प्वश्वासों के आधार के प्वलभन्न 

प्रभावों को सिंगहित करने के लिए  ोना चाह ए, परिंतु दभुाशग्यवर् कुछ पररषद इन समस्याओिं के समाधान 
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तिार्ने के बजाय अपने अनुकूि पुरातन प्वषयों में  ी सिंिग्न र त े ैं। य  प्वर्ेषज्ञों का एक तरफ झकुा  ुआ 

िेत्र बन चकुा  ै। राष्र की धालमशक लर्िा का प्वकास न ीिं  ो सका  ै। ऐसा न ीिं देखा गया  ै कक आध्याक्त्मक 

प्वरासत पर कुछ िोगों का एकच्छत्र स्वालमत्व  ै। यहद वतशमान काि की मतृ्यु से इसे बचाना  ै, तब प्वचारों को 
प्रसाररत करना  ी  ोगा। उपननषद, गीता, बौदध-वचन, जो कक मानव मन को समथश करत े ैं, यहद मानव पर 

अपना प्रभाव न छोडें, तब य  आश्चयश  ी  ोगा। इससे प ि ेकक ब ुत देर  ो जाए, राष्रीय जीवन को भारतीय 

प्वचारों के लिए पुनव्यशवक्स्थत करना चाह ए। वैसे य  कोई न ीिं बता सकता कक पुराने मजबूत पेडों पर फूि कब 

खखिेंग ेया उनपर फि कब िगेंगे। 
 

क्जन िोगों पर पक्श्चमी सिंस्कृनत का अधधक प्रभाव न ीिं पडा  ै, वे प्वचारों और व्यव ार के अथश में 
रूहढवादी  ैं तथा कुछ ऐसे भी  ैं, जो कक पक्श्चमी प्वचार की पदधनतयों में लर्क्षित  ुए  ैं, इन् ोंने  तार्ा भरी 
स्वाभाप्वक ताककश कता के दर्शन को माना  ै तथा व   मसे अतीत के भार से मुक्त  ोने के लिए भी क त े ैं। य  

परिंपराओिं को बरदाश्त न करना और काि की बुदधधमत्ता के प्रनत सिंदे  दरर्ाता  ै। 'प्रगनतर्ीिों' का य  

दृक्ष्टकोण आसानी से समझ में आ जाता  ै। भारत की आध्याक्त्मक प्वरासत ने भारत की आक्रमणकाररयों और 

इस ेनष्ट करनेवािों से रिा न ीिं की थी। ऐसा मािूम पडता  ै कक य  वतशमान क्स्थनत के साथ त्रहुटपूणश भी थी या 
इसने इस ेधोखा हदया था। य  सभी पक्श्चम की भौनतक उपिक्धधयों की नकि के प्रनत उत्सुक थ ेऔर इन् ोंने 

प्राचीन सभ्यता की जडों को नुकसान प ुूँचाया, ताकक पक्श्चम से आनेवािी नवीनताओिं को स्थान लमि सके। 
भारतीय प्वचार य ाूँ के प्वश्वप्वदयाियों में अध्ययन का स्थान अभी तक न ीिं पा सका  ै और अभी भी 
प्वश्वप्वदयािय के दर्शन र्ास्त्र के िेत्र में य  प्वषय म त्त्व ीन  ै। मैकािे की दी गई लर्िा नीनत का सािंस्कृनतक 

म त्त्व एक तरफ से इस पर भार बढाए  ुए  ै। साथ- ी-साथ य  पक्श्चमी सिंस्कृनत को  में न भूिने देने के लिए भी 
सजग  ै तथा इसने  मारी अपनी सिंस्कृनत से  में प्यार करने में भी  मारी स ायता न ीिं की। कुछ  द तक मैकािे 

सफि  ो गए, क्योंकक  मने भारतीयों को अिंग्रेजों से भी अधधक अिंग्रेज बनाने के लिए लर्क्षित कर हदया  ै। 
स्वाभाप्वक रूप से ऐसे िोग भारतीय सिंस्कृनत के इनत ास में तीव्र प्वदेर्ी आिोचना करने में साथ न ीिं थे। 
इन् ोंने भारतीय सिंस्कृनत को अस मनत, त्रहुट और अिंधप्वश्वास के रूप में  ी देखा। इनमें से कुछ िोगों ने य  भी 
घोषणा कर दी कक यहद भारत उन्नत  ोना चा ता  ै, तब इिंग्िैंड उसकी 'आध्याक्त्मक माता' और ग्रीस उसकी 
'आध्याक्त्मक नानी'  ोनी चाह ए। चूूँकक इनका धमश में प्वश्वास न ीिं  ै, इसलिए वे ह िंद ूधमश की जग  ईसाई धमश 
का प्रस्ताव न ीिं देत े ैं। वतशमान युग के भ्रम और पराजय के लर्कार ये िोग भारतीय प्वचार के प्रनत प्रेम को 
राष्रवादी कमजोरी बताते  ैं। 
 

य  भी एक प्वधचत्र घटनाक्रम  ै कक जब भारत का पक्श्चम की नजरों में प्वकृत  ोना समाप्त  ो र ा  ै, 

तब य  अपने  ी बटेों की आूँखों में व ी बनना रु्रू  ो र ा  ै। पक्श्चम ने भारत के दर्शन को बेकार, इसकी किा को 
बचकाना, इसकी कप्वता को प्रेरणा ीन और इसके धमश को प्वकृत तथा नैनतकता को जिंगिी बताने की भरपूर 

कोलर्र् की थी। ककिं तु अब पक्श्चम को म सूस  ो र ा  ै कक उसकी सोच स ी न ीिं थी, जबकक  ममें से कुछ का 
सोचना  ै कक वे बबल्कुि स ी थे। य  भी सच  ै कक आज के इस युग में व्यक्क्त को पुरानी सिंस्कृनत में न ीिं ढकेिा 
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जा सकता  ै और उस ेसिंदे  के खतरों से भी न ीिं बचाया जा सकता, मगर  में य  न ीिं भूिना चाह ए कक  म एक 

बनी  ुई नीिंव पर बे तर इमारत बना सकत े ैं, बजाय इसके कक  म पुरानी इमारत को ढ ाकर नई नैनतकता और 

जीवन की इमारत बनाएूँ।  म अपने जीवन के स्रोत से अिग न ीिं  ो सकते  ैं। दार्शननक योजनाएूँ जीवन की 
उत्पाद  ैं तथा  मारे इनत ास की प्वरासत व  भोजन  ै, क्जस पर  म ननभशर  ैं। 
 

रूहढवाहदयों को प्राचीन प्वरासत की भव्यता और आधुननक सिंस्कृनत की ईश्वरप्व ीनता में प्वश्वास  ै 

और सुधारवादी भी प्राचीन प्वरासत की व्यथशता और ताककश कता के स्वाभाप्वक मूल्यों पर यकीन करत े ैं। इन 

दृक्ष्टकोणों पर ब ुत कुछ क ा जा चुका  ै, परिंतु भारतीय प्वचारों का इनत ास जब िीक से पढा गया, तब इसने 

 में दोनों में  ी त्रुहटयाूँ बताईं। जो िोग भारतीय सिंस्कृनत को बेकार बतात े ैं, वे इससे अनजान  ैं और जो िोग 

इस ेपूरी तर  से िीक बताकर इसकी प्रर्िंसा करत े ैं, वे भी इससे अनलभज्ञ  ैं। सुधारवादी और रूहढवादी दोनों  ी 
पुरानी लर्िा और नई उम्मीद के लिए खड े ैं। इन् ें एक-दसूरे के पास आना चाह ए और एक-दसूरे को समझना 
चाह ए।  म इस सिंसार में अपने आप अकेि ेन ीिं जी सकते, ज ाूँ  वाई ज ाज, स्टीमर, रेिवे और टेिीग्राफ जैसी 
चीजें सभी िोगों को आपस में एक-दसूरे से जोड र ी  ैं।  मारे प्वचारों की प्रकक्रया को दनुनया की प्रगनत के साथ 

व्यव ार करना  ी चाह ए। रुकी  ुई व्यवस्था क्स्थर जि की भाूँनत  ाननकारक कीटाणु  ी उत्पन्न करेगी, जबकक 

प्रवा मयी नहदयों का जि जीवन प्रदान करता  ुआ प्रेरणा का स्रोत बनाएगा। अन्य िोगों की सिंस्कृनतयों को 
अपनाने में कोई बुराई न ीिं  ै,  में केवि इसके अच्छे तत्त्वों को बढाना और रु्दध करके इस ेअपनी अनुकूिता 
प्रदान करना  ै। इन तत्त्वों को लमिाने की स ी पदधनत के बारे में गािंधी, टैगोर, अरप्विंद घोष और भगवान दास ने 

लिखा भी  ै। इनमें  म म ान ्सिंस्कृनत की झिक भी देख सकते  ैं। भारतीय अतीत की आदर्शवादी मानवता के 

साथ इन् ोंने पक्श्चमी प्वचारों की भी प्रर्िंसा की  ै। ये िोग प्राचीन जिस्रोत की रु्दध नालियों के दवारा भूखी और 

प्यासी धरती को सीिंचना चा ते थे, मगर  म जो भप्वष्य देखना चा ते  ैं, व  व्याव ाररक रूप से अक्स्तत्व में न ीिं 
 ै। राजनीनतक उत्सा  का अभाव, जो कक भारत के बे तरीन मक्स्तष्क की ऊजाश को भी अपने में समेट चकुा  ै, 

परिंतु नए प्वश्वप्वदयाियों में भारतीय प्वचार के अध्ययन के बढत ेजोर के साथ, क्जसमें पुराने के साथ नए प्वचार 

भी र्ालमि  ैं, य  रु्भारिंभ  ो सकता  ै। सिंरिण का बि, जो कक जीवन की ह मायत करता  ै, व  आनेवािे हदनों 
में ककसी तर  की उपिक्धधयों की सिंभावना न ीिं रखता  ै। आज भारतीय दर्शन के सामने समस्या य   ै कक या 
तो इस ेएक पिंथ तक सीलमत करके ककसी िते्र तक  ी प्रनतबिंधधत कर हदया जाए, क्जसका वतशमान तथ्यों से सिंबिंध 

न  ो या कफर इस ेजीविंत और वास्तप्वक बनात े  ुए मानवीय प्रगनत के साथ जोडकर आधुननक प्वज्ञान और 

भारतीय दार्शननकों के आदर्श के बढत ेज्ञान के साथ लमिाया जाए। इन दोनों रूपों में भप्वष्यवाद वािे प्वचार के 

साथ बे तर  ोगा। पुराने प्वचारों के साथ ननष्िा रखत े ुए दर्शन का लमर्न  मारे दृक्ष्टकोण को प्वस्ततृ करना  ै। 
भारतीय दर्शन वतशमान के साथ केवि तभी न्यायोधचत  ोगा, जब य  जीवन को प्रगनतर्ीि बनाने में सिम 

 ोगा। भारतीय दर्शन का प्वकास  मारा उत्सा वधशन करता  ै।  मारे म ान ्प्वचारक, जैस ेयाज्ञवल्क्य, गागी, 
बुदध, म ावीर, गौतम, कप्पि, र्िंकर, रामानुज, माधव, वल्िभ और अनधगनत ऐसे िोगों ने इस राष्र को 
वैचाररक समदृधध प्रदान की  ै। 
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डॉ. एस. राधाकृष्णन  

 

डॉ. एस. राधाकृष्णन ने ह िंद ूधमश के कें द्रीय लसदधािंतों, इसके दार्शननक और • आध्याक्त्मक लसदधािंत, 

धालमशक अनुभव, नैनतक चररत्र और पारिंपररक धमों की व्याख्या की  ै। ह िंद ूधमश पररणाम न ीिं एक प्रकक्रया  ै, 

प्वकलसत  ोती परिंपरा  ै, न कक ननक्श्चत र स्योदघाटन-जसैा कक अन्य धमों में  ोता  ै। उन् ोंने ईसाई धमश, 
इसिाम और बौदध धमश की तुिना ह िंद ूधमश के सिंदभश में की  ै और इस बात पर बि हदया  ै कक इन धमों का 
अिंनतम उददेश्य सावशभौलमक स्वयिं की प्राक्प्त  ै। धमश को िेकर राधाकृष्णन का प्वश्िेषण परम बौदधधक और 

सिंतुलित  ै तथा उनके व्याख्यानों को प्वश्व भर में  ाहदशक प्रनतकक्रया लमिी  ै। इस पुस्तक के िखे इस म ान ्

दार्शननक के मन को प्रनतबबिंबबत करत े ैं, क्जनका अलभवादन एक और प्ववकेानिंद के रूप में ककया गया  ै। 
 

ह िंद ूधमश का प्व िंगम हदग्दर्शन करानेवािी पिनीय पुस्तक । 
----- 

 

भारत के प्रथम उपराष्रपनत और दप्वतीय राष्रपनत र े डॉ. सवशपल्िी राधाकृष्णन का जन्म 5 लसतिंबर, 

1888 को तलमिनाडु में  ुआ। वे 20वीिं सदी में भारत के तुिनात्मक धमशर्ास्त्र और दर्शनर्ास्त्र के प्रख्यात 

प्वदवान ्थे। वे भारतीय सिंस्कृनत के सिंवा क, प्रख्यात लर्िाप्वद, म ान ्दार्शननक और एक आस्थावान ह िंद ू

प्वचारक थे। उनका जन्महदन भारत में 'लर्िक हदवस' के रूप में मनाया जाता  ै। डॉ. राधाकृष्णन समस्त प्वश्व 

को एक लर्िािय मानत ेथे। उनकी मान्यता थी कक लर्िा के दवारा  ी मानव-मक्स्तष्क का सदपुयोग ककया 
जाना सिंभव  ै। इन हदनों जब लर्िा की गुणात्मकता का ह्रास  ोता जा र ा  ै और गुरु-लर्ष्य सिंबिंधों को पप्वत्रता 
को ग्र ण िगता जा र ा  ै,  में प्वश्वास  ै कक उनका पुण्य स्मरण कफर एक नई चेतना पदैा कर सकता  ै। 
 

सम्माि-पुरस्कार : भारत रत्न, टेंपिटन प्राइज, जमशन बुक रेड का र्ािंनत पुरस्कार और यूके्रन का ऑडशर ऑफ 

मेररट । 
 

 


